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l�@�� T# mn o	�f� p�-�# ���67�� �2�89� :�.; :�<*=�+�� ����7�� ���	
�� >#�?��$� ` ��G�$�� :��Yid. KL ����Q ,�*h�l�VL ���B� :�; q.��J ���r.
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Abstract: This study aimed to identify the level of using transitional plans in the individualized educational programs (IEPs) for the 

female students with intellectual disability in the intellectual educational institutes and their affiliated programs in public high schools from 

the perspective of the teachers and the administrators in the kingdom of Saudi Arabia. The number of participants that responded to the 

questionnaires in this study was (204) teachers and administrators. The results of the study showed that the use of transitional plans in the 

IEPs was relatively average, which indicates that the practice of providing transitional plans within the IEPs to those students still facing 

some shortages. The results also indicated that there were statistical significance differences among participants due to level of training 

related to utilization of transition plans in the IEPs. However, other variables including nature of work, years of experience, and scientific 

qualification had no statistical significance.  
Key words: teachers, administrators, high schools.  
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��' �	: 
 ,���r u�8 �6�1� cd T6=� s<�� $.��	 �AR�L� _ k

A�I��. ���E� �*	
�� :�#[ )�@Q ��2�89� s.<�� ,
 mB}�  ,��*V ,���r �I�X+� ;�*a��� ��]U�� ��@��� /
 KL )��@+A� �*�=8 )8Q \+�� :�$�Y�� )��IgL. ,���J��
 P���Q )���@Q / s� ���r p���� ���V ,$���56�� y���8� �
 T�# R�h]# H�+I�# p��@+AB� �<�  t��DQ. ,:�#E�k k � � �

�# ,��8 \+��. ,:�$�Y��. ,:�?E�. �J����k ��Y*�L �@+7� 
 ���2�89� ..; !���[ 46f��	. ,���2�89� ..; <��*#]+��

 ���67��� ,w���@��2005`� 
 :�IG}�� u8 ��� NG$�# �#@+�� p.�� /._
 T�# ��8�=� ����67�� ��2�89� s.<� �Z�#[ �@Q \+��k
 ,)Yh��1	d ��8L u8 4=�Q >#��	 ���L KL :�d ,��{���j

@+I�# 46f�	 �*��� )Y+�*Z. T�Y# u�8 p�l�M�. ,4� � �

 ����V��� )Yh����L ���	 )Z���A�6#L. )Z�$��2 ���# ���J��+Q
 N�A�g \�+�� �I*h��� :�7D�1�� HVL �Q \+�� ,���A�U��� � _
 mB}�  p��@+AB ��=8��� :�#E� T# �r ��1� �$�|L� � k
 ��*��@+AB� :�#�E�	 v��� �# � . ,$�56�� y��� <*#]+��

�Tilleczek & Ferguson, 2007� :�����Q ��@�. ,
��d )Y��	 HeJ ,�*��@+AB� :�#E� :�7���Q : �8�=��

T# �@I1#� j  ��XA ��Yr���. ,<�*#]+�� �==l��� �DfA��
>h�+A �*@� -��Q \+�� �*�=���  ��# KL �G$�� T# p�@+AB�

P��; / R�	 ,�G$�� �	 ,\�#���� )*���+��  t�$�+��.

,4#�6+�� �*i�+��. ,\1Y�� ,4�=���.  ,$��56�� )*���Q.
,4@+I����� �*������. ,$����56�� :�#���[.  �g$�f�����.

�*�=+��� , )*�*@+��. ,��*#�*�� ,��*M� :�$�Y# ~�I+g�.
 <*#]+�� :�r�*+V� u8 ��@Q cd t�. ,\7*i��� \1Y��

 )Z��#R+ �. )���*#.(Halpern, 1993; Repetto & 

Correa, 1996) ` �Y7l�.t��. ,e=�. (Wehmeyer 

& Webb, 2012) �� 	 : ) �IQ \+�� >#�?�� T# �8�=��
 v��G \+�� :�*�.}I�� �*¡ �Yr��� ;<*#]+�� ��*Z /
 ���V��� T# ¢�F+�� �	 �# ��V�� )Y@��| / )YYr��Q

 \+�� ,���A�U���Q ��V�# �=Y# T# 4�V��# )Yr���A` 
 \1��@�� �YJ���.�1433�  ��� 	 : £�I�Q \�+�� �DfA��

L KL T�# p��@+A]� ;)Y+�*Z. �2�89� s.; <*#]+�� ��8
 ���A�U�� ��V���−  ,��*M� / �*�]@+�GB�. 4�=��� ���*5g� � �

���*#�*�� − ¤������ )*����+�� :�I��G}=	 q���X+�B�. 
:�*�6��. :��#���g ` )*���Q. ��*	�Q c�A��2 � $�l�.

 �2�89� s.; ���J�� $�D��\6��#��(Individuals with 

Disabilities Education Improvement Act, 2004� 
IDEIA)��� 	  : ;<�*#]+�� ���*Y+� N==� \+�� �DfA��^ _

 T�# )���@+A� �����Q. ,)Y1�# ��2�+# >h�+A KL p�����
 T=��+�. ,��G$�� ��	 �# ��V�# KL �*G$�� ��V���
 u8 p�lM�. ,¤���� )*��+�� :�IG}=	 q�X+�B� P�;

. ,�5G�1�� TY�� ¢�#�AB�. ,�*�]@+�G�	 �*���� ��V�#
\�=+���` 
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 :�#��E� c¥��J �@	�I���� )* ���7�� m���a /. 
 �*��@+AB� :�$��Y�� <*#]+�� ~�IgL / �e5g �$.� t��Qk k _

 ��	 ��# ���V�# / :���X+�� �Yr��# T# )Y16¦ \+��
 4�=��� c�*# / �d \8R+rB� $�|9� / m��G ,�G$��k

� ,w���@��2005`� / ��*��@+AB� ��DE� P��Q �=��Q. 
 :��#R+ � $�5+8B� / <[ Q. ,s��7�� s�	
�� >#�A?��
 ,�����. ,�@�� \V��A. ,)Z�5§$. ,)��*#. ,<*#]+��
 T�# �����. ,��*1Y�� T# ���� �g$�f# u8 =+�Q.
 ��X+	 �DE� .�# ��@�. ,�*I1+��. :�#E� \#@#

�*7*g. ,>#�?�� ¨<  ��*5| H�#. ,�Z #. ,�Y=��@Q � j �_
 �Y1# <*#]+�� ,��7+G�0Wehmeyer & Webb, 2012M2 

 ���7�� ¨<� �#@�� �*��@+AB� :�#E� N2B 2.
 s.; ���*	
	 ���2]��� :�; :���0��+�� 4��52 T��# R��8�k
 ��*	�Q / \6��#�� c�A�@�� ©A @J ;)Y=*��Q. �2�89��

 $���D�� :���2�89� s.; �����J��IDEIA, 2004) � u��8
 / ��2�89� s.<�� ��*��@+AB� :�#�E� )��@Q ~�r.

 TG )Y§��	 18 ,����7�� ���	
�� )Y���	j �
16�Ugd .d  ` 

 ��8��@�� :��gd ��@J ,ª��X�� *�l���� u��8.
 ,$�-. / ,���Y���	. �����E� ���*	
�� �� ��� ���*=*S1+��

 )2$ $��@��	 ,�����I�� �*	���� �6�=�� / ,)*��+���467 �
	 «�$�+�1422�  �−  ������ �*��V 4U=+� �Y+*=IQ *8d.k

 ���8 ����E� �*	
�� �*h��r9�. �*=*S1+���1436�� �− 
 s��	
�� >#��A?�� p][ T# ,:�#E� ¨<  )�@Q u8

 ¨<�  ���*5| ��� p][ T# ,<*=�Q 46� ��� s��7��^ _� �
 ,��7+�G� H�#. ,�Z #. ,�Y=��@Q ��*7*g. ,:�#E�� j �_

�+�� >#�?�� T=�+Q. ,8��@�� P�Q �Z�V Rg �Y1# <*=
��Y¬d ,����Ad ,8 �*��@+AB� : m��1�d. 4�52 ���*Z >#���	

 ����V��� ���	 ���# >#����	. ,�]U���� �*��G�$�� 4��V����
������� )���2d �# 4=��� >#��	. ,���A�U�� ` 

 s��	
�� >#��A?�� ����J c¥�J ,P��; m�a /.�
	 <�[ � cd 	 B s��7��j ��18 �=��Q $��5+8B� ���

 o7���. p]��[ T��# >#���A?�� �<��  / ���*��@+AB� ���DE�
 ���*��M� :���r�*+VB�	 o��|�5Q$�. ,<��*#]+�� :�$��@�
 ������| v��� ��. ,p���*��. ,:���5§���. ,�*�5@+I����.
 ��DE� ����J m���8d. ,)8�� $��l#. ,H�� ,el2.

 �*��@+AB�(Lubbers, Repetto & McGorray, 2008) ` 
c�r. ,*7��. ,4r�r H��.s1�. , (Grigal, 

David, John & Wendy, 1997) ��*��@+AB� C�DE� cd j
 ,)Z]*�7Q. <*#]+�� :�#R+ � u8 m��1	 �a�Q cd t�k � � ® _� _
 ����V��� ���	 )*����+�� / £��1�# :�; >h���+A ���@� cd._ � � _
 N��2. �Df��Ad. ,��@+I���� ,���*M�. ,4��=���. ,�����A�U��

;¯��7�� >#��A?�� s��+° cd T�# �	 B o�A 	 ��Xa.d. 
 ;<*#]+�� �Y*�L ¢�+° \+�� :�#E� u8 s��7�� s�	
��
 ;L ,¯���5�� ,�*V KL �G$�� T# xr�1�� p�@+AB� �*@X+�
 >#�?��� T=�a c��6Q \�+�� ��*��@+AB� C�DE� s��+�
 s.; <�*#]+�� :����{��. v� �� u8 ����7�� ���	
��
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7�� �2�89� ,����6 ��*��M� :���+I��� u�8 m���1	 $��+±.k _� _
���2�+�� �*�5@+I��� :��*5��. ,m��²� c��6Q cd �	 B. ,

�=8 p��X	 �V�+# ����7�� �*��@+AB� �DE�_ k�16 � .d ,�#�8k
 u�8 4�=��. ,���$.³ P��; ? +8� R��g �65# �=8 /� � __ �� �_ � �� _

s�1G 46f	 �YU�� `�@Q cd t�� oA¥J P�<� �@J..� _ �� �
 �*��@+AB� :�#E� ���67�� �2�89� s.; <*#]+�� �*=�_

���E� ����7�� ���	
�� )Y���	 T=a` 
 ©�X7Q \+�� :�G�$�� T# ���� N��rd 2._

 H# ����	
�� >#�?��� / ��*��@+AB� C�DE� ��F+�G�
�Y1# ,�2�89� s.; <*#]+�� ����7�� : �Y#2 \+�� �G�$��� j

´]#-. 4r�r¨ (Grigal et al., 1997) KL NJ  \+�� ,
 �� / ��U=+�� ,�*��@+AB� �1��� �=�Q H# ��
 ,)����*#. ,)Z���5§$. )Z���A�6#L. ,<��*#]+�� :�$��2
 ��Y*�L ¢��+° \+�� :]��+��. ,H�� ����| v� ��.
 :���Y��. ,)����@+A� ���*�=8 4*YI��+� <��*#]+�� mB}�� 

:�; ���*� ��. ���*#�6M� / ���*��@+AB� ���DE�	 ���2]��� 
 ]*��� ��G�$�� N1=��Q. ,s���7�� s�	
�� >#�A?��k
 ���	$d / ,��*��@+AB� ��DF�� ��1��� P��Q �J�Q H�
 s.; <*#]+�� T# �8�=�� ,����J ���	�Q ���A�	 ��IQ.k k k
 :�	��D��aB�. ,�D�G�+��. �D*I��5�� ����67�� ��2�89�

�����. ,���*���7AB�. �*g��I���� ����V��� / )��+���� :�	
���A�U�� ` :��@+J� >#�?�� P�Q cd KL �G�$�� Nl�[.j

 4��Jd ��6�Q \�+�� ,�*G�G�� �1��� T# ���� KL

 v� �� T6Q )�J ,�*��@+AB� CDE� )�@Q / :�G$R��
 / �7��a ���1  cd R�g ,�X�a�. H�� ,el2. ����|k k __

� �*� ��. �*#�6M� :�Y�� �� )8�Q cd T�6=� \+�_
 ��DE� ����J *@Q T# )§��� u8 ,<*#]+�� mB}  p�@+A�
 �*	�Q c�A�@� �*��0+�� �{*l��	 <*#]+�� mB}� �*��@+AB�

 )Y=*��Q. �2�89� s.;�IDEA, 1990� C�DE� )�@+� 
 TG / )� �*��@+AB��16� )Y���	 T# m��g �Y1*=�Q. ,

�$�� N�.d. ,����7�� ���	
�� t�$�+�� ��*U6+	 ��G
 ,4�=���	 q�X+�B� 452 4=��� ���J m��8d. �=��=��
 s��	
�� >#��A?�� / �*��@+AB� �DE� u8 4=��� m�1�d.

C*��DF+�� / <��*#]+�� ��µL. ,s����7�� ` q�*I���� /.
 T# 4g ��2 ,oI7A��1��6G. ,��G.$ ,T�e¶ (Shearin, 

Roessler & Schriner, 1999) �G�$� m��r¥	  KL NJ 
 ��1��� �Y1*=�Q H#. ,�*��@+AB� CDE� ,��r )**@Q
 ��� p��V ��g�=+Q \�+�� ,�*��@+AB� �DF�� ��� ���
 v�� ��. ,�2�89� s.; <*#]+�� ¤�M� m���� H�+I#
 mB}  T# �Y@*@� �2�+�� >h�+1��. ,H�� ,el2. ����|

��	 ,���*M�. 4��=���. )*����+�� :B���� / <��*#]+�� 46f
���A�U�� ��V��� �	 4@+I# ` ]*��� ��G�$�� N�=�¶.k

 ��2�89� s.; <*#]+�� ����J ���	�Q ���A�	 �+G. �*ARU�k k k
 ����B. / ,)��+���� :�	�����. �����67��d�I��A�g$ `

 P���Q / ���*��@+AB� C��DE� cd KL ���G�$�� Nl���[.
 ��*=*��Q v�� d u�8 s�+� B. ,�Xa�. e§ >#�?��
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� �*1Y#._ KL p�@+AB� u8 <*#]+�� mB}  8�IQ cd T6=
 .d ,:��*�6��. :���#���g ,¤����� )*���+�� :�IG}#

�5�G�1# TY# u8 p�lM�� � � ` ��r�X	 ��G�$�� N��.d.
 / /��aL t�$�Q KL s���7�� s��	
�� >#�A?�� ���J
 cd T6=� \+�� v� �� �=�Q. ,p�@+AB� CD[ ���DQ

]+�� mB}  p�@+A� )8Q$�56�� y�8 KL <*#` 
 ���2.c��G�7�L,OA�f�Q , s$���*§ (Everson, 

Zhang & Guillory, 2001) ��G�$� m��r¥	  KL NJ� 
 ���Ub ��1*�� ����7�� �*��@+AB� CDE� ,��r u8 v��+��� ^ � _
 \V��A �X+� ;�A������ ��B. / �2�89� s.; <*#]+��

/ ��*��@+AB� CDE� �18 / �����. ,�@�� >#�?��� 
����7�� ���	
�� ` �IQ. �hR�]U� ]*�� �G�$�� N�=¶.� k�

 T# �8�=�� ����7�� �*��@+AB� CDE� T# �D[ T�08.k j
 ���2�89�. ,��V�+��. ,�����67�� ���2�89� s.; <��*#]+��
 / <�*=�Q �hRI· ) �8 O��5�� ,:�	��l��. ,��¸5���

N+5�d. ,���A�U�� ��V���� cd >h�+1��  / ��*��@+AB� C�DE
 ��	 ��# )*��+�� v� d N�.�1Q ����7�� ���	
�� >#�?��
 ,\�1Y�� t�$�+��. ,4�#�6+�� 4=���. ,���A�U�� ��V���

. \�� . ,���*��@+AB� C��DE� ���18 )�� d KL :���@+J�
 ,<�*#]+�� :��5§$ ��� / ��2]8 ��� \�+�� v� ��

�*�5@+I���� )YJ��� d. ,)�� �d. ,)����*#.� � � _ ,���DE� / 
 KL ����7�� ���	
�� >#�?�� / �*��@+AB� CDE� :�@+J�.
 / ��	��D�� P��Q e§ :�G$�b \ . ,�=*@�� :�G$R��

 �*��=¶ TI� \+�� ,)Y=*��Q. �2�89� s.; �*	�Q c�A�2� � _
4�U# ,�Z��r. p�@+AB� CD[ : \�+�� v�� �� p.��1Q

 e	+�� :�$�Y#. ,4@+I�� �*���	 C5Q�Q ,4@1��. ,¤�1��
 :�#�E�. ,�Xl���. ,p����. ,�R�+�GB�. ,o*J
��.

�*5D�� ` �*��@+AB� CDE� �I� �*¬ 	 �G�$�� N�.d.
 ,��*��@+A� �J�� d �Y1*=��+	 ,����7�� ���	
�� >#�?�� /k
 �*���. ,\1Y�� t�$+��. ,���A�U�� ��V��� �	 )*��+��g

 ,��*Y*J
�� :�#�E�. ,4@+I�� ,��*�=+��� �g$�f���.
 CDE� P�Q m��+V� ,$.³. ,\Xl��. ¤��� C*DF+��.

el��� ����@Q v� d u8, p��V ��g�=+�� C*�DF+��. 
 N�.d. ,��7��− ���dk − s��	
�� ���7�� �R+r� �*¬ 	 

 ��DE� v�� d �a. / )Yg�µL. ,) �d. <*#]+��	_
,���*r$�E� :����*�� ��µL ���*¬d. ,���*��@+AB� ����. 

<*#]+�� �*��@+AB� �DE� / ) $�.�d` 
¨´]�#-. W$�	 �2.j )2005 ,.Powers et al ( 

 ,��*��@+AB� C�DE� ,��r H# �J��# KL NJ  �G�$�k
 ��18 s��7�� s�	
�� >#�A?�� T=�+� H# sd KL.k ^
 �IQ. �hR�]U� ]*�� �G�$�� N�=¶. ,�*��@+AB� �DE�� k

�A�	 ��I��Q. ���2�89� s.; <��*#]+�� ������J �����	�Q ����k k k
 s.; <�*#]+��. ,V�+��. ,)��+�� :�	���. ,���67��
 ��+@D1# N�=�¶. ,�*���7AB�. �*g��I�� :�	��DaB�

�*6��#�� ,X+�� :��B��� ~�§ ` ��G�$�� Nl��[.
 e�§ >#�?��� P��Q / ��*��@+AB� C�DE� v� d cd KL



 ��� ���f	 �� 58��DX@��. , ��58 \g�Q cR*�G\1��@��: :�<*=�+�� ����7�� ���	
�� >#�?�� / �*��@+AB� CDE� ��F+G�``` 
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v���  g ,�X��a�. e��§. ,,���¹ ,\��1Y�� C*��DF+�� 
 ��J��# $�l�2 KL P�; H���. ;el�� ���@Q :�$�Y#.� ® _
 �*��@+AB� CDE� )�@Q u8 )Y5�$Q ���.¹. ,�=����

<*#]+�� mB}� ` ,��=���� t�$�+	 ��G�$�� N�.d.
 ,��*��@+AB� CDE� )�@Q / )Z�$2 H�+I# T# �J���.

I�G}�� ��	 ��*�=+��� �g$�f�� �I�. ��*�=+��� :�
 ����	
�� >#�?��� �I�X+	 N�.d. ,º$�� ���7��.
 eJ��Q. ,�*��@+AB� v� �� �Y1*=�+	 ,<*#]+�� ����7��
 v�� d u�8 )Y5�$�Q. ,<�*#]+�� mB}� 4=��� !�J

�*��@+AB� �DE�` 
 \��1��@�� H���rd ��@J ,ª��X�� H�+I���� u��8.

�1433���  �)���@Q H��# ���J��# KL NJ��  ���G�$�k 
 <��*#]+�� ���*=*��+�� :�I��G}�� / ���*��@+AB� :�#��E�
 ��=���� $��S1# T�# �Y+*¬d. ,,��+�� :�2�89� s.;
 �G�$�� �1*8 N�=¶. ,������ �1�=	 ,�Y*J ��$��9�.

�98 �����$��L. R����#k k ` cd ���G�$�� >h���+A NX��a.d.
����]U�� :B������ / ���*��@+AB� :�#��E�� : m��d )*��*@Q

#]+�� ���DE� ����8L. ,���*��@+AB� :�#��E� \��@�+� <��*
��*��@+AB� ��DE� ��*�8�J )*�*@Q. ,� <�*71Q. �*��@+AB� �

 ��*¬d ��G�$�� ��1*8 ND8d. ,$�l@�� T# eUg ���f�
 :���2�89� s.; <��*#]+�� ���*��@+AB� :�#��F�� ���*��8
 ,�Y�*YI�Q. H��[d KL ��*	 T# )��@+A� )8� / ,,��+��

 ��µL ,$.³. ;)*��*@+�� ���*�=8 / )�� �d. <��*#]+��

)Z�5§$ �X+�  t�G�1�� ¤��@+AB� >#�A?�� / )��*#.
 ��1*��� ����J� ��*��@+AB� C�DE� )��@Q ,$.³. ,)�

s��7�� s�	
�� >#�A?�� T# m��g` 
 ��� ��� H�rd.�1434��  � KL NJ�  ��G�$�

�*#]+�� ��*��@+AB� >#�?��� ��*5DQ ��2�. u8 v��+�� <
 ��SA ��Yr. T�# ,��Z�2��#. ����A�U�� ��V��� / )l��
 ��1�# / ����A�U�� 4�#�� � ��=	 �l�+F��. �=����

 ��G�$�� �1*8 N�=¶. ,�������75 ��l�+». R���#k k `
 c�@7+# �G�$�� ���Jd �*¡ cd �G�$�� >h�+A NXa.d.
 / ��*5DQ sd �� c�6� ��6� B �*��@+AB� >#�?�� cd u8

��# ���a ���*+A ;)l��� <�*#]+�� ����A�U�� 4#��  
 ,)l���� <��*#]+�� )*��*@+� �#F+I���� )*��*@+�� :�.�d
 ,��Y=��@Q. �Y=�@Q. ,�*��@+AB� >#�?�� ��8L ��a.
 :���0�+�� / ��S1�� ,��8L �*¬d KL �G�$�� Nl�[.
 ��*=*S1Q. ��*=�8 �$��|L T=��++� ;��*=*S1+�� 8��@��.k k k

[ T# )+� ,Rh]#k <�*#]+�� ��*��@+AB� >#�?�� )�@Q o�]_
 NX��a.d. ,)l���� <��*#]+�� )Y*��J R��	 ���2�89� s.;
 :�; ��*r$�E� :�I�G}�� ��	 c.���+�� �*¬d �G�$��
 eI��*Q 4��rd T��# ;4��#�� �� ��#. p���@+AB�	 ���2]���
 m�*�.d �	 c.��+�� �*¬d KL :$�¶d. ,p�@+A]� C*DF+��

�# eI�*Q. ,�=����. $�#�� / )l��� <�*#]+�� �g$�f
�Y�*YIQ. �*7�]�� �DfA��� ` C�D[ 4���+	 N�.d.

 >#����	 ����8L. ,:����#��� / ���=���� ����8L >#����	
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 T�<���� �l�+F��. ���=���� ���8L KL v��Z ��*5�$Q
p���� / c��=��` 

 m���G :�rd.�1436��  � T�# N��G ��G�$�k
B� :�#[ �*5D+� ¼
@# $�lQ ¼�| KL ��][ p��@+A

 ���*	
�� �� ��# / ,�=I���� v����a. )l���� <��*#]+��
 :���0�+�� m�a / ,������ �1�# / �Y���	. ���E�
 v���+�� KL NJ . ,p�@+AB� :�#F	 �@��+�� �*�.��
 <�*#]+�� p��@+AB� :�#[ �2�. / ,�J��+�� e����� u8

 ���A�U��. �DG�+�� �+�V��� / �=I�� v��a. )l�� /
 ,��*1Y�� �SA �Yr. T# ,�Y���	. ���E� �*	
��  ��#
 ��1*8 N�=+�¶�. ,:�#E� ¨<  �*¬� )Yg�$�L H#.
 ��*	
�� � ��# / ��#����� ��*1Y�� ��*¡ u8 �G�$��
 / �=I��� v���a. )l��� <�*#]+�� ��Y���	. ���E�
 O���5�� ,������� �1�# / ,���A�U��. �DG�+�� �+�V���

�8 ) �341 ����Jk ` ��*¡ cd �G�$�� >h�+A NXa.d.
 :�#�[ e����# �J���Q �8 u8 c�@7+# �G�$�� ���Jd
 <*#]+�� �Y���	. ���E� �*	
��  ��# �2�. / p�@+AB�
 ,����A�U��. �DG�+�� �+�V��� / �=I�� v��a. )l��
 / :�llF+�� ��+# 4=��� ���J pR+g� �8 / N�U¦

#�  ��# )l��� <�*#]+�� ��Y���	. ����E� ��*	
�� >
 �# �#F+I�� )**@+�� :�.�d ��a. ,�=I�� v��a.
 ,m��76	 ����E� )**@+�� :�.�d ���A�. ,<*#]+�� mB} 
 <�*#]+�� ��# ��#����� ½��	 �*1Y# ��a. ,p�@+AB�

 ©��@A. ,)*��*@+�� ���*�=8 / �=I���� v����a. )l����
 ���8L T# p�@+AB� :�#[ :�G$�b� ,)*�*@Q. <�*71Q.� �

 :�g�0��� �@�g ;�*7��]�� �Df�A�� 4*�7Q ��a.�
 :�$�������. ,���*5�$+�� :�$.���� )���@Q. ,���*�=+���
 ���a. ,¢;R1�� ��5�Q. ,�*Q�<�� ,eI�� �	�+g. ,�*A�*��
 s.; <�*#]+�� :�#�[ ��g��#. W$���� �	 �*I1+��
 :�I�G}��. ,��� $.� p��7§L. ,:���#���	 �2�89�
 :�#�[ )��@Q �18 �G$�� �# c.��+�� / �*�=+���
 �=I���� v����a. )l���� <��*#]+�� t�$��+� p���@+AB�
 ���*1Y�� ��$�L ���G�$�� >h���+A NX��a.d. ,)Y�*  ��Q.
 / ��� ��d. ,<�*#]+�� mB}�� p��@+AB� :�#�[ ��*¬�

H�[d KL ��V�# T# )��@+A� �*�=8 4*YIQ ` 
�@Q cd �@	�I�� :�G�$�� T# x�+� C�DE� )�

 <�*#]+�� s���7�� s�	
�� >#�A?�� T# m��g �*��@+AB��

 ���7�+F�� :���2�89� s.;−  s.; <��*#]+�� ���l��[.
���67�� �2�89� − ¨<�  )��@Q / $�l@�� o	�f� p�-�# 

 ,�X+�� :���B���g ��#@+�� p.�� / £+V ,:�#E�
���� $�@+J� KL �r�� P�; / t5I�� 4��. ;�*6��#�� 

 4��Jd ��6�Q \�+�� �*G�G�� �1��� KL >#�?�� T#
 ¼��a. ��8 ¾*V T# ,�*��@+AB� CDE� / :�G$R��
 m���+V� ��8. ,H��� ,el�2. H�� ����| v� ��
 ,��*�=��� ,�*X�� )Y� }Q �*1Y# v� d u8 CDE� P�Q
 )Z���5§$ ���� / )�� �d. <��*#]+�� ��µL ���8.



 ��� ���f	 �� 58��DX@��. , ��58 \g�Q cR*�G\1��@��: :�<*=�+�� ����7�� ���	
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� )YJ� d �XA )��*#. c.���+�� / $�l�@��. ,�*��@+AB
 / $�l@��. ,�*�=+��� :�IG}��. º$�� ���7�� �	
 C�DE� )��@Q u8 ��$��9�. �=���� t�$Q. 4*  Q

�*��@+AB� ` 
�)	B'�	 ��+�: 

 :�.; :�<�*=�+�� �.���Q \�+�� v.��F=�� ��SAk
 m��Y+AB� ��	 TY�5@+I# p�V T �d. ���67�� �2�89�_

V��� T# o�+�*5| / ���+» y��	 q�X+�B�. ,���A�U�� ��
 �*��@+AB� :�#E� )�@Q KL �r�M� :�Yi ;oQ�5�D+#.
 ,:�<�*=�+�� P��Q :��A�6#L ��J��# / )YI�� R�	 ,T�
 TYY*r���Q 4YI��*� ;T����*#. ,TZ���5§$. ,TZ�$��2.
 �d ,�*=���gd �d ,�*1Y# NA�gd m��G ,T� �5G�1�� !�7��k

IgL. ,�*�]@+G� P��Q / ¼��1�� �#-]�� :�$�Y�� T��
 ���	
�� >#�?��	 �*��@+AB� CDE� t��2 T=a ,!�7��

 �����7��(Almuaqel, 2006; Bell, 2011; Critchlow 

& Kilburn, 1998) T�# m���g �*��@+A� CD[ ��r.. ,
 ;����A�U�� ��V��� / !�lE� or. u8. ,>#�?�� P�Q

��8 KL T���@+A� / )YI�� �b ,��=h]# ��@��D	 $��56�� y
 ,\�8R+rB� ¢�#�AB�. ,T�� \�1Y�� m���� T# TI°.^ � _

�*�]@+GB� T# T6b $2 ?g 	 �*���. ` 
 ��6f��# ,$����	 T��6=� ,�5��G ���# KL ���1+��G�.k

�*Qz� ���}I�� / �I*h��� �G�$�� : 
 −   / ���*��@+AB� C��DE� ��F+��G� H�+I��# ���#

������7�� �����	
�� >#�?�������2�89� :�.; :�<��*=�+�� , 

 ���@X��� ���Y���	. �����67�� ���*	
�� �� ��# / �����67��
 ��*	���� ��6�=�� / ,���A�U�� ��V��� / ������� W$���	

?:��$��9�. :R���� �SA �Yr. T# ,�����I�� 

 −   :�	��+�G� ��	 ���B� :�; q.�J r�Q 4 
���67�� �*	
��  ��# / :��$��9�. :R���� ��Y���	. 

 p���V ,�����A�U�� ����V��� / ��������� W$�����	 ���@X���
 ����	
�� >#�?��� / �*��@+AB� CDE� ��F+G� H�+I#
 KL H���Q ,����67�� ��2�89� :�.; :�<�*=�+�� ����7��

�*Qz� :�e{+�� : ,,?�E� :��1�G ��8 ,4�=��� ��*5|
@+AB� CDE�	 �2]��� .; t�$+�� ,\=���� 4 }��?�*�� 

�)	B'�	 �
OP: 

 ���# p]��[ T��# ���*��M� ���G�$�� ���*¬d T��=6Q
 ����67�� ��2�89� :�.; :�<*=�+�� c 	 �Z�*	�d o+Xa.d_ ®
 ��*#�*�� TZ��r�M ���+GB� / ,e5g :��� TYr���k � �
 T ���+�G� ��8. ,����A�U�� ���V��� T�# m�Y+AB� �	

����. ,���V��� P��Q m��@A� �	 T ��7=	 �*��� TYr
 / ,$�A KL �J��aL ,$��@+GB� �8 T# �*��8 :���+I#� k
 ��*��@+AB� C�DE� ��F+G� �2�. Nf2�A \+�� :�*	���
 ��2�89� :�.; :�<�*=�+�� �����7�� ���	
�� >#�?�� /
 ¨<��  ���Q. ,À������. ª��X�� ���+I���� u��8 �����67��� _�

�Y8�A T# K.�� �G�$�� −�UV�5�� )�8 tIV � −��  \+
 p�� / �*=�8 �J�aL. m���L �� �b ,�*�@�� ¨<  �2�1Qk � � _
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\=���� ¾X5��` 
 ��F+G� H�+I# �J��# / �G�$�� ¨<  )YIQ.
 :�<�*=�+�� ����7�� ���	
�� >#�?�� / �*��@+AB� CDE�
 $����@�� ��1��� T��6=� ���# ;�����67�� ���2�89� :�.;�

��# T# �*=*��+�� :�IG}�� P�Q / c�l+F��. �2�. �J
 �����7�� ����	
�� >#�?��� / �*��@+AB� CDE� ��F+G�
 �I�� KL )Y�J�. ;���67�� �2�89� :�.; :�<*=�+��
 P��Q ~�I�gL u8 �	��L �6�1� �b ,�Y=�@Q / �2����k
 T���@+A� T=��Q \�+�� ,:�$��Y��. v$����� :�<*=�+��
��*7*i. !��J u�8 T��lV. ,���A�U�� �	 �# ��V�� 

 4�2d u�8 4@+I�# 46f	 �*��� .d ,�*G�$� .d ,�5G�1#
��@Q` 

�)	B'�	 Q	';P: 
�*Qz� v� �� �*@� KL �*��M� �G�$�� N�G: 

1 − ��F+G� H�+I# �� CDE� / ��*��@+AB� 
 ���2�89� :�.; :�<��*=�+�� ������7�� �����	
�� >#�?����

��@X��� ���Y���	. �����67�� ���*	
�� �� ��# / �����67�� �
 ��SA ��Yr. T�# ����A�U�� ���V��� / �������� W$���	

�Y*J :��$��9�. :R����M 

2 −  q.�7�� �J��#:�; :�	��+�G� ��	 ��B�� 
 C��DE� ��F+��G� H�+I��# / :����$��9�. :R������
 :�.; :�<�*=�+�� �����7�� ���	
�� >#�?�� / �*��@+AB�

z� :�e{+�� u8 m�1	 ,���67�� �2�89�k�*Q : ,4=��� ��*5|

 .; t�$�+��. ,\�=���� 4� }��. ,,?E� :��1G �8.
�*��@+AB� CDE�	 �2]��� ` 

�)	B'�	 ��'K: 

º�$�� ����� / �*A�#��� �G�$�� �.V ¸X1Q 
1436−1437:R�����=�� ��0���5�� �.���M�. ,���� , 

��Y���	. ���67�� �*	
��  ��# / :��$��9�.  ��@X���
��� W$���	 ��*	���� ��6�=�� / ,����A�U�� ��V�=�� ����

�����I��` 
��/�$R��)	B'�	  : 

�SS
�� �!"	 #SS$%	 : ���*��@+AB� C��DE� v����Q�
��	 �V]D��k : ��*Y+� N==� \+�� �DfA�� T# �8�=�

 ,o�1# ���2�+# >h��+A KL p������ ,��2�89� s; <*=�+��
����Q. ��# ���V�# KL �*�G$�� ��V��� T# o��@+A� ��	 

. ,�G$��Q ,¤����� )*��+�� :�IG}=	 q�X+�B� T=�+
 �*����� ����V�# .d ,�5��G�1�� T��Y�� u��8 p�l��M� .d

 \�=+��� ¢�#AB�. ,�*�]@+G�	�IDEIA, 2004`� 

���� 	 ���*h��rL v����Q.k � _ :��Vd >#���A?�� ���18 
 / �����67�� ���2�89� :�; ,<��*=�+�� s����7�� s���	
��

��. ,���A�U�� ��V���s< ° �Z�A�6#L. ,<*=�+�� :�$2 �
 ��*��@+AB� >#�?��� ����Ad �Vd p��V ���*#. �Z�5§$.

�*�]@+�GB�. ,���*=���g��. ,��*1Y�� ,���� �5�G�1�� ` R��g
 ����� H�� ,el2. ����| v� �� �DE� P�Q T=�+Q�
 \�+�� �*7�]��. �*7l�� �DfA��. ,,<*=�+�� T# �Y@*@�



 ��� ���f	 �� 58��DX@��. , ��58 \g�Q cR*�G\1��@��: :�<*=�+�� ����7�� ���	
�� >#�?�� / �*��@+AB� CDE� ��F+G�``` 
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� )8�Q cd T6=�_ :]���+��. ,v�� �� P��Q ��*@
 ����E�. �*#�6M� :�Y��. ,�Yr�+� \+�� :�7*6+��.
 ,��*��@+AB� �Y+D[ v� d �*@� / )YIQ cd T6=� \+��� _

�G$�� �	 �# ,�*M �Y� }Q.` 
������	 ������	 ��	��	 : s.; �*	�Q c�A�2 v���_ _ � _

\�6��#�� )Y=*���Q. $��D�� �2�89� �IDEIA, 2004 �
�� 	 �V]D�� ����7�� ���	
�� >#�?��k � : ��	�+6# ��@*�.

 ��@� cd \�{51� s<�� )8��. :�#E� �lQ ,�*A�A�2_
ª�� ��# x�a�Q. ,©l�F+# ����J �Y���. ,<*=�+�� :

 ¤���M� \7*i����� m����. \=�����g�� m���� H�+I��#
 ,�Y�G�*2 T�6=� \�+�� ���1I�� v� �� c�*	. ,<*=�+��

 :�#E� ��.. H���. ,,A�I���. ����E� ���	
��
 ,s������ 4l�7�� / <�*=�+�� o�	 �$�f� cd T6=� s<��
 ¤��@+AB� >#��A?��. ,:�#�E� m�5� ��2�+�� «�$�+��.

 TG T# �m	 <*=�+�� tG�1��^ � k�16`�  
�  �� \h��r9� ����+��. : T=�+� ���A�	 ���gk

��r�*+V� ���*5�+� �==l���� �Df��A�� T��# ���8�=� :�
 ��°. ,s��J 46f	 ���67�� �2�89� :�.; :�<*=�+��
 4�g ��Yr�+� \�+�� ,A�I���. ����	
�� :�#�E� �*¡
 ��*=�	 ��*��@+AB� ��DE� T=��+�. ,,�V u�8 ,<*=�Q�

 ����+# ����J ¨<�7�1�. >#��A?�� �<�  ���. ,�� �18_ � _ _� �

:�llF+��` 
�����	 �����	 : ����67�� ��2�89� ��. T6=�

���� 	 ,\7*i����� ª��@��� m���� / Á���X�# ����7FA� 
 T�# ���G�. ��8�=� \�D{� s<��� ,\7*6+�� ���I��.
 ,��*=* �7��. ,��*7*i���. ,��*#�*�� �*8R+rB� :�$�Y��

�YS�. TG 452 P�;� 18` (Robert et al., 2010) M 

�S����	 �S����	 �	�� �	�
����	 : w]��� T� 
���� / Á�X�# ��7FA� T�� �YS� ,\7*i��� ª@��� m

 :�$���Y�� / \��7*6+�� ���I���� / $�l��@	 ~�Xl��#.
 ��*	
�� :�#�[ \@�+� TY� }� �b ,�*#�*��. �*8R+rB�
 �*	
��  ��=	 ���67�� �2�89� p�� / ,A�I��. ���E�
 ���V�=�� �������� W$����	 ��@X��� ��Y���	. ���67��

��	 ��� �*�*  +�� ��V��� .d ,���A�U�� �D�G�+�� ���V��� 
)*��+�� ,$�-�� ��	�+��` 

@/-�	 �T9�: 

 ,ª*���X+�� \7������ >Y1���� c���UV�5�� �F+��G�
 H�+I�# / ���U=+�� ,���	
�� ,� �S�� �G�$� u8 )h�@��
 �����7�� ����	
�� >#�?��� / �*��@+AB� CDE� ��F+G�
 ��*	
�� � ��# / ,����67�� ��2�89� :�.; :�<*=�+��

��67�� ���V��� / ,�������� W$���	 �@X��� �Y���	. ,�
 ,���Y*J :����$��9�. :R������ ���SA ���Yr. T��# �����A�U��
 ,��7*g. R�g ��Y18 e�5�+��. ,�2���� / \  Rg �Y7�..k k j
 KL p������ ;��7�+F�� �Y+Df�Ad. � � �S# m�l@+G�.
 T�# ,¨����DQ. �2���� )YJ / ) �IQ \+�� :�r�+1+GB�

4*�� p][ 4h��G��� c��*	. ,� eI�7Q. ,� �S�� P�Q 
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 o1*I�. �2���� ���D+� �#-]��� ,v�I���1430� `� 

�T�9
�� �)	B'�	 U��V: 

 :R����� ���A9� �*¡ T# �G�$�� �=+� c�6Q�
 ��@X��� ��Y���	. ���67�� �*	
��  ��# / :��$��9�.

�$��L ��*¡ / ,����A�U�� ���V��� / �������� W$���	 :
 � �8 O��5��. ,�����I�� �*	���� �6�=�� �|�1=	 )*��+��

�45 � ����� �*=*��Q ,$��L1436−1437 T �8 O�	. ,� 
�417 ���$��L. �=��#� ` ��*	���� ��6�=��	 )*��+�� ,$�-.

 ,�����I��1436� `�  
 ¨<�  / �*h��f���� �1*��� ��F+G�	 c�UV�5�� ��2

Ub �1*8 $�*+[� )Q 2. ,�G�$�� �*h��f8 �@��D	 TY1# ��

 ��� ��X��� ��G$�� .d Y��� ,$��L �# c.��+��	 P�;.
���6J �*	�Q >#�A�	, T� �.
6�9� c�*5+GB� ��-�Q )Q. 

 N	��+�G� �2. ,T $�*+[� )Q�211 � ,���$��L. ��=��#
 ,�����E� ���*	
�� :R����# T��# �*��G$�� ����*�� T�U��=�

���� P��Q / :]#���� :��$��9�. \�+�� >#�?���. � 
 ��	. ,���67�� �2�89� :�.; :�<*=�+�� �Z�#[ �@Q
 ���1  NX5��d ,��Y+�r��#. :�A�5+�GB� �*¡ ©XJ

�204 � p.���. ,\h�lV9� 4*�X+�� �M�� :�A�5+G�
 )2$�1 � ½�5�� ��@J. �G�$�� �1*8 ���Jd ��-�Q xa��

:�e{+��` 

 
 <�B W�'X	012M)	B'�	 �9
� �	�YP U�Z�6 �	[\�� ]Y� � :E���	 ��
-^ ,4����	 E;_�	 ,A�S%	 �	�9) , �S�`��	 �	� �S
-�B'��	 �	B�'S�	� �S
����	 aB�S�	

�
�� �!"	 #$%��M 

�	[\��	 [\��	 ������� �'��	 �-�9�	 

 ��$��L 43 21.1 
E���	 ��
-^ 

���[ �*	�Q �=��# 161 78.9 
 ���[ �*	�Q W��$���6	 132 64.7 

���[ �*	�Q ���	� �# ��8 W��$���6	 18 8.8 
e+Ir�# 39 19.1 

4����	 E;_�	 

 H�[d�\6*1*�gL �7A )�8 W��$���6	 ,�*8R+r� �#[ W��$���6	� 15 7.4 
 T#1 KL 5:��1G  82 40.2 

 T# �Ugd5 KL 10:��1G  46 22.5 
 T#11 KL 15�1G  41 20.1 

A�%	 �	�9) 

 T# �Ugd15�1G  35 17.2 
)�A 73 36 aB��	 �
����	 �	B�'�	� �
-�B'��	 �	� ��`��	 

#$%�� �
�� �!"	 B 131 64.2 
H��b�	 204 100.0 



 ��� ���f	 �� 58��DX@��. , ��58 \g�Q cR*�G\1��@��: :�<*=�+�� ����7�� ���	
�� >#�?�� / �*��@+AB� CDE� ��F+G�``` 
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�)	B'�	 A	�P: 

 m�$Â m�l�@+G� �� �R+8�. ,��G�$�� ��*5D� ��SAk
 ;����67�� �*	
�� >#��	.  ��# / :��$��9�. :R����

/ )h]�� �  \7���� >Y1�� c¥J ,��1*��� m�$Â m�l�@+G� 
 s���S1�� $���|9� u��8 m���1	.k� ���2]��� :�; :���*	���

�G�$�� ��a�=	� ;,���� P��Q ����D+	 c��UV�5�� ��2 ,
 \h��r9�. \=*S1+�� 4*���. ,�*��@+AB� :�#E� �J���
 / )*����+�� ,$�-���� ����	�+�� ���Y���	. ,�����E� ���*	
��

 �J�aL ,�����I�� �*	���� �6�=��k ��*6��#�� �A��@�� KL
 ���7�+F�� :���2�89� s.; �����J�� ���*	
	 ���2]��� :�;

4U# ,)Y=*��Q. : ��A��2�IDEA, 1990, IDEIA, 2004`� 
 / N#F+��G� \��+�� �*����@�� T��# c���UV�5�� ��7+��G�._  

 ��G�$�(Shearin et al., 1999; Power et al., 2005, 

Bell, 2011),=I2 T# �G�$�� ,��d NA�6Q. �¬ ,�: 
W�c	 <� �	 : 

 �#�8 :�A�*	T8T=�+Q. ,�G�$�� �1*8  : 
1 −  ��*5|4=���T���g / 4U=+Q. ,� : :R���#

�����E� ��*	
�� ,:���$��L � �����67�� ��*	
�� �� ��# /
�Y���	. ���A�U�� ��V�=�� ������� W$���	 �@X���` 
2 − 4=f�����. ,\����=���� 4���� }�� :�������	� ,

�[ �*	�Q W��$���6	 ����	� ��# ���8 W��$���6	 ,��
e+Ir�# ,���[ �*	�Q ,H�[d ` 

3 − T=���+Q. ,,?��E� :��1��G ���8� : ���·

.d ,:��1�G 08 KL :��1G NG .d ,42 J :��1G 11 
 KL �1G15.d ,�1G  16�Ug J �1G  `� 

4 − :�$����@�� ����*�=��� Ã$������. �*���G�$�� 
�*��@+AB� :�#E�	 �2]��� :�; �*5�$+�� :�$.��. ,�

4=f�.� :B ,)�A`� 

.�G�	 <� �	 : 

 / ���*��@+AB� C��DE� ��F+��G� u��8 4=+��¶�.
 ���2�89� :�.; :�<��*=�+�� ������7�� �����	
�� >#�?����
 N��U¦ ,$.�¹ ��	$d u8 �*=*��+�� :�IG}�� / ���67��

wz� / : ,<��*=�+�� :���5§���. :���r�*+VB� H�+I��#
,���. ,�*Q�
���GB�. v���� �� H�+I���#.:�* ,

��=8��� :��Y��. 4�=��� ����J H�+I#. , H�+I�#.
 :R����� �SA �Yr. T# P�;. ;�*��@+AB� CDE� )��@Q

:�IG}�� P�Q / :��$��9�.` 
 ,���� �Y+1=�Q \+�� ���G�� �*¡ T8 t*rd 2.

 T# �A�6����25 � �F+�G�. ,$.��X�� �*¡ N�=¶ ,�@J_
ºRE� :�6*� W�*@# �Y*J� :R�h��k=5� u�8 ¢$�Q. ,

 W�*@���4.21 – 5.00 � ,�r �7Q�#k��5��§k=4� ¢$�Q. ,
 W����*@�� u���8�3.41 – 4.20 � ,����7Q�#�����A�*Vdk=3� ,

 T��# W���*@�� u��8 ¢$��+Q.�2.61−3.40 � ,C��G�+#
��$��Ak=2� W�*@�� u8 ¢$+Q. ,�1.81–2.60 � ,�7*�a
����	dk=1� T��# W���*@�� u��8 ¢$��+Q. ,�1.00–1.80 �

�r �7*�ak` 
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�)	B'�	 A	�P d'e: 

 �Z$�l��	 ���G�$�� ,��d �����	 c���UV�5�� ����2
 ���*  m���8d T�# ��=6X�� T�# ��8�=� u8 �*�.��

T�# 4�g / ����E� �*	
�� )I2 / ,��$+��Å : ���#�r
 ,)*l�@�� ���#�r. ,��DG e#�� ��#�r. ,���G P���
 ���. ,s� ��S�� ql��� �X+� ;��=��� ��#�r.

�� ¼�a. H# \�=+1Q s<��� �5��	 �Y|�5Q$�. ,:�$�5�
 u�8 ��@J����	 �=6X�� �	 q�7QB� �5IA :m�r. ,o*�L

 4U=+� p.�� )I@�� :�$�58100% �5I�A N�V.��Q Rg ,
 ����U�� )I��@�� :�$���58 u��8 ���=6X�� ���	 q���7QB�  

�1 − 25 � �	 �#100 % ,u�8d Xg.80 % ,£�A�d �Xg
 N�U# R1*	20 % �=6X�� �5§$ :��@7�� ½�	 4��Q /

 ,,�@J T# �Ugd KL :��@7�� ½�	 �h�Ç. ,H�[d v<V.
 p��V :�$. \�+�� ��=6X�� m�$È�	 c�UV�5�� <[d 2.

���*h�Y1�� �Z$���� / � ����8L )��Q. ,�A�5+��GB�j ` ����2.
 N�{�	 �*8]D+G� �1*8 u8 ,���� �*5D+	 c�UV�5����41 �

g ,:�$�5��� ¼�a. T# g +�� P�;. ;���Jk :8��G R
 ª[���� q�I�QB� q� W�*2 u8 �*8]D+GB� �1*���
 :�$��5��� T�# ,$��58 4�g q�I�Q� H�# x�a�� s<��

�*�6�� �r$��	 , / �*8]D+�GB� �1*��� ��µL )+� y Rg
 ��� �5�1Ç ;�G�$�� �*h�Y1�� �1*���k � � � £=I�����	}51+ �5I��� 

c�*5+GB� H�+X��(Crano & Brewer, 2002`  
. W���*2 u��8 �*8]D+��GB� ���1*��� :8���G

�A�5+�G]� ª[��� q�IQB�,���� q�� u�8 4*��g  ,
. :�$��5��� T�# ,$��58 4�g q�I�Q� H# xa�� s<��^

�*�6�� �r$��	 , c�Ge	 ��5Q$� :]#��# ~�I+V� )Q.
p.�� $���X�� ����1	 W���*@�� :*+VB� H�+I��# :���r�
,���. ,<*=�+�� :�5§���.� p��=�� �*�6�� �r$��. ,

o*�L \=+1�� ` ��	 ��# ���5Q$B� :]#��# )*2 NV.��Q.
0.82 KL 0.83 H�+I�# �18 ����� �Y�*¡. ,0.01 ` R1�*	

���U�� $��X�� ���15� ��5Q$B� :]#��# )*2 NV.��Q :
�:�*�*Q�
GB�. v� �� � p���=�� ��*�6�� �r$��.

+1�� ��	 ��# o*�L \=0.70 KL 0.93 �18 ����� ��Y�*¡. ,
 H�+I#0.01 ` $��X�� ���15� ��5Q$B� :]#��# )*2 �#d

¾��U��� :��=8��� :��Y��. 4�=��� ���J� ��r$��. ,
 ���	 ���# o��*�L \��=+1�� p����=�� ���*�6��0.90 KL 0.94, 

 H�+I��# ��18 ������ ���Y�*¡.0.01 ` ~�I��V )��Q R��g
� c�Ge	 ��5Q$� :]#��#��	���� $�X�� ��15� : )���@Q

�*��@+AB� CDE�� o�*�L \=+1�� p��=�� �*�6�� �r$��. ,
�	 �# 0.84  KL0.93 H�+I�# �18 ���� �Y�*¡. ,0.01 `

 / :���@7�� :�r$� ��5Q$� 4#��# ~�IV )Q ,�e[d.k
 :m����J ,$���X=�� ���*�6�� ���r$�� KL T�$���X�� ]��g

 H�+I# 18 ���� �Y�*¡0.01�< . , ��1	 q� KL ef� 
�G�$�� ,��d ` 

A	�c	 ��-f: 

 ���G�$�� ,��d :���5� ~�I��X	 c���UV�5�� ����2



 ��� ���f	 �� 58��DX@��. , ��58 \g�Q cR*�G\1��@��: :�<*=�+�� ����7�� ���	
�� >#�?�� / �*��@+AB� CDE� ��F+G�``` 
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 É��5A.�g ��7�d ��@��| ��F+G�	�Cronbach Alpha� ,
p.�� $����X=�� :����5U�� 4���#��# c����g.� : H�+I���#

,���. ,<��*=�+�� :���5§���. :���r�*+VB�� �0.85� ,
�����U�� $����X=�� :����5U�� 4���#��#.� : v���� ��

B�.:�*�*Q�
G� �0.94�¾���U�� $��X�� �#d ,� : ����J
�=8��� :�Y��. 4=��� �oQ�5� 4#��# O�	 @J �0.94�, 

��	���� $��X=�� :��5U�� 4#��# O�	.� : C�DE� )���@Q
�*��@+AB�� �0.96� �A�5+�GB ª�6�� :�5U�� 4#��# O�	. ,

 �*��@+AB� CDE� ��F+G��0.97� cd u�8 p�� �<� . ,
 ,���� ¨< p�8 :�5� 4#��=	 �+=+Q� ` 

�T�+��9�� �)	B'�	 �g��!: 

 ,�Y+f2�1#. �G�$�� ¨<  >h�+A ����+G� T6=�
:��*	��� >h�+A. ,�Y+��Gd T8 �	�r9� m�a /  �@	�I���

wz� �X1�� u8 ,p���� �<  /: 
W�c	 W	_�SS�	 : C��DE� ��F+��G� H�+I��# ���#

�+�� ,����7�� ���	
�� >#�?�� / �*��@+AB� :�.; :�<�*=
���2�89�  ���Y���	. �����67�� ���*	
�� �� ��# / �����67��

 ��6�=�� / ,���A�U�� ��V��� / ������� W$���	 �@X���
?:��$��9�. :R���� �SA �Yr. T# ,�����I�� �*	���� 

 ���-�+	 c��UV�5�� ��2 ,p�}I�� �<  T8 �	�rÊ�.
>#�?�� / �*��@+AB� CDE� ��F+G� :���+I# ���	
�� 

 ����	$d KL �����67�� ���2�89� :�.; :�<��*=�+�� ������7��
 tI�1��. ,:�$���6+�� ��F+�G�	 ��Y�*��. ,:���+I#

 )�2$ p.��� �5�. ,�*	�IM� :�DG�+��. ,�������2 �
 :��5§���. :��r�*+VB� ���� s<��� p.�� H�+I��

:�$�58 �· T# c�6��. ,,���. ,<*=�+���` 
 

W�'? <�B0 22M �	B	���	 h�9�	� ���i�	 ��$)���	� ,�
���j	 �T-
6�6� ,�
�Z�96k ����?� �S9
� �S)	B'�	 W�SK l���S� ��S?�
�K"	 ��S-m��	� A�S
����� 

Anc	�M 

& AB�-��	 8g	�k �-��mk �!�
KPk 	B��!k 	'�Pk 
#)���	 

o��j	 

Q	�/!"	 

pB�
��	 
h
6��	 

: 45 51 47 33 28 

1 

]��� :�; ,<��*=�+�� :�$��2 ����. )+��� ���2
 ���Y��A�	 / ���� �5��G�1�� ���*��@+AB� ���DE�	

s��7�� s�	
��` % 22.1 25.0 23.0 16.2 13.7 
3.25 1.34 2 

: 48 50 55 22 29 

2 

 ��2]��� :�; ,<�*=�+�� :�r�*+V� ��. )+�
 ���Y��A�	 / ���� �5��G�1�� ���*��@+AB� ���DE�	

s��7�� s�	
��` % 23.5 24.5 27.0 10.8 14.2 
3.32 1.33 1 

: 23 55 53 45 28 

3 

 �DE� p�V ,<*=�+�� p�*#. :�5§$ �� )+�
 / ��¹. x�a�. 46f	 �� �5G�1�� �*��@+AB�

s��7�� s�	
�� �Y��A�	` % 11.3 27.0 26.0 22.1 13.7 
3.00 1.22 4 
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U��6 qW�'? <�B0 22M  

& AB�-��	 8g	�k �-��mk !�
KP�k 	B��!k 	'�Pk 
#)���	 

o��j	 

Q	�/!"	 

pB�
��	 
h
6��	 

: 26 30 65 40 43 

4 

 ��DE� p��V ,<*=�+�� ,�d :�5§$ �� )+�
 �¹. xa�. 46f	 )Y+1	B �5G�1�� �*��@+AB�

s��7�� s�	
�� �Y��A�	 /` % 12.7 14.7 31.9 19.6 21.1 
2.78 1.29 5 

: 33 51 54 36 30 

5 

 >h��+1�� ��� )+� / ,<�*=�+�� T�# ���2�+��
 x�a�. 46f�	 ��� �5�G�1�� ��*��@+AB� �DE�

s��7�� s�	
�� �Y��A�	 / �¹.` % 16.2 25.0 26.5 17.6 14.7 
3.10 1.29 3 

CG�+�� *����� 3,09 
 

 )��2$ p.���� T��# x���+��2 �,$���58 cd :Ì )+���
 ���2]��� :�; ,<��*=�+�� :���r�*+V� ����. ���DE�	

s���7�� s��	
�� ��Y��A�	 / ��� �5G�1�� �*��@+AB�Í / 
 À�I��V C��G�+=	 ,K.�� ���5Q����3,32� v����XA�. ,

 s$�*�#�1,33 `�,$�58 �#d :Ì ,<*=�+�� :�$2 ��. )+�
 ��Y��A�	 / ��� �5�G�1�� ��*��@+AB� ��DE�	 �2]��� :�;

s��7�� s�	
��Í,�*A�U�� �5Q��� / :m�r @J  C�G�+=	 
 À�IV�3,25� s$��*�# v���XA�. ,�1,34 `� :<�[d.

,$�58 :Ì ��DE� / ,<*=�+�� T# ��2�+�� >h�+1�� �� )+�
 ��Y��A�	 / ��¹. x�a�. 46f�	 �� �5G�1�� �*��@+AB�

s����7�� s���	
��Í À�I��V C��G�+=	 ,���U��U�� ���5Q��� 

�3,10� s$�*�# v��XA�. ,�1,29 `� ��5Q��� / :m��r.
���,$�58 ��	� :Ì p��V ,<*=�+�� p�*#. :�5§$ �� )+�

 / ��¹. x�a�. 46f�	 ��� �5�G�1�� ��*��@+AB� �DE�
s���7�� s�	
�� �Y��A�	Í À�I�V C�G�+=	 ,�3,00� ,

 s$��*�# v��XA�.�1,22 `�,$��58 ��#d. :Ì ��� )+��
 �5�G�1�� ��*��@+AB� ��DE� p��V ,<�*=�+�� ,�d :�5§$

��a�. 46f��	 )Y+��1	B s���	
�� ���Y��A�	 / ���¹. x
s��7��Í À�I�V C�G�+=	 ,�I�#�E� ��5Q��� N��A @J 

�2,78� s$�*�# v��XA�. ,�1,29 `� ����� CG�+�� c�g.
 :���5§���. :���r�*+VB� / 4��U=+�� p.�� H�+I��=��

 ,���. ,<*=�+���3,09`� 
 

W�'? <�B0 32M �	B	���	 h�9�	� ���i�	 ��$)���	� ,�
���j	 �T-
6�6� ,�
�Z�96k ����?� �9
� ,�)	B'�	 W�K l���� Q	';c	 ��
b
6	�)"	�M 

& AB�-��	 8g	�k �-��mk �!�
KPk 	B��!k 	'�Pk 
#)���	 

o��j	 

Q	�/!"	 

pB�
��	 
h
6��	 

: 14 31 39 46 74 
1 

 8�I��Q v��� d u��8 ���*��@+AB� C��DE� s���+�
\�#��� )*��+�� KL p�@+AB� / :�<*=�+��` % 6.9 15.2 19.1 22.5 36.3 

2.34 1.29 9 
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U��6 qW�'? <�B0 32M 

& AB�-��	 8g	�k �-��mk �!�
KPk 	B��!k 	'�Pk 
#)���	 

o��j	 

Q	�/!"	 

pB�
��	 
h
6��	 

: 40 54 53 24 33 
2 

 8�I��Q v��� d u��8 ���*��@+AB� C��DE� s���+�
4@+I# 46f	 �*��� \1Y�� TY�*  Q / :�<*=�+��` % 19.6 26.5 26.0 11.8 16.2 

3.22 1.33 3 

: 47 38 65 26 28 

3 

 )8�Q \�+�� �*I��$+�� :�*�*Q�
GB� ��. )+�
 >#��A?�� / ,��X�� �*��@+AB� �DE� v� d �*@�

,<*=�+�� s��7�� s�	
��` 
% 23.0 18.6 31.9 12.7 13.7 

3.25 1.32 2 

: 39 58 55 21 31 

4 

� �DfA�� ��. )+� ��*@� / )YI�Q \�+�� �*7l�
 s�	
�� �Y��A�	 / ,<*=�+�� �*��@+AB� �DE� v� d

s��7��` 
% 19.1 28.4 27.0 10.3 15.2 

3.26 1.30 1 

: 31 49 59 30 35 

5 

 ��*@� / )YIQ \+�� �*7�]�� �DfA�� ��. )+�
 s�	
�� �Y��A�	 / ,<*=�+�� �*��@+AB� �DE� v� d

s��7��` 
% 15.2 24.0 28.9 14.7 17.2 

3.05 1.30 6 

: 28 56 60 26 34 

6 

 )8��Q \��+�� ���*Q�<�� ,��$9� :�$���Y# ���� )+���
 ���Y��A?	 ���*��@+AB� ���DE� / ,<��*=�+�� �*�]@+��G�

s��7�� s�	
��` 
% 13.7 27.5 29.4 12.7 16.7 

3.09 1.27 5 

: 35 49 62 24 34 

7 

�. :]��+�� ��. )+� ��Yr�+� \�+�� :��7**6+�
 �� ,�X�� �*��@+AB� �DE� v� d �*@X+� ,<*=�+��

s��7�� s�	
�� �Y��A�	 /` 
% 17.2 24.0 30.4 11.8 16.7 

3.13 1.30 4 

: 42 39 51 30 42 
8 

 ��DE� 4�V��# v�� d �*@X+� ,��� ��µL )+�
s��7�� s�	
�� �Y��A�	 / ,<*=�+�� �*��@+AB�` % 20.6 19.1 25.0 14.7 20.6 

3.04 1.41 7 

: 36 35 60 27 46 

9 

 4�V��# v�� d ��*@� / ,��� $.� ��. )+�
 s���	
�� ���Y��A�	 / ,<��*=�+�� ���*��@+AB� ���DE�

s��7��` 
% 17.6 17.2 29.4 13.2 22.5 

2.94 1.38 8 

����� CG�+�� 3,03 
 

�� T# x�+� )2$ p.�3 � T# ��U�� H�+I�� cdj
 ���	
�� >#�?�� / �*��@+AB� CDE� ��F+G� :���+I#
 �����+�� ,�����67�� ���2�89� :�.; :�<��*=�+�� ������7��

 T�# c�6�� ,:�*�*Q�
GB�. v� ��	�9 � ,:�$��58
wz� ��X1�� u8 N8-�Q :,$��58 N���A :Ì ���. )+��

� / )YI�Q \�+�� �*7l�� �DfA�� ��DE� v�� d ��*@
s���7�� s��	
�� �Y��A�	 / ,<*=�+�� �*��@+AB�Í ��5Q��� 

 À�I��V C��G�+=	 ,K.���3,26� s$���*�# v����XA�. ,
�1,30 `�,$���58 :-���V. :Ì :�*�*Q�
��GB� ����.

 ��*��@+AB� ��DE� v�� d ��*@� )8�Q \+�� �*I�$+��
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,<�*=�+�� s���7�� s�	
�� >#�A?�� / ,�X��Í�5Q���  �
 À�I�V C�G�+=	 ,��*A�U���3,25� s$���*�# v���XA�. ,

�1,32 `�,$�58 :m�r. :Ì u�8 ��*��@+AB� CDE� s�+�
 �*���� \�1Y�� TY�*  �Q / :�<�*=�+�� 8�I�Q v� d

4@+I��# 46f��	Í À�I��V C��G�+=	 ,���U��U�� ���5Q��� / 
�3,22� s$�*�# v��XA�. ,�1,33� , ���	���� ��5Q��� /.

,$�58 :Ì��+�� ��. ��Yr�+� \�+�� :��7**6+��. :]
 / ��� ,��X�� �*��@+AB� �DE� v� d �*@X+� ,<*=�+��

s���7�� s�	
�� �Y��A�	Í À�I�V C�G�+=	 ,�3,13� ,
 s$�*�# v��XA�.�1,30 `�,$�58 N�lV. :Ì �� )+�

 / ,<*=�+�� �*�]@+G� )8Q \+�� �*Q�<�� ,��$9� :�$�Y#
Y��A?	 �*��@+AB� �DE�s���7�� s�	
�� �Í ��5Q��� u�8 

 À�IV CG�+=	 ,�I#�E��3.09� s$��*�# v���XA�. ,
�1,27 `�,$�58. :Ì \�+�� �*7��]�� �Df�A�� ��. )+�

 / ,<�*=�+�� ��*��@+AB� ��DE� v�� d ��*@� / )YI�Q

s��7�� s�	
�� �Y��A�	Í ,�G��I��� ��5Q��� / :m��r 
 À�I�V CG�+=	�3,05�s$��*�# v���XA�. ,� 1,30 `�

,$�58 N�lV. :Ì v�� d ��*@X+� ,��� ��µL )+��
 s��	
�� ��Y��A�	 / ,<�*=�+�� ��*��@+AB� �DE� 4V��#

s��7��Í À�I�V C�G�+=	 ,��	�I�� �5Q��� u8 �3,04� ,
 s$���*�# v����XA�.�1,41 `� \��+�� ,$���5��� :m���r.

T=�+Q :Ì 4�V��# v�� d �*@� / ,��� $.� ��.
*��@+AB� �DE�s��7�� s�	
�� �Y��A�	 / ,<*=�+�� �Í / 

 À�I��V C��G�+=	 ,���1#�U�� ���5Q����2,94� v����XA�. ,
 s$���*�#�1,38 `�,$���5��� :m���r. :Ì C��DE� s���+�

 KL p��@+AB� / :�<�*=�+�� 8�IQ v� d u8 �*��@+AB�
\�#��� )*��+��Í À�I�V C�G�+=	 ,���G�+�� ��5Q��� / 

�2,34�s$���*�# v����XA�. ,� 1,29 `� C��G�+�� 4��U=�.
 :�*�*Q�
GB�. v� �� H�+I� ������3,03`� 

 

W�'? <�B0 42M �	B	���	 h�9�	� ���i�	 ��$)���	� ,�
���j	 �T-
6�6� ,�
�Z�96k ����?� �9
� ,�)	B'�	 W�K l���� ]��Y E���	 ��TX	� ���	'�	M 

& AB�-��	 8g	�k �-��mk �!�
KPk 	B��!k 	'�Pk 
�	#)�� 

o��j	 

Q	�/!"	 

pB�
��	 
h
6��	 

: 61 46 39 28 29 
1 

 �*��@+AB� �DE� / �$�f�� ���7�� m��8d �� )+�
s��7�� s�	
�� �Y��A�	 / ,<*=�+��` % 30.0 22.7 19.2 13.8 14.3 

3.40 1.41 1 

: 55 46 42 25 36 

2 

 / �$�f��� ����7�� m���8d :�*�.}I�# �� )+�
� ���*��@+AB� ���DE� s���	
�� ���Y��A�	 / ,<��*=�+�

s��7��` 
% 27.0 22.5 20.6 12.3 17.6 

3.29 1.43 2 

: 29 38 47 41 49 

3 

 ��2]��� :�; ��*r$�E� :��Y�� mR�Gd �� )+�
 �Y��A�	 / ,<*=�+�� �*��@+AB� �DE� v� d �*@X+	

s��7�� s�	
��` 
% 14.2 18.6 23.0 20.1 24.0 

2.79 1.37 3 
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U��6 qW�'? <�B0 42M 

& AB�-��	 8g	�k �-��mk �!�
KPk 	B��!k 	'�Pk 
#)���	 

o��j	 

Q	�/!"	 

pB�
��	 
h
6��	 

: 28 29 54 42 51 

4 

 ��2]��� :�; ��*r$�E� :��Y�� $�.�d ��� )+�
 �Y��A�	 / ,<*=�+�� �*��@+AB� �DE� v� d �*@X+	

s��7�� s�	
��` 
% 13.7 14.2 26.5 20.6 25.0 

2.71 1.35 4 

����� CG�+�� 3.04 

 
 )�2$ p.�� T# �5+��4 � T�# ¾���U�� H�+I���

 ����	
�� >#�?��� / �*��@+AB� CDE� ��F+G� :���+I#
 �����+�� �����67�� ���2�89� :�.; :�<��*=�+�� ������7��

# c�6��. ,�=8��� :�Y��. 4=��� ���J H�+I=	� T�4 �
,$��58 N�l�V ,:�$�58 :Ì ����7�� m���8d ��� )+��

 s��	
�� ��Y��A�	 / ,<*=�+�� �*��@+AB� �DE� / �$�f��
s��7��Í À�I�V C�G�+=	 ,K.�� ��5Q��� u�8 �3,40� ,

 s$���*�# v����XA�.�1,41 `�,$���58 ���#d. :Ì ���� )+���
 ��*��@+AB� ��DE� / �$�f��� ����7�� m��8d :�*�.}I#

�+�����Y��A�	 / ,<��*=Í ,���*A�U�� ���5Q��� / :m���r ��@J 

 À�I��V C��G�+=	�3,29� s$���*�# v����XA�. ,�1,43 `�
,$�5��� N��A. :Ì :�; ��*r$�E� :��Y�� mRGd �� )+�

 / ,<��*=�+�� ���*��@+AB� ���DE� v��� d ���*@X+	 ���2]���
s��7�� s�	
�� �Y��A�	Í À�I�V CG�+=	 ,�U��U�� �5Q��� 

�2,79� , s$�*�# v��XA�.�1,37 `� ,e�[�� ��5Q��� /.
,$�58 :Ì ��2]��� :�; ��*r$�E� :�Y�� $�.�d �� )+�

 ���Y��A�	 / ,<��*=�+�� ���*��@+AB� ���DE� v��� d ���*@X+	
s��7�� s�	
��Í À�I�V C�G�+=	 ,�2,71� v���XA�. ,

 s$�*�#�1,35 `� ¾���U�� H�+I�=�� ������ CG�+�� O�	.
� ���7	 4U=+�� �=8��� :�Y��. 4=���3,04`� 

 
W�'? <�B0 52M �	B	���	 h�9�	� ���i�	 ��$)���	� ,�
���j	 �T-
6�6� ,�
�Z�96k ����?� �9
� ,�)	B'�	 W�K l���� <�� 6 #$%	 �
�� �!"	M 

& AB�-��	 8g	�k �-��mk �!�
KPk 	B��!k 	'�Pk 
#)���	 

o��j	 

Q	�/!"	 

pB�
��	 
h
6��	 

: 54 53 42 21 34 

1 
 ��#���� v�� ²� ,<�*=�+�� ��*@� H# )��@Q )+�
 ��Y��A�	 / �*��@+AB� �DE�	 �2]��� :�; ���E�.

s��7�� s�	
��` 
% 26.5 26.0 20.6 10.3 16.7 

3.35 1.40 2 

: 38 55 52 23 36 

2 

 v� �� �*@� / ,<*=�+�� �g$�f# H# )��@Q )+�
	 �*��@+AB� �Y+D[ / �� �#�G��� s��	
�� >#�A?��

s��7��` 
% 18.6 27.0 25.5 11.3 17.6 

3.18 1.35 4 
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U��6 qW�'? <�B0 52M 

& AB�-��	 8g	�k �-��mk �!�
KPk 	B��!k 	'�Pk 
#)���	 

o��j	 

Q	�/!"	 

pB�
��	 
h
6��	 

: 27 51 43 37 46 

3 

 ��*@� / ,<�*=�+�� ,�d �g$�f�# H�# )��@Q )+�
�G��� v� �� >#�A?��	 �*��@+AB� �Y+D[ / �� �#
s��7�� s�	
��` 

% 13.2 25.0 21.1 18.1 22.5 
2.88 1.36 6 

: 47 47 51 27 32 
4 

 �Y1# ��2�+�� >h�+1�� ,<*=�+�� �*@� H# )��@Q )+�
s��7�� s�	
�� �Y��A?	 �*��@+AB� �DE�	` % 23.0 23.0 25.0 13.2 15.7 

3.25 1.36 3 

: 20 36 53 43 52 

5 

 :�; ���*r$�E� :���Y�� �����+�� H��# )����@Q )+���
 ��*��@+AB� ��DE� / ,��X�� �Z�*�.}I�=	 �2]���

,<*=�+��` 
% 9.8 17.6 26.0 21.1 25.5 

2.65 1.30 7 

: 29 45 54 36 40 

6 

 �*��@+AB� �DE� ���J m��8d �*�8�J H# )��@Q )+�
����X�� )��� $�.�d m��d / ����*��@+AB� ����DE� / ,

,<*=�+��` 
% 14.2 22.1 26.5 17.6 19.6 

2.94 1.32 5 

: 55 51 48 19 31 

7 

 ��@@X�� v�� �� ��� \+�� :�*��+�� �	�+g )+Q
 ����� / ,<�*=�+�� ��*��@+AB� ��DF�� �@@X�� e§.

º�$�� �����` 
% 27.0 25.0 23.5 9.3 15.2 

3.39 1.37 1 

����� CG�+�� 3.09 
 

 )��2$ p.���� p.���1Q�5 � T��# ���	���� H�+I����
 ����	
�� >#�?��� / �*��@+AB� CDE� ��F+G� :���+I#
 )���@+	 ���+�� ���67�� �2�89� :�.; :�<*=�+�� ����7��

 T# c�6��. ,�*��@+AB� CDE��7 � ,$��5��� N��A ,:�$�58
 �	 �D5Q���Ì�+�� �	�+g ��@@X�� v�� �� �� \+�� :�*�

 ������ ����� / ,<�*=�+�� ��*��@+AB� ��DF�� �@@X�� e§.
º�$����Í À�I���V C��G�+=	 ,K.�� ���5Q��� �3,39� ,

 s$�*�# v��XA�.�1,37 `�,$�58 N�+V�. :Ì )���@Q )+��
 :�; �����E�. ���#���� v�� ²� ,<��*=�+�� ���*@� H�#

�	 / ��*��@+AB� �DE�	 �2]���s���7�� s��	
�� ��Y��AÍ 

 À�IV CG�+=	 ,�*A�U�� �5Q����3,35� s$�*�# v��XA�. ,
�1,40 `�,$�58 �#d. :Ì ,<�*=�+�� ��*@� H�# )���@Q )+��

 s��	
�� ��Y��A?	 ��*��@+AB� �DE�	 �Y1# ��2�+�� >h�+1��
s��7��Í À�IV CG�+=	 ,�U��U�� �5Q��� u8 N�lV @J ,

�3,25��*�# v��XA�. , s$�1,36 `� ,$�58 :m�r.Ì )+��
 �#�G��� v� �� �*@� / ,<*=�+�� �g$�f# H# )��@Q

s���7�� s��	
�� >#��A?��	 ��*��@+AB� ��Y+D[ / ��Í / 
 À�I��V C��G�+=	 ,����	���� ���5Q����3,18� v����XA�. ,

 s$���*�#�1,35 `�,$���58 N�l��V. :Ì H��# )����@Q )+���
���*��@+AB� ���DE� �����J m����8d ���*�8�J )�� $�.�d m��d / 
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,<*=�+�� �*��@+AB� �DE� / ,�X��Í ,�I�#�E� �5Q��� u8 
 À�IV CG�+=	�2,94� s$�*�# v��XA�. ,�1,32 `� /.

,$�58 �G��I�� �5Q��� :Ì ,�d �g$�f�# H�# )���@Q )+��
 ���Y+D[ / ���� �#���G��� v��� �� ���*@� / ,<��*=�+��

���7�� s�	
�� >#�A?��	 �*��@+AB�sÍ À�I�V C�G�+=	 ,
�2,88� s$�*�# v��XA�. ,�1,36 `�,$�5��� N��A. :Ì )+��

 ���2]��� :�; ���*r$�E� :���Y�� �����+�� H��# )����@Q
,<�*=�+�� �*��@+AB� �DE� / ,�X�� �Z�*�.}I=	Í ��5Q��� 

 À�I�V CG�+=	 ,�G��I���2,65� s$��*�# v���XA�. ,
�1,30 `�� H�+I�=�� ������ C�G�+�� 4U#.� j � )���@Q ��	���

 �*��@+AB� CDE��3,09`� 
 ��F+G� :���+I# cd �	�I�� ����� T# �5+�.
 :�<�*=�+�� ����7�� ���	
�� >#�?�� / �*��@+AB� CDE�
 �Y���	. ���67�� �*	
��  ��# / ���67�� �2�89� :�.;

 �	 �# ���A�U�� ��V��� / ������� W$���	 �@X����3,03 

 KL3.09� ` :�	��+�GB ������ À�I�M� C�G�+�� c�g.
 C�DE� ��F+�G� H�+I�# p��V ��G�$�� ��1*8 ���Jd

 �*��@+AB��3.06� s$�*��� v��XAB�. ,�1.08� ef� �b ;
 P���Q / ���*��@+AB� C��DE� ��F+��G� H�+I��# cd KL
 ��r��. ,�*5I�A �D�G�+# c��g �����7�� ���	
�� >#�?��k k

5I�A cd KL P��; c�UV�5�� :���$��9�. :R����� T�# �k
 ����	
�� >#�?��� T=a �*��@+AB� CDE� )�@Q TG$R�
 \�@�+� ��*+A ;���67�� �2�89� :�.; :�<*=�+�� ����7��

36 % TY1��#� )��2$ p.��r ���SA�1 � >#����	. :�$���@�
 >#���	 / m���G ��*��@+AB� >#�?��� T8 �*5�$Q Ã$..

d �d 4=��� q�I	 q�X+�B� 452 T ��8L ;T�Y�=8 m��1�
 mn o	�f� p�-�# 46f	 T6�. ,�Y@*5DQ u8 �6�A� �b
 ½�5�� ��G$R�� H�+I�# T�# x�+� �< . $�l@�� T#
 >#�?���	 �*��@+AB� �DE� �=�+	 �2]��� :�; �DfA��

:�<*=�+�� mB}� ����7�� ���	
�� ` c��UV�5�� ��r�� R�g
�Y�� 4�52 T# ��	�+�� ��a KL \5I1�� $�l@�� �<  :�

 � ���� P��Q u�8 ����E� �*	
�� :�$��L / �*J�µ9�
 >#�?�� P�Q / �*��@+AB� CDE� �=�Q p�V >#�?��.
 ��*	
�� \�h��r9�. \�=*S1+�� 4*���	 ¨$��2L )Q �� �@J.k

���E� ` \�+�� :��*	��� ½��	 ��# ��*+1�� ¨<  �7+Q.
 >#�?���� / ���*��@+AB� C�DE� ��F+��G� ���2�. Nf�2�A

�� �G�$g ����7�� ���	
oh]#-. 4r�r (Grigal et al., 

1997)��G�$�. ,T�e�¶  ��Yh]#-. (Shearin et al., 

1999). , �G�$�c��G�7�Lo�h]#-.  (Everson et al., 

2001) o�h]#-. $��	 �G�$�. ,�Power et al., 2005� ,
 ����J �*@Q T# )§��� u8 oAd :�G�$�� P�Q :�Yid.

 ��*��@+AB� �DE� s.; <�*#]+�� C�DE� ¨<�  )��@Q /
 ,����7�� ���	
�� )Y���	 / �Y1*=�Q. ,���67�� �2�89�
 B �*��@+AB� CDE� P�Q )�@Q �G$�b / $�l@�� cd BL
 ,�*��@+AB� CDE� �18 ) d KL �@+7Q ;L ;���r�# p�-k
 \�+�� v�� ��. ,)���*#. <�*#]+�� :��5§$ �X+g
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]+�� p���@+A� )8��Q v��� ��g ,$���56�� ,���*V KL <��*#
 ¨<��  :���+V�. ,el��� �����@Q. ,���*1Y��. �*�]@+�GB�
 ;�Xa����. ,�X�� e§ v� �� T# eU6�� u8 CDE�
 $�l�@��. ,�=���� �J��# ���.¹ KL h�8 P�; 4��.�

�*��@+AB� CDE� )�@Q u8 )Y5�$Q /` 
.�G�	 W	_��	 F� ���?�	: 

.���J ��r�Q 4��  :�	��+��G� ���	 ����B� :�; q
 ��Y���	. ���67�� �*	
��  ��# / :��$��9�. :R����
 p���V ,�����A�U�� ����V��� / ��������� W$�����	 ���@X���

 ����	
�� >#�?��� / �*��@+AB� CDE� ��F+G� H�+I#
 KL H���Q ,����67�� ��2�89� :�.; :�<�*=�+�� ����7��

�*Qz� :�e{+�� :��� ��*5| ,,?�E� :��1�G ��8 ,4�=
?�*��@+AB� CDE�	 �2]��� .; t�$+�� ,\=���� 4 }�� 

 ��F+G�	 c�UV�5�� ��2 p�}I�� �<  T8 �	�rÊ�.
 $���5+[��:� ���1*8 :�	��+��G� / q.���7�� ����B� ;

 / ��*��@+AB� C�DE� ��F+�G� H�+I# p�V ,�G�$��
��2�89� :�.; :�<��*=�+�� ������7�� �����	
�� >#�?���� �

 )2$ p.�� / Rg ,4=��� ��*5| v]+[�	 ���67���6 `� 
 

W�'X	 <�B0 62M B�-�r	0 � 2��"'� d����	 � ����b�)	 �9
� ,�)	B'�	 W�K l���� &	'(�)	 #$%	 �
�� �!"	 � ��	��	 ������	 ������	 �	�S
����� �	�� 

�����	 �����	 Q`�r�� ��
-^ E���	M 

E���	 ��
-^ �'��	 o��j	 #)���	 pB�
��	 Q	�/!"	  ��
�0�2 ��"'�	 l���� ]
����	 

��$��L 43 2.76 1.22 

���[ �*	�Q �=��# 161 3.15 1.03 
1.93 0.058 ���� e§ 

 

 )�2$ p.��� T# x�+�.�6 � ��=*2 cd�: � e�§
 �	 �*h�lVL ��B� :�; q.�J ��r. �8 KL ef� �b ;����

�� �1*8 :�	��+G� C�DE� ��F+�G� H�+I�# p�V �G�$
 :�.; :�<��*=�+�� ������7�� �����	
�� >#�?���� / ���*��@+AB�

�1*��� ���Jd 4=8 ��*5| v]+[� KL ���Q ,���67�� �2�89�` 

. s���V�� T���5+�� 4�*�� $��5+[� ��F+�G� )Q�
 p���V ,���G�$�� ���1*8 :�	��+��G� / q.���7�� ����B�

*��@+AB� CDE� ��F+G� H�+I# ����	
�� >#�?��� / �
 �8 v]+[�	 ���67�� �2�89� :�.; :�<*=�+�� ����7��

 )2$ p.�� / Rg ,,?E� :��1G�7`� 
 

W�'X	 <�B0 72M B�-�r	 E
�s F��-��	 p��Kc	 ��"'� d����	 � ����b�)	 �9
� �)	B'�	 W�K l���� &	'(�)	 #$%	 �
�� �!"	 � ��	�S�	 �S�����	 ����	�S� 

�	�
����� �	�� �����	 �����	 Q`�r�� �'� �	�9) A�%	M 

F��-��	 B'R� ������	 H��V ���j	 ��?B� ������	 #)��� Q ��
� ��"'�	 l���� ]
����	 

:�8�=��� �	 5.24 3 1.75 

4[�� :�8�=��� 232.66 200 1.16 
1.50 0.215 ���� e§ 
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 )2$ p.�� T# x�+��7 �2 cd �=*�v � ;����� e�§
 ��	 �*h�l�VL ���B� :�; q.��J ���r. ��8 KL ef� �b
 C�DE� ��F+�G� H�+I�# p��V �G�$�� �1*8 :�	��+G�
 �2�89� :�.; :�<*=�+�� ����7�� ���	
�� >#�?�� / �*��@+AB�

�1*��� ���Jd ,?[ :��1G �8 v]+[� KL ���Q ,���67��` 

�� $�5+[� c�UV�5�� �F+G�. s��V�� T��5+�� 4*
 H�+I# p�V �G�$�� �1*8 :�	��+G� / q.�7�� ��B�
 �����7�� ����	
�� >#�?��� / �*��@+AB� CDE� ��F+G�
 4�� }�� v]+[���	 �����67�� ���2�89� :�.; :�<��*=�+��

 )2$ p.�� / Rg ,\=�����8`� 
 

W�'X	 <�B0 82M B�-�r	 E
�s F��-��	 p��Kc	 ��"'� ���	d� � ����b�)	 �9
� ,�)	B'�	 W�K l���� &	'(�)	 #$%	 �
�� �!"	 � ��	��	 �S�����	 �S�����	 

�	�
����� �	�� �����	 �����	 Q`�r�� E;_�	 4����	M 

F��-��	 B'R� ������	 H��V ���j	 ��?B� ������	 #)���  ��
�0Q2 ��"'�	 l���� ]
����	 

:�8�=��� �	 7.47 3 2.49 

4[�� :�8�=��� 230.43 200 1.15 
2.16 0.094 ���� e§ 

 

 )2$ p.�� T# x�+�.�8 � ��=*2 cd�v � e�§
 �*h�lVL ��B� :�; q.�J ��r. �8 KL ef� �b ;����
 ��F+�G� H�+I�# p��V ��G�$�� �1*8 :�	��+G� �	
 :�<�*=�+�� ����7�� ���	
�� >#�?�� / �*��@+AB� CDE�

:�.; :] }���� v]+�[� KL ����Q ,����67�� ��2�89� 
�1*��� ���J� �*=����` 

�e[d.k $�5+[� ��F+G� )Q �: � q.��7�� ��B�
 ��F+�G� H�+I�# p��V ,��G�$�� �1*8 :�	��+G� /
 :�<�*=�+�� ����7�� ���	
�� >#�?�� / �*��@+AB� CDE�

��2]��� s; t�$�+�� v]+[�	 ���67�� �2�89� :�.; 
 )2$ p.�� / Rg ,�*��@+AB� CDE�	�9 `� T�# x�+�.

 p.�� �=*2 cd�: � H�+I# 18 �����0.05� ef� �b ;
 �1*8 :�	��+G� �	 �*h�lVL ��B� :�; q.�J ��r. KL
 / ��*��@+AB� C�DE� ��F+�G� H�+I# p�V ,�G�$��
 ���2�89� :�.; :�<��*=�+�� ������7�� �����	
�� >#�?����

,���67�� u8 �1*��� ���Jd p�lV H# v]+[� KL ���Q 
 P��Q N�A�g. ,��*��@+AB� CDE�	 �2]��� s; t�$+��

t�$Q u8 T�lV w]�� x��l� q.�7���` 
 

�B W�'X	 <092M  B�-�r	0� 2���	 ������	 ��	��	 � �
�� �!"	 #$%	 &	'(�)	 l���� W�K ,�)	B'�	 �9
� ����b�)	 � d����	 ��"'� �	�� �	�S
����� ���

�
�� �!"	 #$%�� ��`��	 p� h�B'��	 Q`�r�� ,�����	 �����	M 

 p� h�B'��	 t� W�Rj	

�
�� �!"	 #$%�� ��`��	 
�'��	 o��j	 #)���	 pB�
��	 Q	�/!"	 � ��
� ��"'�	 l���� ]
����	 

)�A 73 3.31 1.02 

B 131 2.93 1.10 
2.43 0.016 

 H�+I# 18 ����
0.05 
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 :�; q.�J ��r. �8 �	�I�� ����� T# �5+�
 ,:���$��9�. :R����� :�	��+�G� ��	 �*h�lVL ��B�
 >#�?��� / ��*��@+AB� C�DE� ��F+�G� H�+I�# p�V
 ,�����67�� ���2�89� :�.; :�<��*=�+�� ������7�� �����	
��

�*Qz� :�e{+�� KL H��Q : :��1�G ��8 ,4=��� ��*5|
 ,,?��E�\��=���� 4�� }�� ` ����B� :�; q.���J ��r�Q.

 H�+I��# / ���G�$�� ���1*8 :�	��+��G� ���	 �*h�l��VL
 �����7�� ����	
�� >#�?��� / �*��@+AB� CDE� ��F+G�
 v]+�[� KL ����Q ,����67�� �2�89� :�.; :�<*=�+��
 ��2]��� s; t�$�+�� u�8 ��1*��� ����Jd p�lV H#

w]�� x��l� ,�*��@+AB� CDE�	 ;t�$�Q u�8 T�lV 
 TG$�# :R���� mB}  T# �5IA c 	 P�; eI7Q T6=�.
 ,�����7�� ���	
�� >#�?�� T=a �*��@+AB� CDE� )�@Q
 ��b ,����	
�� TZ�$��L / tG�1�� t�$+�� �@�Q �#18
 ¨<�  )��@Q / ���+�GB� )Qd u8 :R���� cd KL ef�

� >#�A?�� T=a �*��@+AB� CDE� �#�18 s��7�� s�	
�
 4��Q �# �# ��*+1�� ¨<  �7+Q. ,)h]�� t�$+�� �@�+�

 o�*�L(Benitez, Morningstar & Frey, 2009) c ��	 ,
 :�#��E� )���@Q / t�$��+�� ����@�Q T�<���� ���=����
 46f�	 ) <�*#]+� ���#�@� )� �	 c.��f�� �*��@+AB�

 �	 t�$+�� / :.�7+�� �G�$�� :�Yid. ,*r mB} 
�*��@+AB� :�#E� u8 �=����` 

 

��
e���	� �u�%	: 

 H�+I��# cd KL ���G�$�� ¨<��  >h���+A :$���¶d
 �����	
�� >#�?��� P��Q / ��*��@+AB� C�DE� ��F+�G�
 ��2�89� :�.; :�<*=�+�� �# �*5IA �DG�+# c�g ����7��k k
 ����� s<���� H�+I����	 $�l��@�� / N���U¦ ,�����67��

��. :���r�*+VB� ���X+g ,���. ,<��*=�+�� :���5§�
 ���DE� v��� d ���a. / ,���. ,<��*=�+�� :���5§$
 v��� ��	 �����+�� H�+I���� / $�l��@��. ,���*��@+AB�
 p��@+AB� / :�<�*=�+�� 8�I�Q \�+�� :�*�*Q�
GB�.
 ,��G$�� ��	 ��� \=����g�� 4*  +��. \1Y�� 4*  +��g�

:��Y��. 4�=��� ���J ��µL / $�l@��. / ��=8��� 
 P��Q )��@Q / $�l@��. ,�*��@+AB� �DE� v� d �*@�

CDE� ` :�*���+	 c��UV�5�� Î��� P��; u�8 m��1	.
 ��F+�G� H�+I�# �I�� / )YI Q cd T�6=� ,,�8�_
 ,����67�� ��2�89� :�.; :�<�*=�+�� ��*��@+AB� CDE�

wz� \ .: 
1 −  C�DE� ��F+�G� �2��� s$.� )��@Q m��rL

+AB� :�.; :�<�*=�+�� �����7�� ���	
�� >#�?�� / �*��@
 ���*	
�� �� ��# / �����67�� ���2�89������67�� ���Y���	. 

���A�U�� ��V��� / ������� W$���	 �@X���` 
2 −  ��F+�G� T�# �� \�+�� �h����� / ¾X5��

 :�<�*=�+�� ����7�� ���	
�� >#�?�� / �*��@+AB� CDE�
�� �2�89� :�.; �Y���	. ���67�� �*	
��  ��# / ���67
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���A�U�� ��V��� / ������� W$���	 �@X���` 
3 −  Ã$��� )�@Q. :��$��9�. :R���� t�$Q

 �*1Y��. �*J���� TZ�$�Y# ���DQ / ) �IQ \+�� �*5�$+��
 :�.; :�<�*=�+�� �*��@+AB� >#�?�� )�@Q / ,�Y+*=1Q.

���67�� �2�89�` 
4 −  ���*@UQ:�<��*=�+�� ���*¬d u��8 T�� �d. _

 �Y�a.. �=h]�� �*��@+AB� v� �� �� / TYg�µL
 )��@Q T�8 ��.}I��� :B��g��� )  �	 TY+*8�Q. ,T�

T� �*��@+AB� :�#E�` 
5 −  Ã$. �#�2L4=��� �I�� �*7*g / ¾X5�� ;

 �����7�� ����	
�� >#�?��� / �*��@+AB� CDE� ��F+G�
� ���*	
�� �� ��# / �����67�� ���2�89� :�.; :�<��*=�+�

 ���V��� / �������� W$����	 ��@X��� �Y���	. ���67��
���A�U��` 

6 −  m���rL:��G�$� ������Q 45�G p��V ������b 
 �����7�� ����	
�� >#�?��� / �*��@+AB� CDE� ��F+G�

�Y#�F+G� �h��8. ,���67�� �2�89� :�.; :�<*=�+��M 

* * * 

U?	��	� B��R�	 ��g�� 

"�P :�
����	 U?	��	: 

 q.-�# ,��� ����1434�  `� �5�D�� �*��@+AB� >#�?�� �*5DQ �2�.
 ���SA ���Yr. T��# ���Z�2��#. �����A�U�� ����V��� / )l����

�������� ���1�=	 4��#�� �� ��=	 �l��+F��. ���=����` 
�e+Ir�# ���G$� ,����G P���� ���#�r ,��*	
�� ��*�g ,

������` 
 ��{Q ,m��G�1436�  `� p��@+AB� :�#�[ �*5D+� ¼
@# $�lQ

 ����E� ��*	
�� � ��=	 �=I�� v��a. )l�� ~]D��
 ��*�.�� :���0�+�� m��a / ������� ��1�=	 �Y���	.

p���@+AB� :�#��F	 ���@��+��`� e+I��r�# �����G$� ���*�g ,
������ ,���G P��� ��#�r ,�*	
��` 

x��� ,v�I��� �1430 � `��*g��I��� ������� / ¾�V�5�� 4*�� `
������ :c�6*5��� $��` 

 \g�Q ,\1��@���1433��  `� / ��*��@+AB� :�#�E� )��@Q H�#
 ��*=*��+�� :�IG}�� ,���+�� :��2�89� s.; <�*#]+��

 ��*	
�� ����G$ ���� ,��Y*J ��#����� $�S1# T# �Y+*¬d.
 ,�71�� )�8.�40� ,85- 58` 

�G�� ,w���@��� 2005���# ,� ` 4�=8 ��2$. ,p��@+AB� :�#[
���E� �*	
�� �¦}# / �#@# :p�# ���. ��2����`cR�8  :

�*A�$�� ��#��� ` 
 �����I�� �*	���� �6�=��	 )*��+�� ,$�-.�1436�  `� :�*1@+�� ,$��L

:�#�����. ::��A�*5��. m�l�V9� )I2 `������� : ,$��L
)*��+��` 

�=��	 )*����+�� ,$�-. �����I���� ���*	���� ���6�1436���  `� 4*�����
�����E� ���*	
�� \��=*S1+�� `�������� ,p.�� $����9� :

����� )*��+�� ���D+� ������58 T	 ��58 P��� �.0#` 
�
!�f :�
-9?c	 U?	��	: 

Alquraini, T. (1433). The provision of transition services in 

educational institutions for students with multiple 

disabilities and their importance from the 

perspectives of the school team (in Arabic). Journal 

of king Saud University- Education and 
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Bell, L. (2011). A study of teachers' and administrators' 

perceptions of public school transition practices. 

(Unpublished dissertations). Capella University: 

Minneapolis MN. 
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