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 جلة العلوم التربويةالتعريف بم

مـايو  سنةلا يـف ثلاث مرات ،لملك سعودبية بجامعة اعن كلية الترتصدر  (محكمةــ علمية ــ ية )دورمجلة  ـــ  )فبراير 

فــوفمبر( نــب بن ــر، وــــ  فــ تع حــوث  يــة تالامجــ ـيالب لــوا التربو فـــي  يــ  و، الع بــال    لــة اللراــة لل هــدا اةلــة تا تتا ت

لــالأ يمصـ  با اــ مـي ا مــاعهم العل عــان لن ـر تف لـدان ال فـــي ب مـااا بخلالاييــات مــ  ا بويـة،الترلــوا الع مـجا الة والـجد،،  لال

 ية.لعلماة يجوالمنهالبحث العلمي، 

البحـوث ا اـيلة  المطبيقيـة نجليايـة، وت ـم   بن ر المواد العلمية التي ن يسبق ف رها، بالعربية أو بالإاةلة تقوا و

قـارير البحـوث،  قـا،، وقصـرالوالمراسـلات العلميـة والنظرية، والمراععات العلمية، وت نـدوات ؤتملـمارير ت قـااات وال رات والل

مــديات العلم يــة، والن ــاكات ا كت اللخصــامو، ةيــوالمن عــرو  رســا   العلم اديميــة ا لاــرم، كمــا ترلــن اةلــة بن ــر 

 ي مجا  اةلة. ـا فالكمن المن ور، لديً 

   

 الرؤيــــــــة:

 كمة فـي العلوا التربوية.المح ثالبحوف ر  فـية، يمن أشهر القواعد العالمأن تكون مجلة را د، ومصنلة ض

 

 :الرســــالة

  كمة وفق معاير مهنية عالمية ممميا، فـي العلوا التربوية.المح بحوثلار  ف

 

 :دافــــالأه

 . توفر مرع  علمي ممميا للبال   في العلوا التربوية. 1

 ر فـي العلوا التربوية.ن للية العالميليمية والإو ةعلب المسمويات المحليتلبية لاعة البال   . 2

فــ.3 مــ انــاب يـالم ــاركة  ســاعد   الممجم لــتي ت اــينة ا يــة الر لاــلا  ف ــر ا وــاث التربو مــن  فــة  مــ   فيعر طــوير اةم ت

 وتقدمه.

   



 «تاريخ المجلة»

 «.دراسات»أوّ  عدد من اةلة بعنوان ر اد ا 1977هـ/ 1397 •

 .دمجلة كلية التربية عامعة الملك سعو «بويةرات تسدرا» لة تا اة اسمتغر  ا 1984هـ/ 1404 •

 «.العلوم التربوية»تغر اسم اةلة تا  مجلة عامعة الملك سعود  ا 1989 هـ/1409 •

 «.يةالعلوم التربوية والدراسات الإسلام»تغر اسم اةلة تا  مجلة عامعة الملك سعود  ا 1992هـ/ 1412 •

 «.يةمسلالإمجلة الدراسات ا« و»مجلة العلوم التربوية»   ممجل اةلة تات لفص ا 2012هـ/ 1433 •

 «.العلوم التربوية مجلة»أوّ  عدد من ر اد ا 2013هـ/ 1434 •

   

 للمراسلة: 

 

 11451الرمز البريدي:  2458  :ب .ص

 

  4679965-11 (966+) فاكس: 4674454-11 (966+)  :فهات

 http://jes.ksu.edu.sa  الموقع الإلكتروني: jes@ksu.edu.sa :ترونيلإلكيد ابرال

   

 : بادللتوا الاشتراك

 ةيدالسعو العربية المملكة -الرياض -  سعود كلالم عةمجا- رود للنشك سعلالمدار جامعة 

11537 مز البريدي:الر 68953 :ب .ص

 .يضاف إليها أجور البريد ، أو ما يعادله بالعملة الأجنبية،سعودياً ريالًا 15ثمن العدد: 

   

 هـ( عامعة الملك سعود.1444) 2023 ©

سـوا هلة أو فسخاة ا منالأ عأإعاد، كب  ب حم يسمحلوظة. لاق الطب   ي  لقو بـخلأ وسـيلة  فــي يـة أتروفكلت تفـكا اًبـخلأ شـك  و اـا  يـة  و آل

 لمسجي  أو الإدلاا  فـي ألأ فظاا للظ معلومات أو اسمعادتها بدون الحصو  علب موافقة كمابية من ر يس تحرير اةلة.ذلك المصوير وا
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 النشر وضوابطقواعد 

 المراع .لأ، وليانجالإو  العربي، المسمخلص  الحة، ممضمنة ا (30) رللن  قداالمث جاوز البحيم ألايجن  .1

كلمات ك  والد منهما عدد تمجاوز  ألا والآلار باللغة الإنجلياية، علبللبحث  ألدهما باللغة العربية، سمخلصان يعد م .2

 كلمة.  (200)

ي ـت )غر موعود، فخمس كلماعن لا تايد  (Key Words) ليةملما، كلماتٌ والإنجليالأَّ   العربيَّ،سمخلص يلي الم .3

 ي المك ي .    ـت التي يمناولها البحث؛ لمسمخدا فالااة  عنبرعت ،(عنوان البحث

 طر ملرد،. ب  ا سسم، والمسافة  (3) ا يسر( -ا يمن  -ا علب، ا سل  )تكون أبعاد  ي  هوامش الصلحة ا ربعة  .4

 (،Times New Romanاية )ينجللإاث وح(، وللب16)وجم (، Simplified Arabic) العربية ثو للبحتنلمي اـط فيكون فوع الخ .5

 (. 11وجم )

 ،(Times New Roman(، وللبحوث الإنجلياية )10(، وجم )Simplified Arabicي الجداو  للبحوث العربية )ـيكون فوع الخط ف .6

 (.8جم )و

 ي  ي  ثنايا البحث.  ـف (Arabic...3-2-1 ,) يةلعرباا اتسمخدا ا ري .7

 ي منمص  أسل  الصلحة. ـث فالبح اتحلايكون ترييم  .8

مسمقلة يب  يكمن عنوان البحث، واسم البالث، أو البال  ، والمؤسسة التي ينممي تليها، وعنوان المراسلة، علب الحة  .9

 بكام  البحث. البحث فقط ممبوعاً يكمن عنوان ثيوا ل ا صلحةبال اب  بصلحات البحث، بداًالحات البحث. ثم تم

ي متن البحث ارالة، أو بخلأ تشار، تك   عن ـث عدا تيراد اسم البالث، أو البال  ، فالبحابة مكي ـفيراعب  .10

 يـأو ف ،وثيقالم وي المتن، أـف اًسم، سوامن الا ، وتنما تسمخدا كلمة )البالث، أو البال  ( بدلًاياتهمهويمه، أو هو

  . المراع مة يا

 ينظم البحث وفق التالي: .11

، تليه ومسوغاته وممغراتهالحاعة يورد البالث مقدمة تبدأ بعر  كبيعة البحث، ومدم  :يقيةبطلتا البحوثأ/   

معرا  م كلة البحث، ثم عنوان فرعي لها. يلي ذلك اسدون تخصيص مضمنة الدراسات السابقة ب ك  مدمج م

م مملة ؛ ثحلبا ثم تعر  منهجية ،والحدود والمصطلحات ،وا همية ،ااا هد ديدتحلي ذلك يفروضه، أسئلمه أو 

فما ج البحث وتعراااته، ممضمنة كيلية تحلي  بيافاته. ثم تعر  أدواته، ، والمنهج، ومجمم  البحث وعينمه

  ي اةلة.ـالمعممد ف قلموثيلوب اع أساتباالبحث بي فهاية ـفالمراع  وتوض  يا مة  والموايات المنب قة عنها.ومناي مها، 

البحث، مبيناً فيها أدبيات البحث، التي يناي ها  ا ساسيةمة يمهد فيها لللكر، دقث ملالبا يورد البحوث النظرية:ب/ 

 ابطالتر منعة ساا علب درن ثم يقسم البحث تا أيمنهجية و ه، وميعر  مجاله. ثم في وأهميمه، وتضافمه العلمية 

ثم يخمم البحث للبحث.  ا ساسيةكر، للا نمن عاااً ي ك  منها فكر، محدد، تكوـ  فا، ويث يعرها بينفيم

  لة.ي اةـالمعممد في فهاية البحث باتباع أسلوب الموثيق ـالمراع  فوتوض  يا مة   .الخص شام  ممضمناً أهم النما ج

   ادسسلا الإاداراا  عية علم النلس ا مريكية، ظهو ف ةلةا فـي عممدلمق اموثيأسلوب ال .12

ED) th6 – APA – Psychological Association (American  

 .اللغويةالمطبعية ويمخكد البالث من سلامة لغة البحث، ولالوه من ا لاطاا  .13

 العربية )م  الإبقاا ي يا مة المراع ـ، فاردوربية الالع رياتودلي اـر، فقالات المن ويلماا البالث بتر ة أو رومنة توثيق الم .14

  وفقًا للنظاا الآتي، العربية( مة المراع يا  فـي اهليع



 

ي يا مة المراع  )التي ت م  اسم، أو أسماا المؤلل ، ـتذا كافت بيافات المقالة المن ور، باللغة العربية الوارد، فأ/  

ي ـفهي  كما نممكف ي أا  الدورية المن ور، بها،ـلإنجلياية فة اباللغ ،دوعوة( مريدوت اليافاالمقالة، وب وعنوان

 ب  يوس  بعد عنوان الدورية.( in Arabic) يا مة المراع ، م  تضافة كلمة

 منةم رويمف بها،ور، المن لدورية ي أا  اـتذا ن تكن بيافات المقالة المن ور، باللغة العربية موعود، باللغة الإنجلياية فب/ 

(Romanization / Transliteration) الن ر ب  يوس  )يقصد بالرومنة النق  بسنة  بوعة، مم للؤاسم، أو أسماا الم

الصوتي للحروا غر اللاتينية تا لروا لاتينية، تمكِّن يراا اللغة الإنجلياية من يرااتها، ألأ  تحوي  منطوق 

ي أا  ـف يةباللغة الإنجليا المقالة تذا كان مموافراً وانب  بعنميثم ة(، ايليلإنجق باتا لروا تنطالحروا العربية 

فممم تر مه تا اللغة الإنجلياية، ثم يمب  باسم الدورية التي ف رت بها المقالة باللغة  المقالة، وتذا ن يكن مموافراً

  ثم تضاا كلمةنجلياية. لإاللغة ا تامه تر  بها فيمم باًبها، وتذا ن يكن مكمو الإنجلياية تذا كان مكموباً

(in Arabic) الدورية. اننوب  يوس  بعد ع 

 سلوب  لسن الاسم ا لار للمؤل  ا و ، وفقاً توض  يا مة بالمراع  العربية بعد المتن مباشر،، مرتبة هجا ياًج/ 

 الموثيق المعممد فـي اةلة.

فق و، هار مها، أو رومنمالمراع  العربية التي تم تممضمنة  ،يةنجليالإا ع لمراة باربية، يا ميلي يا مة المراع  العد/ 

  سلوب الموثيق المعممد فـي اةلة. ة( لسن الاسم ا لار للمؤل  ا و ، وفقاًترتيبها الهجا ي )باللغة الإنجلياي

 مثال على رومنة بيانات المراجع العربية: يأتيوفيما -    

ياتهم سعنو ا لابرات المدرس افيا ومدم الاملافها بالاملاغريس الجردتويم كرق تق ا(.1991)ليمان. ، سالجبر

 .170 - 143(، 1)3العلوا التربوية،  ــ مجلة عامعة الملك سعودي المرللة المموسطة بالمملكة العربية السعودية. ـوتخصصاتهم ف

Al-jabr, S. (1991). The Evaluation of geography instruction and the variety of its teaching concerning 

the experience, nationality, and the field of study in intermediate schools in Saudi Arabia (in Arabic). 

Journal of King Saud University- Educational Sciences, 3(1), 143-170.  

ه فوأ، بحث ن يسبق ف رهبخن ال)تن وعدوا( يليد  الم ارك  لبال  ا ي من  نه وم مويعاً اًيقدا البالث الر يس تعهد .15

بالاعماار عن ف ــر وتليد هيئة المحرير تعرااات تحكيمه، تنمهي ي عهة ألارم لمب ـغر مقدا للن ر، ولن يقدا للن ر ف

  البحث في اةلة.

  فضه.ر أورير أهليمه للمحكيم، لهيئة المحرير لق اللحص ا وّلي للبحث، وتق .16

يــاً، يياً أو تلرو لارمنلا ف ر آألأ  للمجلة، ولا يجوز ف ره فـيالن ر لقوق   ك  يبو  البحث للن ر تؤو ةفـي لال .17 كتروف

 هيئة المحرير.  دون تذن كمابي من ر يس

   لة.ةبالضرور، عن رألأ االآراا الوارد، فـي البحوث المن ور، تعبر عن وعهة فظر البال   فقط، ولا تعبر   .18

 بحوث.ويات ف ر الد أولي تحديـفالحق ئة المحرير يله .19

  (.jes@ksu.edu.sa) الإلكتروفي اةلة ديرب من لالا  كتروفياًيمم تقديم البحوث تل .20
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 افتتاحية العدد

 عضو هيئة التحرير - مساعد بن عبدالله النوح  .أ. دبقلم 

مفاده اعتقاد  من  النوعي  البحث  استخدام  إلى  الباحث  الأساليب    يلجأ  لا    فيائية  الإحصأن  معينة  مواقف 

فهمً  الحالة  عن  اجيدً   تقدم  ومض   طبيعة  مُشاهدات  ليهوع   .مونها التربوية  من  يجعل  فإنه  وآراء ،  أو    معينة  مكتوبة 

والحكم، ويتطلَّب البحث النوعي توافر مهارات محددة لدى الباحث    عند التحليلمسموعة أو تعليقات مصادر له  

بط فيم   من أجل الخروج بنتائج تحظى بثقة عالية.   بين جميع وجهات النظر والمشاهداتللرَّ

التركيز  وتمثل   النوعي  (Focus Group)مجموعة  البحث  أدوات  من  ي   واحدة  لتحقيق  التي  الباحث  تارها 

بحثه والإجازة  وبالتالي  ، أهداف  القبول  واعت  ، نيل  المفاهيمية  أسسها  في  يتمثل  الذي  الخاص  تكنيكها  باراتها  ولها 

 بحث التربوي المعروفة. المنهجية كبقية أدوات ال 

بقر ليست  لوبدايتها  كطريقة  اسُتخدمت  إذ  كولومبيا يبة،  جامعة  في  الأربعينيات  في   Columbia)  لبحث 

University)   أُج أثنا   ريعندما  الطويلة،  المذياع  برامج  عن  روبرت  بحث  بدأ  فقد  الثانية،  العالمية  الحرب  ميرتون  ء 

(Robert Merton)  الحملا فاعلية  مدى  الدعائيتحليل  التركيز ت  مجموعات  باستخدام  لازارسفيلد  حو   .ة  بول  صل 

(Paul Lazarsfeld)  التي تدعو مي ليتعرف على انطباعات الأفراد  على عقد حكو ا  تجاه الحملات الدعائية  لحرب  إلى 

ع  في محطة الإذاعة من التفاعل م  ا الإذاعة. وصمم ميرتون طريقة خلال البحث حيث يتمكن اثنا عشر مشاركً عبر  

لأخضر إن كان المحتوى يوافق معتقداتهم،  حمر أو بالضغط على الزر اما يعارض معتقداتهم بالضغط على الزر الأ 

وبدأ ميرتون بعد ذلك بإجراء    ، تهم الشخصية وبتلك الطريقة صمم ميرتون طريقة لمعرفة آراء المشتركين وانطباعا 

ر استخدام  ، واشته 1976في الولايات المتحدة قبل عام  ب الأبحاث الاجتمعية التطبيقية  مجموعات التركيز في مكت

كان إيرنست ديشتر عالم النفس وخبير التسويق  وعنها،    افي الثمنينيات عندما نشر ميرتون تقريرً   مجموعات التركيز 

 . 1991غ مصطلح مجموعة التركيز قبل موته سنة  أول من صا 

المب البداية  هذه  الأومع  لهذه  الأكرة  يقل  أنه  إلا  وأعداة،  العليا  الدراسات  طلبة  قبل  من  بها  هيئة  خذ  ضاء 

لأسباب، طرق    التدريس؛  من  والحذر  عليها،  التدريب  وقلة  التربية،  في  العلمية  الإنتاجية  في  تناولها  ندرة  مثل: 

 والفطنة.  حاجتها إلى مزيد من الوقت والجهد وتحليل نتائجها والحكم عليها، و صدقها وثباتها 



. وتعرف بأنها  كزةالبؤرية أو مجموعة نقاش مر أو المركزة المجموعة التركيز أو  جماعةل ولها تسميات مرادفة مث

نوعً  تعتمد  المعلومات، حيث  والإ  ا خاصً   ا أداة لجمع  والتصميم  الهدف  من حيث  المقابلات  أنها  من  كم  جراءات، 

مناقشة مخططة بين   ا  شخصًا   12-7عبارة عن  على معلومات عن  وتستهدف الحصول    ، هتممات مشتركةتجمعهم 

 وآمن.  موضوع محدد في مُناخ مريح 

الفكرية    مراعاة الأطر ا أداة تقبل التوظيف في مجالات علمية نظرية وتطبيقية مختلفة، مع  وعلى الرغم من كونه

هذه الأداة،    خدام ه عند استوالمفاهيمية لكل علم، إلا أن هناك أخلاقيات يلتزم بها الباحث النوعي وأعضاء جماعت

وتفاعل الكل    ، خرين، والمشاركة الجمعيةالمتداولة مع المشاركين ال المحافظة على سرية المناقشات والمعلومات  مثل:  

الت من خلال  المشاركة  بعضه، وتكون  التقليل  مع  الخرين وتجنب  أفكار  واحترام  الفردي، كل على حدة،  حدث 

أفرادها نقاش  منها، والحد من المحادثات الج  غير رسمي حول موضوعات ذات أهمية من قبل  انبية. ويحدث بين 

مُنا ا قبل  من  ويدار  الأسئلةوقش،  لمؤسسة،  طرح  إطار    ،مهمته  في  المشاركات،  فترات  وضبط  النقاش،  وتوجيه 

ريض في  أو الأهداف المحددة، ثم تحلل المؤسسة الاستجابات والملاحظات التي تعبر عن رأي الجمهور الع  الهدف 

 قشة. المجتمع عن موضوعات المنا 

كالانطلاقة، والبشاشة، وتوافر روح    شخصية نوعي إذا كان يتحلى بسمت  ل أمام الباحث ا  ملائمً   اوتعد خيارً 

 اللازمة. وسمت مهنية كالتدرب على تصميمها وتفعيلها، وتوافر الإمكانات  القيادة، والضبط الانفعالي، والفطنة، 

الباحث في الاستمع والتومن أهداف استخدام    علم من الخرين، واكتشاف موضوعات تهمه من ها رغبة 

المناقشة،  إلى    المشاركين خلال  الوصول  الاستمع لأوالحرص على  من خلال  متعمقة  المشاركين معرفة    ، طروحات 

الموضوو تفاصيل  كيف حدثت  عن  بالإجابة  والاهتمم  البعض،  بعضهم  مع  استجاباتهم وخبراتهم  عات؟  مقارنة 

فاعلية البحث  حددة والحلول لها، وتحسين  وتحديد المشكلات المتصلة بالموضوعات الم ؟ ولماذا حدثت خلال المناقشة

مج أو تصور لتطوير واقع لمشكلة البحث،  من خلال تحديد الأعضاء أوجه القوة والضعف فيه، وإعداد خطة لبرنا 

 إمكانات أعضاء  تفاوت بين العمل معين، والكشف عن    ومعرفة ردود أفعال الجمهور المستهدف عن برنامج ما أو

 لقيم ذات الأهمية. ت والمهارات والاتجاهات واالمجموعة، ورصد المعلوما 



 

اخت أهداف  التعدد في  التركيز هذا  النوعي جماعة  الباحث  أدوات  لا  يار  أداة أخرى من  يعفيه عن استخدام   

ينتمي إليه الباحث  ن البحثية في القسم العلمي الذي  اللجا   توصياتدد ذلك أهداف بحثه وتحالبحث التربوي، و

 والكلية. 

،  ، وجمهورها المستهدف، وأغراضها ها وئشفاوت في ماهيتها، وعوامل ن به أن الحالات التربوية تت م  ومن المسل  

وحلو أنمطً وآثارها،  والتربوي  العلمي  البحث  أدبيات  وقد رصدت  أنمطها،  تتعدد  أن  المنطقي  من  فإنه  لذا   ا لها، 

 لجمعة التركيز، ومن أبرزها:  

تربوية   - الترتحالات  مجموعة  ثنا ناسبها  مشرفكيز  وتتضمن  الإشراف،  معنيً ين ئية  يكون  أحدهما  وضع  ب  ا  

لتنفيذ فعاليات ا   ، وضبط المشاركات   ،وتلقي الإجابات  ،عن طرح الأسئلة  مسؤولًا والخر يكون  ،  ةلجلسخطة 

 لسة. ومنع الأعضاء من الخروج عن صلب موضوعات الج

يجري   ين، يتم إشعار إحداهما بمة التركيز ثنائية الاتجاه، وتتضمن مجموعت ناسبها مجموعتوحالات أخرى   -

 . ا ر نضجً مما يعطي أعضاء المجموعتين وجهات نظر أكث  ،في المجموعة الأخرى 

تادة  لمعأفراد، وهي تختلف عن المجموعة ا  5-4تلاءم معها مجموعة التركيز المصغرة، وتتضمن  توحالات   -

 . فردًا 12-7التي تتشكل من 

تتتوحالات   - التي  التركيز  مجموعة  معها  إلىصلح  وتتضمن  العملاء،  من  مختارين  كون  أعضاء  جانب   

 بمشكلة البحث.للمشاركة عملاء أو الجمهور الذين لهم صلة 

  وم قي ووفريق التركيز الخاضع للمشاركين، حيث يشارك فرد أو أكثر من أعضاء المجموعة بشكل مؤقت،   -

 ر من شخص يتولى المسؤولية. صادمة بسبب وجود أكثالفعال الأحيز وردود بدور المشرف، وهذا يحد من الت 

بعد   - عن  المناقشة  تتم  حيث  الإنترنت،  على  التركيز  الراء  ومجموعة  تبادل  خلال  من  التركيز  لمجموعة 

 والمستجيب.   ، والمشرف ، المناقش :والتعليقات والملاحظات، وتتكون هذه المجموعة من ثلاثة أفراد هم 

عزو  التد ويعد  هيئة  وأعضاء  العليا  الدراسات  طلبة  رف  في  التركيز  جماعة  عن  الجامعية  ريس  سائلهم 

العلمية م   والبحوث  التطور    ر فيبر  غير  العلمي   ،المعرفي والتقني ظل  البحث  المتخصصين في منهجية    ؛ لأنه وتوافر 

 من عوامل فعالية استخدام هذه الأداة:  



ال  التدرب - ا   تركيزعلى إجراء مقابلات مع مجموعة  تتناسب وطبيعة أهداف  التي  كان    نإ، ولبحثلاسيم 

بارعً  الكفاية  ا الباحث  فيه  النف  بم  تكون  أن  الرئيس تيجة واضحة حول  يمكن    وليس سهلًا تحقيق   ،ةالموضوعات 

وهذا يشير ببساطة إلى    ،زالتحليل الدقيق للمعلومات التي تظهر من الدراسة من خلال أساليب مجموعة التركي 

التركيز   التطبيق لمجموعات  أنه  ،المناسب  يعني  اس  ولا  في  الاستمرار  ينبغي  والبروتوكولات  لا  التقنيات  تخدام 

 بعناية. 

 وتوفير الإمكانات اللازمة لأنشطة لأعضاء مجموعة التركيز. تهيئة المُناخ  -

الملائم لمناقشات أعضاء   - النفسي  المناخ  يزيد، وذ المجموعة تهيئة  المتبادلة  وال  الشعور بالارتياح   من  لك  ثقة 

الإحساس   ي لأخطاد  تصي  بلطرد  شك  بلا  وهذا  والزلات،  إيجابيً اء  حيث   ا ؤثر  ب  من  في  البدء  ودقة  وتركيز  جد 

ال إلى  تفاصيلعرض  التركيز  أن  ، إضافة  نتائج مجموعة  المناقشةتعتمد  جودة  وعلى استمراريتهم في مراحل  ،  على 

 . المناقشة 

أن   - المفاجئةيجب  التغييرات  المشرف  حدث شيء  يتجنب  حال  وفي  الموضوع،  أو  الاتجاه  متوقع    في  غير 

التأهيل العلمي والعمق الفكري والنضج المهني ما يجعلهم قادرين على  فأعضاء مجموعة   التركيز على درجة من 

 تفسير سياق المناقشة وأن يجدوها منطقية ومريحة.  

 التركيز قوية.  ا، حتى تكون نتائج أبحاث مجموعة أعضائه  المشاركة الجمعية من كل -

الباح  الفعاليات تجعل  اتباع خطوا هذه  قادرين على  وتتمثل في  ثين  مناسب،  بشكل  التركيز  تفعيل جماعة  ت 

 الخطوات التية: 

  ى إذ تعد جماعة التركيز في المقام الأول أسلوب بحث تأكيدي. بمعن  : ، تحديد موضوع البحثالخطوة الأولى

الإ مفيدً أن  يكون  للمناقشة  المكثف  المعتقعداد  دحض  أو  لتأكيد  للغاية  الموجوا  السبب دات  لهذا  مسبقًا.    فهي   دة 

 فر معلومات محدودة حوله.  امفيدة لإجراء بحث توضيحي، حيث تستكشف سبب حدوث شيء ما عند تو

الثانية تحديد الخطوة  الخاصة  ،  والفرضيات  البحث  الموضوع  : نطاق  اختيار  يمكن  بعد  في  للباحث  ،  البدء 

يت  فيم  مالتفكير  عنه  تسفر  أن  التركيز  وقع  مجموعة  بهناقشات  هنا و  ، الخاصة  تكون  حول  ربم  سابقة  دراسات  لك 

م دراسة الموضوع  لم تت  إنكنقطة بداية.   ا يمكن الباحث استخدامه ،موضوع البحث أو موضوع مشابه بدرجة كافية 

 ستحق الدراسة.  عتقد أنه يياحث متمكن لتحديد ما  احث حدسه كبستخدم البيجب أن يف جيدًا من قبل



 

الثالثة الأالخطوة  تحديد  سيط،  التي  الباحثسئلة  المركزة   رحها  مجموعته  للغاية؛    :على  مهمة  الخطوة  وهذه 

حذرً  يكون  أن  وعليه  النتائج.  بصياغة  الاهتمم  مع  فيها،  وقته  يأخذ  أن  الباحث  ويلزم  الاستجابات.    ا لتحليل 

 .  لإجاباتافي التي يمكن أن تؤثر  لإرشادية ب الأسئلة التجن

ذ زمام المبادرة في طرح  إذا كان يرغب في أخ  قاشمشارك في غرفة الن من  أكثر  رد أو  ، تحديد فالخطوة الرابعة 

إذا كانت للفرضيات جوانب  ما وومراقبة سلوك المشاركين،  ، وتدوين الملاحظات ،تنسيق النقاش  ومهمته الأسئلة،

 . سلوكية

ا المستلخامسةالخطوة  المشاركين/  اختيار  اعتمدًا  ،  البحث جيبين  ا  ،على موضوع  بآليات تحديد  ويمكن  لأخذ 

العينات بشكل مقصود،  وللمساعدة في الاختيار، مثل: اختيار العينات بشكل عشوائي،    العينات اختيار  واختيار 

 لمعايير محددة.  ا العينات وفقً 

السادسة  مجالخطوة  إعداد  الأ،  التركيز  مجموعة   :ولى موعة  مجرد  ليست  إنها  الأشخاص    حيث  الذين  من 

آرائه لمناقشة  تنطوي  يجتمعون  أن  الممكن  من  بل  كونها  م،  من  ينتقص  لا  وهذا  والراحة،  المتعة  من  الكثير  على 

العملي خلال  من  التركيز  مجموعة  تنفيذ  في  البدء  ويمكن  قوية.  ملاحظات  لتوفير  صارمة  بأساليب  ات  مدعومة 

دقيقة(، والتأكيد    90  دة لا يزيد النقاش في مجموعات التركيز عنالوقت والتاريخ في وقت مبكر )عا   التية: تأكيد

النقاشعلى   كان  ، طبيعة  إذا  يكون    توما  أن  مثل:  الأخلاقية  الاعتبارات  ومراعاة  خارجية،  مداخلات  هنالك 

شاركين من أجل التحضير قبل  إتاحة الفرصة للم المشاركون على دراية بموضوع النقاش وأسبابه بشكل مسبق، و 

المجموعة مع ملاحظة أي عوامل قد  والتنفيذ الفعلي واستضافة  ركة إذا كانت هناك حاجة للتحضير المسبق،  المشا 

 تؤثر على جودة النقاش. 

السابعة نتائجالخطوة  إلى  للوصول  البيانات  تحليل  من    :،  الباحث  أجراها  التي  النقاشات  من  الانتهاء  فبعد 

مجموعا  بخلال  الباحث  يقوم  أن  يجب  التركيز،  المعلومات  ت  باستخلاص  المشارك  ومنسقه  وتسجيل  نفسه 

الأولية  ونسخ  و  ،للمناقشة   الانطباعات  إليها،  توصل  فورية  استنتاجات  أو  مشكلات  أو  بارزة  نقاط  أي  إضافة 

  ، التسجيلات  وهذا يتطلب تخصيص رقم أو اسم مستعار لكل مشارك لأغراض تنظيمية، وتفريغ وتنسيق بياناته.  

 ات المناسب عبر تصنيف المشاركين في فئات. وإجراء تحليل البيان



هذه  ه الأداة عيوب، لكن من المهم بمكان أن يتنبه الباحث ومشرفو المجموعة إلى  أن تكون لهذ  ا وليس غريبً  

 لحد منها. ومن هذه العيوب: العيوب ويعملوا على ا

التركيز بسرعة - تك -  عند تحديد مجموعات  الأول على يعتمد  المقام  المجموعة في  معينة   وين  قد  ف  -مهام 

نظر متضاربة تمامًا مع أعضاء آخرين في المجموعة  لديهم آراء ووجهات  ون من بين المجموعة أعضاء  يك

 ذاتها. 

تش  - المجموعة  لأعضاء  تقنيات  يمكن  وجود  بفعل  المجاورة  الغرفة  في  المناقشة  فعالية  عن  انطباع  كيل 

ال المرئي في  ثالاتصال  التركيز  الاتجاه، وهذا  غرفتين في حالة مجموعة  برونائية  يتسبب في حدوث  بعض  بالتالي  د 

  حماسهم للاستمرار في المشاركة.  الأعضاء وتدني

ها وبعدها، ومهارات التهيئة هذه  ئقبل بدء مراحل المقابلة وأثنا  ا كبيرين مسبقً   ا وماليً   ا تنظيميً   اتتطلب جهدً  -

 بعض. الغير متوافرة لدى 

منالش - والابتكار  التغيير  إحداث  المج  ك في  أعضاء  ملحة فياستجابات  غضون    موعة تجاه موضوعات 

 مركزة لمدة ساعتين.  جلسة جماعية 

المجموعة - أعضاءً   ؛ ديناميات  هناك  إن  برأيهم و،  منفتحين  حيث  الخرين  إقناع  يكون   ،يحاولون    في حين 

يعد  ومشككون.    وآخرون  ، هم الخاصة وراء الكواليسنظرميلون إلى الحفاظ على وجهة   انطوائيين يأعضاء    هناك

ال  النوعيندحض  الصادق من كلا  قابلة  من الأشخاص في غضو  رأي  ما مهمة غير  ن فترة زمنية قصيرة إلى حد 

 لتدخل لمشرف.  

إدارة   - إجابات ترضي  يقدمون  وإنم  الحقيقة،  يقولون  إنهم لا  يكونون مجاملين، حيث  قد  الأعضاء  بعض 

 المصطنعة.   ات بالعواطف والمشاعر ضاء الخرين، وعليه تتأثر القرارلأعالمجموعة وا

يؤثر في - يقو المشرف  فقد  النتيجة،  مجمو  مشرفو  رئيس م  بأدوار  ومديروها  التركيز  مفهوم  عة  إلى  استنادًا  ة 

ن  تكوفس  بشكل خاص للعضو كان المشرف محبوبًا    نوايا الصادقة للأعضاء. فإالمناقشة، وعليه يجب أن يبرزوا الن 

 الحال.  كان العكس تمامًا هو  مختلفة عم إذا  وآراؤه  إجاباته

 وفق الله الجميع                                                  

*    * * 
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 لسعودية ا فيأبرز معوقات تقديم الرعاية للطلاب الموهوبين المعاقين  

 سعد بن معطش العامر 

 جامعة الملك سعود  -قسم التربية الخاصة، كلية التربية -أستاذ الموهبة المشارك

 (هـ20/8/1444؛ وقبل للنشر في  هـ21/5/1444)قدم للنشر في 

  تقديم   دون  تحول  التي  المعوّقات  من خلال تناول أبرز السعودية  في (  2e)  الإعاقة هدفت الدراسة الحالية إلى التعّرف إلى واقع فئات الموهوبين ذوي  :  المستخلص

راسة،  بيانات  لجمع  بحثية  طرق  ثلاث  استخدم  إذ  النوعي،  المنهج  عل   الباحث  اعتمد.  السعودية  في   (2e)  الموهوبين المعاقين  الرعاية الرسمية للطلاب   تحليل   الدِّ

راسة  عيِّنة  تكوّنت.  المفتوحة  شبه  الشخصية  المقابلات  المنظمة،  المراجعة  المحتوى،   الخبراء   عيِّنة  تكوّنت  حيث  مجموعات،  ثلاث  عل  موزعين  مشاركًا؛  12  من  الدِّ

  مشاركين،   أربعة  من  القرار  صنَّاع  عيِّنة  وتكوّنت  الإعاقة،  مجالات  في   متخصصين  وخبيرين  الموهوبين،  رعاية  مجال  في   متخصصين  خبيرين  بواقع،  خبراء  أربعة  من

السعودية،   في ( 2e) طلبة تواجه التي المعوقات أبرز أنَّ  النتائج أظهرت. التعليم  وزارة في الخاصة التربية بفئات الخاصة والوحدات الإدارات مديري عيِّنة وأخيًرا

 وضعف   ، (2e)  فئات  وسمات  طبيعة  فهم   السعودية، وتباين وجهات نظر المشاركين حول  في   (2e)  بفئات  خاصة  رسمية  تشريعات  أو  قوانين  وجود  هي: عدم

راسة  قدّمت  ذلك  عل  وبناءً .  الخاصة  التربية  بفئات  المعنية  الجهات  بين  التنسيق   الرسمية  الرعاية  تقديم   في   تُساعد  قد  التي  والتوصيات  المقترحات  من  عددًا  الدِّ

 . السعودية في  (2e) لفئات المناسبة

 . : المعوقات، الموهوبون المعاقون، القوانين والتشريعات، سمات الموهوبون المعاقون، السعوديالكلمات المفتاحية
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راسة:   مقدمة الدِّ

-Twice  ونالمعاق  وبون الموه  الطلاب يواجه  

exceptional (2e)1  كبيرة وبين    ، تحديات  بينهم  تحول 

الفريدة احتياجاتهم  لطبيعة  الملائمة  الرعاية    ، تقديم 

الموهوبين   الرغم من اشتراكهم مع فئتي  أو  التي عل 

أنَّ   المعاقين إلا  الاحتياجات،  هذه  الموهبة    في  وجود 

آن   في  لديهم  استراتيجيات    واحد    والإعاقة  يتطلب 

تربوية  عمّا   ،وأساليب  لفئات  تختلف  تقديمه  يتم   

المعاقين  ا أو   ,Alelyani, 2022; Maddocks)لموهوبين 

2018; Mollenkopf et al., 2021; Roberts et al., 

فئات      (.2015 تمت الإشارة    ((2eالاعتراف بحقوق 

التي  إلي ه في مطلع القرن الماضي من خلال الأبحاث 

به وأودنقامت  تيرمان  ،  (Terman & Oden, 1947)  ا 

تناولها  جرى  و،  (Hollingworth, 1923)هولينجورث  و

أيضً  عليها  قبل والتأكيد  من  الستينات  منتصف  في    ا 

قانون    الذي  ( Gallagher, 1966)قاليغر   لإقرار  مهد 

المتحدة )التربية لجميع الأطفال    94-142 الولايات  في 

 Education for All Handicapped, Act ofالمعاقين،  

لنظريات وأبحاث    سهذه المحاولات لم تؤسِّ .  (1975

سنِّ  في  تسهم  الكشف  التّ   علمية  وأدوات  عريفات 

الفئات  بهذه  التعليم    أو  ،الخاصة  بيئات  توفير  في 

 
بغرض الإشارة للطلبة  (2e)يستخدم الباحث الاختصار  سوف - 1

وموهبة  اً الموهوبين ذوي الإعاقة وهم الطلاب الذين يظهرون تميز

استثنائية في مجال أو أكثر من مجالات الموهبة ويعانون من إعاقة أو أكثر من 

 . فئات الإعاقة ضمنالإعاقات المصنفة 

 

وبدلاّ  لها،  ذلكم  الملائمة  بفئات   ن  الاهتمام  استمر 

الفئات   هذه  حساب  عل  الموهوبين  أو  المعاقين 

(Baldwin et al., 2015)  ويُشير حنا وشور .(Hannah 

& Shore, 2008)    بفئات  أنَّ إلى الاهتمام    2e  قضية 

لدى    تعاد البحثية  الأولويات  ضمن  أخرى  مرة 

العام    عدد   في  الباحثين  أنَّ 1980من  غير  الملاحظ    ، 

هذه العودة لم ينتج عنها نتائج ملموسة عل أرض    أنَّ 

الفئات    ، الواقع لهذه  التجاهل  استمرار  إلى  أدى  مما 

معظم   وجاءت  المتعلمين.  من  بسواها  مقارنة 

عامي   بين  ما  حديثاً  المنشورة    2022-2015الأبحاث 

  اً زالت تواجه مشكلات عدة بدء لا  2eتؤكد أن فئات 

ومروراً    ،ة الخاصة بهم ي من وجود السياسات التعليم

ومحكات   الكشف  أدوات  ووصولاً    ، التّعرف بتقنين 

إ الخاصة إلى  والأساليب  بالطرق  المعلمين    عداد 

  يقدم   بما  أسوة  2eفئات    احتياجات  تلبي   التي   الملائمة 

  الموهوبين   أو  المعاقين   فئات   من  الآخرين  لزملائهم 

(Aladsani, 2020; Alelyani, 2022; Alsamiri, 2019; 

Mohammed, 2020; Peters, 2021;  Roberts et al., 

2015; Walrod, 2022 .) 

أنَّ  الدراسات  هذه  نتائج  اهتمام    تؤكد  قلة  هناك 

التعليم الأنظمة  جميع  أمريكا  يلدى  ففي  العالمية.  ة 

عالمياً  الرائدة  الدول  من  واحدة  يتعلق    باعتبارها  فيما 

الباحثين   العديد من  ينتقد  الأفراد،  بالتعليم وحقوق 

ة  ي الإدارة السياسية في أمريكا والجهات التعليم  حديثاً 

الأفراد ورعاية  بتعليم  العلاقة  ذات  ملهم  وتُح   ، فيها 

الفئات   هذه  لمنح  يجب  بما  القيام  عدم  في  المسؤولية 
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بيترس   المثال، يصف   ,Peters)حقوقهم. فعل سبيل 

الفئات واقع    ( 2021 أمريكا   هذه  التي    ، في  والطريقة 

ه تحيز وعنصرية لفئة من الأفراد  يتم معاملتهم بها بأنَّ 

الآ  حساب  عل  الولايات  بحثي  أو  منشور  وفي  خر. 

وآخرونآ روبرتس  خلص   ,.Roberts et al)  خر، 

عدداً من الجهات التعليمية في الولايات    أنَّ إلى    ( 2015

لا يوجد لديها سياسات أو تدابير للتعامل    في أمريكا 

الفئات  هذه  البعض    ،مع  لدى  وجودها  حال  وفي 

خاصة سياسات  من  مستقاة  الواقع  في  ا  مَّ إ  ، فهي 

المعاقين.   بفئات  أو  الموهوبين    ولرود   ويصفبفئات 
(Walrod, 2022)    الإجراءات المتبعة في هذه  مثل هذه

بأنَّّ  الفئات  هذه  وتعليم  رعاية  حول  ا  الولايات 

فئات  بين  الكبيرة  للاختلافات    إجراءات غير علمية 

2e  هموحتى ولو شارك  ،وفئات المعاقين أو الموهوبين 

 في بعض الاحتياجات. 

تقرير   يُشير  العالمية،  للإحصاءات  ووفقاً 

هُناك ما يقارب    أنَّ   إلى  (UNICEF, 2022)  اليونيسيف

شكل    240 لديهم  العالم  حول  طفل  من    مليون 

أشار   التي  النسب  بعض  وبحسب  الإعاقة،  أشكال 

فإنَّ إلي الباحثين،  بعض  نسبته    ها  لديهم  5-2ما   %

 2e     (Lovett  فون ضمن فئاتصنّ ويُ   ، احتياج مزدوج

& Sparks, 2013  النسبة قد تزيد    نَّ أ(، وهناك من يرى

 Barnard-Brak et)    %9وتصل لمستويات    ،ذلك  نع

al., 2015  نسبة فئات    أنَّ   فترضاُ (. ولو(2e)    5هي  %

الإعاقة،   ذوي  من  الأطفال  لفئات  الكلي  العدد  من 

 (.  2e)من فئات مليون حول العالم 12قرابة   فإن

جزءً ف تعتبر  التي  السعودية  من    افي  يتجزأ  لا 

  )2019)   للإحصاء   العامة  النظام العالمي، تُشير الهيئة 

المليون    أنَّ إلى   لقرابة  يصل  المعاقين  الأطفال  عدد 

وعل الرغم من الاهتمام الكبير الذي توليه  ،  ونصف

للمتعلمين التلاميذ    ،الدولة  فئات  بينهم  ومن 

والمعاقين سنِّ   ، الموهوبين  في  يتمثل  وتشريع    والذي 

التعليمية،    العديد والسياسات  القوانين  تقنين  و من 

والتعرف،   الكشف  أدوات  وتدريب  ووبناء  إعداد 

الفئات   هذه  مع  للتعامل  ،  ( Alamer, 2010)المعلمين 

أنَّ  ،  اً كبير  يواجهون تجاهلاً   نزالويلا    (2e)فئات    إلا 

فليس لديهم سياسات تعليمية خاصة بهم أو أدوات  

 ,Aladsani, 2020; Alelyani)  ومعايير للتعرف عليهم

2022; Alsamiri, 2019; Mohammed, 2020 .) 

  تركز  التيالبحثية  الورقة    هذه  مجال   ولتحديد

  في   الطلاب   هؤلاء   واقع  عل   رئيس   وبشكل

  المجال   في   القضية   هذه  تناول   ولحداثة   السعودية، 

لم    البحثي الباحث  علم  حد  عل  أنَّه  إذ  السعودي، 

يُتطرق بحثياً في السعودية للأسباب التي تعيق تقديم  

لفئات   الرسمية  في    اعتمد  (.2e)الرعاية  الباحث 

التي    الدراسة الحالية عل استنباط عدد  من العوامل،

  العالمية   الدراسات  جرى الإشارة إليها في العديد من

الفئا   بقضايا   المهتمة  أبرز  هذه  من  باعتبارها  ت 
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الفئات   هذه  مثل  لرعاية  توفرها  اللازم  العوامل 

(Alamer & Phillipson, 2021; Aladsani, 2020; 

Alelyani, 2022; Mohammed, 2020; Roberts et al., 

2015; Walrod, 2022 .)  وجود   المراجعة   خلصت   إلى 

  ، 2eوسمات فئات    تعريفات  ( رئيسية: )أ  عوامل   ثلاثة 

  أدوات   توفر (  )ت   والتشريعات،   القوانين)ب(  

  الأسباب   هذه  تناول  يتم   سوف .  والتّعرف   الكشف 

  في   المقترحة   الحلول   لأبرز  ملخص   إعطاء   مع   تباعاً،

راسة بقضية الخاصة النظرية  الأدبيات  . الدِّ

  :(2e) التعريفات وسمات فئات -الأول  العامل
  السياسات   بناء  في  ما   بفئة   الخاصة  التّعريفات   تُسهِم 

،   بشكل    بتعليمها   الخاصة  والاستراتيجيات   كما   فعّال 

ا  للتّعرف    المناسبة   الأدوات  وبناء  تحديد   في   تُسهم   أنَّّ

واكتشافها،   فرصة   والمهتمين   الباحثين   وتمنح  عليها، 

  قضية   حول  البحثية  وتوصياتهم  بمقترحاتهم  الإسهام

القوانين   . المعالم  ومحددة  واضحة كانت    فإذا 

  التعليمية   السياسات  لبناء   ضرورية  والتشريعات

  بهم   الخاصة  التعريفات  تحديد  فإنَّ   ،2e  بفئات  الخاصة

  القيام   المشّرعة   بالجهة  يجدُر   التي  الأساسية  اللبنة   يعد  

  التعليمية   السياسة   بناء   أو   اقتراح   قبل   به
(Mohammed, 2018; Roberts et al., 2015.)   وعل 

أنَّ   الرغم    فئات   لتعريف  المحاولات  بعض  هناك   من 

2e  للتداخل   ونظراً   أنَّه  إلا  الباحثين،   بعض  قبل   من  

  وفئات   جانب  من  الموهوبين  فئات   وسمات   طبيعة   بين

  (2e)  فئات  تعد    والذي  آخر،  جانب  من  المعاقين

  من   واحداً   الفئات  هذه  تعريف   جعل   منهما،  خليطاً 

 ;Alsamiri, 2019)  المجال  تواجه   التي   التحديات 

Mohammed, 2020 )بعض   قدرة  أنَّ   يرى  من  ، وهناك  

  وحجب   الموهبة،  إظهار  عل   الفئات  هذه   من  الطلاب 

  وحجب   الإعاقة  إظهار  أو  لديهم،   التي   الإعاقة

  الوصول   مشكلة   في  يفاقم   لديهم   التي   الموهبة 

 ,Baum & Owen) السمات   لهذه   دقيق   لتوصيف

  الباحثين   بعض  حاول  ذلك،  من  الرغم  . وعل (2004

  هذه   بين   ومن   الفئات،   لهذه   تعريفات   تقديم 

  لفئات   الوطنية   الجمعية   من   كل    به   قام  ما   المحاولات
(2e)  حيث   الاستثنائيين في أمريكا،  الأطفال  ومجلس  

 : التالي النحو  عل  (2e) فئات عرفا 

احتياج    وجود  عن  يبرهنون   الذين  الأطفال  هم

  تسيطر   بحيث   للإعاقة،  موهبة إضافة  لديهم  مزدوج، 

  أو  لديهم،  الموجود  الإعاقة جانب موهبتهم   تحجب أو

  لديهم   الموجود   الموهبة   شق   تحجب   أو   الإعاقة   تسيطر 
(Baldwin et al., 2015)  . 

 ،(2e)  وفيما يلي قائمة بأبرز السمات المصاحبة لفئات

  التي اعتمد الباحث في عرضها وفق التصنيف الوارد 

  لفئات   الوطنية  الجمعية  من  لكل  المقترح   التّعريف   في
(2e)  إلى    يُشير  الذي  الاستثنائيين،   الأطفال  ومجلس

.  الفئات   هذه  تصاحب  السمات   من  نوعين  وجود

سيطرة مظاهر الموهبة عل    حال  في  يظهر  الأول  النوع

الإعاقة،    سيطرة   حال   في   الثاني  النوع  ويبرز   مظاهر 

 (:  1في جدول )كما  الطفل، موهبة  عل  الإعاقة مظاهر



 
 

 لسعودية ا فيأبرز معوقات تقديم الرعاية للطلاب الموهوبين المعاقين : سعد بن معطش العامر 

 

-189- 

 
 

 

 ( 2e)  (: أبرز السمات المصاحبة لفئات1جدول ) 

 الموهبة  تحجب أو تسيطر الإعاقة الإعاقة  تحجب أو  تسيطر الموهبة

  الذكاء  اختبارات  في   منخفضة   درجات  عل  الغالب  في   يحصلون - (. Aladasani, 2020) التحصيل منخفضي -
IQ  (Mohammed, 2018) . 

 من  تعيقهم  لا  لكنها   اجتماعية  أو  نفسية  أكاديمية،  مشكلات  لديهم  -

 .الحياة في   الاستمرار

  والترتيب   الانضباط  وعدم   الفوضوية  عليهم   يغلب -
(Josephson 2018) . 

  الإعاقات   من  أكثر  أو  نوع  ولديهم  تشخصيهم،  سبق  الغالب   في  -

 المصنفة.

  الموهوبين  لبرامج  معلميهم   من  ترشيحات  عل  يحصلون  لا -
(Aladasani, 2020 .) 

 ;Aladasani, 2020)  لديهم   منخفض  الذات  تقدير -

Silverman, 1989 ) . 

 الدافعية.  منخفضي -

 منخفضة.  الاجتماعية مهاراتهم  -

 الأفعال.  ردود  في  المبالغة -

 . ( Strop & Goldman, 2002)  العدوانية -

 متقدمة. لغوية وحصيلة استثنائية ذاكرة يملكون -

 استثنائي.  خيال -

 المشكلات.  حل  في  متقدمة مهارات -

-  (Mohammed, 2018) . 

 القراءة.  عسر من يعانون -

 ‘ الحساب عسر من يعانون -

  استمرارهم   لضمان  والديهم   دعم   عل  فيه  مبالغ  بشكل  يعتمدون -

راسة في   . (Gilman at el., 2013) الدِّ
  في  عليها   يحصلون  التي  الدرجات  بين  محسوسة  فروقاً   يظهرون -

 الفصل.  داخل أدائهم  وبين الاختبارات

 عيوبهم.  إخفاء استراتيجية ويملكون مراوغون، -

 عدم الثقة والقلق. -

 (. Josephson 2018) فرط النشاط -

 المفاهيم.  بعض  أساسيات مع التعامل في  صعوبة يواجهون -

  مكتوبة  للغة  أفكارهم   ترجمة  في   كبيرة  صعوبة  يواجهون -
(McKenzie, 2010 .) 

 

 المجردة.  المفاهيم  مع التعامل في   متقدماً  مستوى يظهرون -

 ( McKenzie, 2010) كبيرة لغوية قدرة يمتلكون  -
 

 والتشريعات:  القوانين : الثاني العامل

  في   التعليمية  السياسات  من  العديد  في  الملاحظ   الواقع

  تعليمية   سياسات  إلى وجود  يُشير  الدول  من  العديد

  الموهوبين،   أو  المعاقين  أو  العاديين  الطلابب  خاصة

(  2e)  الطلابب  الخاصة السياسات  أن   الملاحظ  أنَّ   غير

  الخاصة   السياسات   ثنايا   في   عائمة   أو   تماماً   غائبة   إمّا 

  بشكل    توصيفها   دون   المعاقين   أو   الموهوبين   الطلابب

  قام   دراسة   هدفت  أمريكا،  في   المثال،  سبيل  عل .  دقيق  

وآخرون  بها    إلى  ،(Roberts et al., 2015)  روبرتس 

  تعليمية،   سياسات  وجود   مدى  عل   التّعرف

 الإدارات  في  (2e)  الطلاب ب  خاصة  وتشريعات

  ولاية   22  أنَّ   النتائج  أظهرت .  أمريكا   في  التعليمية 

  ضمن   (2e)  الطلابب  الخاصة  التشريعات   تدمج

في حين    الموهوبين،  رعاية  وقوانين  وتشريعات  سياسة

تسع في    وتشريعات   سياسة  ضمن  ولايات   ظهرت 
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راسة،   نتائج   وخلصت.  الخاصة  التربية  وقوانين    الدِّ

أنَّ    برعاية   خاصة  سياسة  فيها   يوجد  لا   أمريكا   إلى 

 (.2e) فئات
  تعيق   التي   الأسباب   عل   الضوء   لتسليط   محاولة   وفي

 ,Peters)  وصف بيترس  الفئات،  لهذه  الرعاية  تقديم

  الآلية   توفر   عدم   في  (2e)  فئات  تعانيه   ما   (2021

  تلبية   في  عليها   الاعتماد  يمكن  التي  الملائمة،

  طلبة   بعض   يواجه  لما   مشابهة   بطريقة   احتياجاتهم،

  أو   أفريقية  أصول  من  المنحدرين   أمريكا   في  الأقليات

.  فقيرة   اجتماعية   طبقات   ضمن  يصنفون  أو ،  آسيوية

  التمييز،   من   الزمن  من  ولعقود   تعاني   الأقليات   هذه

  ذوي   من  الطلاب   بعض  وبين  بينهم   المساواة  وعدم

  متوسطة   اقتصادية   طبقات  من   أو   البيضاء   البشرة

  الموهوبين   لبرامج  والترشيح  الكشف   طرق  في  فأعل 

 & Alamer)  العامر وفيليبسون  أجرى   السعودية،   في

Phillipson, 2021)   لتقيم   تهدف  حديثة  دراسة  

.  السعودية  في   الموهوبين   بتعليم  الخاصة  السياسات

راسة  خلصت غياب    الدِّ   أو   سياسة  لوجود  تام    إلى 

  النتيجة   هذه  (.2e)  بفئات  تُعنى  وقوانين   تشريعات 

  تناولت   التي  الدراسات  من  عدد    في  تأكيدها   سبق

  وخلصت   السعودية،  في  (2e)  الطلاب  واقع

  قوانين   توفير  ضرورة  عل   مجملها   في   تؤكد   بتوصيات 

 ;Aladsani, 2020) الطلاب   لهؤلاء  وتشريعات

Alelyani, 2022; Alkahtani & Kheirallah, 2016; 

Mohammed, 2018; Mohammed, 2020  .) 

وآخر  يرى  الحلول،   لتقديم   محاولة   وفي   ن وبيترس 
(Peters et al., 2019)  في   الناجحة   العملية   أنَّ الحلول  

  التي   هي   ،(2e)  بفئات  الخاصة  التعليم   سياسة   بناء

  بوجود   عنها   عبروا   والتي  صلبة،   أرضية   من  تنطلق

  سبيل   فعل .  المعتمدة  العالمية   والتشريعات   القوانين 

  بتعليم   خاصة  قوانين  المجال  في  يوجد  المثال،

  نفس   في  السير  من  المانع  فما  والمعاقين،  الموهوبين

  التي   والاستراتيجيات  السياسات  وتصميم   النهج

جرى    التي   القوانين   أشهر  ومن  ؟(2e)  فئات  تناسب

 No"    قانون  الدول  بين  واسع  نطاق  عل   تداولها 

Child left behind"  (2002( ،  عل   يؤكد   الذي  

  عن   النظر  بغض  التعليم  في  الطلاب  جميع  حقوق

  اختلاف   أو  الاقتصادية  أو  العرقية   خلفيتهم 

  [IDEA]   قانون  سهمأ   كذلك.  وحاجاتهم  متطلباتهم 
في    المعاقين،  بالأفراد  واضح  بشكل  يهتم   الذي  )2004)

  الفئة   بهذه  خاصة  وسياسات   تشريعات  سنِّ 
(Individuals With Disabilities Education (Act 

[IDEA], 2004.)   أنَّ   الرغم   وعل   القوانين   هذه   من 

  ما  سرعان أنَّه  إلا أمريكا، في وتطبيقها  جرى اقتراحها 

  وذلك   العالم؛   بلدان  معظم في التوجهات  هذه  تبني   تم 

  في   أمريكا   بها   تحظى   التي   العالمية  والريادة  للمكانة

  تناول .  بالتعليم  الخاصة  والقوانين  النظريات   مجال

وآخرون   في   (Roberts et al., 2015)  روبرتس 

  هذين   أمريكا   في  (2e)  فئات  لواقع   دراستهم

  التي   الرئيسية  القوانين  من  باعتبارهما   القانونين
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  ليس   الخاصة،  للفئات   تعليمية   سياسات  لبناء  مهدت

  أنَّ   ورغم .  العالم  دول  معظم   في  بل  فقط،   أمريكا   في

  لملاءمة   واضح  بشكل    يُشيروا   لم   وزملاءه  الباحث 

  في   يسهم   قانوني   كمنطلق  القانونين   هذين   استخدام

  ، (2e)  بفئات  الخاصة  السياسات   لبناء  الحلول  تقديم
م  إلا أنَّ   أشاروا  أنَّّ   عل   يُركزان  القانونين  هذين   إلى 

  الذي   المعاقين،  أو  الموهوبين  من  الخاصة  الفئات  أداء

  عل   الطلاب   هؤلاء   حصول   خلال   من  يُقاس

  التقدم   خلال   من  تتضح  التي   الضرورية،   الكفايات

.  المرصودة  الأهداف  بلوغ  في  يحققونه  الذي  والتطور

  عل   القوانين  هذه  أهداف  اقتصار  أنَّ   الباحثون  ويرى

  المتطلبات   لإنّاء   اللازمة   بالكفايات   الطلاب   تزويد

  يهتم   لا  التخرج،   المثال  سبيل  عل   ومنها   الدراسية،

  أو   الموهوبين  الأطفال  عند  الكامنة  المواهب  بتنمية

  هذا   مثل  توجيه   أنَّ   الباحث   ويرى  (،2e)  فئات

  إشارة  أنَّه   عل   يُفسر   ربما  السابقين،   للقانونين   الانتقاد

  الموهوبين   بفئات  خاصة  جديدة  قوانين  بناء  لضرورة

  جميع   لتشمل  القوانين  هذه  بتطوير   توصية  أو   المعاقين،

  أدوات   توفر   -ثالثا    (.2e)  فيهم  بما  المتعلمين  فئات

 والتعرف:   الكشف 

  والتّعرف   الكشف  أدوات  توفر   بأنَّ   شك   هناك  ليس

  التّعرف   منها   الغرض  كان   سواءً   الأهمية   غاية  في  أمر  

  توفرها   أنَّ   غير  المعاقين،   أو   الموهوبين   الطلاب   عل 

  التحديات   من   واحداً   يعد    (2e)  لفئات  وملاءمتها 

  عن   فضلاً   المتقدمة  التعليمية  الأنظمة   تواجه   التي

 (، Maddocks, 2018)  يُشير مدوسك.  الناشئة  الأنظمة 
أنَّ    وأدوات   معايير  فيه  يوجد  لا   الحاضر   الوقت   إلى 

  التّعرف   في  استخدامها   يمكن  عالمياً،   عليها   متفق

 ,Walrod)  ويؤكد ولرود .  هذه الفئات عن والكشف

فئات عل    (،2022 عل  بالتّعرف  الخاصة  المعايير    أنَّ 

مناسباً   المعاقين  أو  الموهوبين  بديلًا  تعد   حلِّ    في   لا 

  العكس قد   عل   بل  ،(2e)  مشكلة التّعرف عل فئات

  وتجعل   المطاف،   نّاية  في  إهمالهم   فرصة  من   تزيد 

  . عملية  حلول   ودون  قائمة،   واحتياجاتهم  مشاكلهم

 ، IQ  العقلية  القدرات   اختبار  معامل  يعد    تاريخياً،
  خلالها   من  التّعرف   يتم  التي   الأدوات  أهم   من  واحداً 

  المعاقين   أو  للموهوبين   العقلية  الفئات   عل 
(Renzulli, 1978).   ترشيحات أيضًا    وتُصنفّ 

الطلاب   والزملاء،  والوالدين،  المعلمين، من    أو 

من  والمعاقين  الموهوبين   المعايير  بين  أنفسهم، 

فعل سبيل    .المجال  في  المستخدمة  المهمة،  والأدوات

أشهر    المثال، من  والوالدين  المعلمين  ترشيحات  تعد  

إذا   التّعرف عل ما  يتم استخدامها في  التي  المحكات 

معاقين أو  موهوبين  أبناؤهم  ،  ( Alamer, 2010)  كان 

غير أنَّ ترشيحات الوالدين وعل الرغم من تصنيفها  

من   تواجه  كواحدة  والتّعرف،  الكشف  أدوات 

تحديات كبيرة عندما يتعلق الأمر بتحديد ما إذا كان  

لفئات ينتمون  قيمة  2e  أبناؤهم  مدى  إن  إذ   ،
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ترتبط   أبنائهم  حول  بها  يشاركون  التي  المعلومات 

بطبيعة   وفهمهم،  وعيهم،  بمدى  وثيق   بشكل  

إلى   إضافة  الفئات،  لهذه  الخاصة  الاحتياجات 

للعلاق باعتبارهم  معرفتهم  أبنائهم  احتياج  بين  ة 

الوقت  ذات  في  ومعاقين    (. NAGC, 2006)  موهوبين 

وللتّعرف عل الدور الذي يمكن أن يقوم به الآباء أو  

 المعلمون في التّعرف عل إذا ما كان أبناؤهم من فئات

2eوآخرون مولينكوبف  قام   ،  (Mollenkopf et al., 

؛ للتحقق م  (2021 ن مدى قدرة  بإجراء دراسة  نوعية 

لدى  كان  ما  إذا  عل  التّعرف  في  والمعلمين  الآباء 

راسة للعديد من   أبنائهم احتياج مشترك. خلصت الدِّ

النتائج، ومن بينها أنَّ معظم الآباء استطاعوا التّعرف  

عل الموهبة الموجودة عند أبنائهم منذُ كانوا في الثانية  

ة في  من أعمارهم، بينما قدم المعلمون معلومات ضئيل

وأوصى الصدد،  تدريب    هذا  بضرورة  الباحثون 

المعلمين عل أساليب التّعرف عل مثل هذه الفئات،  

والسلوكيات   السمات  أبرز  حول  وعيهم  وزيادة 

 المصاحبة لها.  

  في   (2e)   بالطلاب  الخاصة  الدراسات  جميع  تُشير

  إلى عدم   لها،   الوصول   الباحث  استطاع  التي   السعودية 

  في   الفئات  هذه  عن  للكشف  معايير  أو  أدوات  توفر

 ;Aladsani, 2020; Alelyani, 2022)  السعودية

Mohammed, 2020, 2018  .) اتفاق   من  الرغم  وعل  

ومحكات    عل   الدراسات  هذه معايير  توفر  عدم 

أنَّ    إلا  في السعودية،  (2e)  رسمية للتّعرف عل فئات

الباحثين   أو   المعلمين  ترشيحات  استخدموا  هؤلاء 

المتعارف    الوالدين،  المحكات  من  باعتبارهما  وذلك 

في  تستخدم  عادة  التي    الطلاب   عل   التّعرف  عليها، 

المعاقين أو  هذه.  الموهوبين  أنَّ    الدراسات   ورغم 

  المعلمين   نظر   وجهات   حول   المعلومات   بعض   قدّمت 

 ، (2e)   الطلاب  فئات   عل   التّعرف  حول   الوالدين   أو
  منظور   من  دقيقة  غير  تبقى   المعلومات   هذه  أنَّ   إلا

ا   علمي من   سليمة   أرضية  من   تنطلق   لا   لأنَّّ   بدءًا 

  التعريفات،   بتحديد  ومروراً   والتشريعات،  القوانين

  ( 2e)  فئات لرعاية متبع  رسمي  نموذج بوجود وانتهاءً 
  رعاية   بأنَّ   يتضح  تقدم،   ما   عل   وبناءً   . السعودية   في

  الأول   رئيسيين،   عنصرين  عل   تقوم   (2e)  فئات

  والتشريعات،   القوانين   سنّ   ويشمل   النظري،  الجانب

  التعريفات،   سنّ   ويشمل  العملي،  الجانب  والثاني

  ولأنَّ . الفئات لهذه المناسبة والمحكات الأدوات وبناء

  واقع رعاية   في   حالياً   متاحين  غير  السابقين  العنصرين 

راسة  فإنَّ   السعودية،   في  الفئات   هذه   تحاول   الحالية  الدِّ

نظر   من   توفرهما   عدم  أسباب   عل   التّعرف   وجهة 

المعنية    القرار،   صنَّاع والوحدات  المراكز  ومديري 

  السعودية،   في  وزارة التعليم   بفئات التربية الخاصة في

والموهبة، وعدد     الإعاقة  مجالي  في الخبراء  من ومجموعة

بشؤون   المعنية  الوحدات  أو  المراكز  مديري  من 

 الفئات الخاصة. 

راسة:  مشكلة   الدِّ
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أنَّ   )2019)   للإحصاء  العامة   الهيئة  تُشير    إلى 

  في   السعودية  في   أجريت  التي  الحديثة  الإحصائيات

أنَّ   2017  العام   1,445,723  يقارب   ما   هناك   ذكرت 

  ، فإذا كانت)إناث  %48)  و (  ذكور  %52)  منهم  معاقاً،

  أنّم  عل   تصنيفهم   الممكن  من   الذين   الأفراد   نسبة 

  النسب   وفق  وذلك   (2e)  الاستثناء  مزدوجو  أفراد

  في   وتُرى   ، (%7-5)  بين  ما   تتراوح   المتسامحة   العالمية

ا   صرامة  الأكثر  الإحصائيات  بعض   إلى   تصل  قد  بأنَّّ

 & Lovett)  الإعاقة  لفئات  الكلي   المجتمع   من (  20%)

Sparks, 2013; Jones, 2014; Trail, 2011)،   َّهذه  فإن  

قد    كمية  حول   التساؤلات   من  العديد   تُثير  النتائج 

  في  الوطن يفقدها  ربما التي  البشرية، الطاقات في الهدر

  وصناع   التعليم،  في  المعنية  الجهات  قيام  عدم  حال

  سنِّ   في   للبدء  عاجلة  بخطوات   السعودية   في  القرار 

  اكتشاف  في   تساعد  التي   والتشريعات  القوانين

الرعاية  .  (2e)  الفئات  هذه  ورعاية تقديم  عدم  إن 

يقدم   بما  أسوة  المعاقين  الموهوبين  لفئات  الملائمة 

لزملائهم الآخرين، قد يؤدي إلى تدهور هذه الفئات  

التعليمي بشكل   وتفاقم الأعباء عل أسرهم والنظام 

  بها   قام  التي  المحاولات  بعض  من  الرغم  عام.  وعل 

  إلا   المشكلة،   هذه  تناول  في  السعوديين   الباحثين  بعض

ا  ،  بشكل    المشكلة  تناولت  أنَّّ   بنتائج   وخرجت  عام 

  السعودية   في   تعليمية  سياسة  توفر  لعدم   فيها   تُشير

 ;Aladsani, 2020; Alelyani, 2022)  الفئات  هذه   لرعاية 

Mohammed, 2020, 2018)أخرى   ، وركزت دراسات  

  تدريس   وطريقة   بسمات  معرفته  ومدى  المعلم  عل 

 ;Aladasani, 2020; Alsamiri, 2019)  الفئات  هذه

Mohammed, 2018.)   المعلومات   كمّ   من  الرغم  وعل  

  إلا   الدراسات،   هذه  عن  نتجت   التي   القيّمة   والنتائج

لم ا  لأسباب   أنَّّ   لفئات   الرعاية   تقديم  عدم  تتطرق 
(2e  )راسة   الآن. وتسعى   حتى  السعودية  في الحالية    الدِّ

لتناول هذه الجزئية المهمة، التي عل حد علم الباحث  

فئات قضايا  تناولت  التي  الأبحاث  في  لها  يُتطرق   لم 
(2e)  .أسئلة الدراسة: في السعودية 

الرئيس   التساؤل  عل  الحالية  الدراسة  تستند 

 الآتي: 

المعوقات  أبرز    تقديم   دون  تحول  التي   ما 

 في السعودية؟    ( 2e)  لفئات الرسمية  الرعاية

   هدف الدراسة:

واقع   إلى  التعّرف  إلى  الحالية  الدراسة  هدفت 

الموهوبين ذوي الإعاقة ) السعودية2eفئات  من   ( في 

خلال تناول المعوّقات التي تحول دون تقديم الرعاية  

 الرسمية لهم 

راسة أهمية  : الدِّ

( من قلة الاهتمام عالمياً، إذ  2eيعاني الطلاب )

جانب،   من  بتعليمهم  الخاصة  القضايا  تناول  يُعد  

جانب   من  الاستثنائية  ومواهبهم  طاقاتهم  واستثمار 

الدول   تشغل  التي  القضايا  من  واحدة  آخر، 
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والتربية    ، عام  بشكل   التربية  مجال  في  والباحثين 

الخصوص.   وجه  عل  الموهوبين  ورعاية  الخاصة 

 يص أهميتها في الآتي: ويمكن تلخ

 الأهمية النظرية 

واقع   - تتناول  التي  الحالية  الدراسة  تُعد  

( الدراسات  2eالطلاب  من  واحدة  السعودية  في   )

 القليلة التي تناولت هذه الفئات. 

تعليمية   - سياسة  توفر  عدم  أسباب  تناول 

( بالطلاب  يُتناول  2eخاصة  لم  السعودية، وهذا  ( في 

 الباحث.من قبل، عل حد علم 

وتوصيات   - نتائج  تسهم  أن  مؤمل  إنَّه 

راسة الحالية بتزويد الأدبيات العلمية المتخصصة   الدِّ

( بوجهات نظر، تدعم الجهود  2eفي رعاية الطلاب )

 المبذولة التي تنادي بالاهتمام بهذه الفئات. 

 الأهمية التطبيقية 

تسليط الضوء عل أسباب عدم توفر رعاية   -

( لفئات  ا2eرسمية  في  يساعد  (  قد  لسعودية، 

المعنية   والمؤسسات  والمعلمين،  القرار،  صاحب 

التي   المناسبة  القرارات  اتخاذ  في  الفئات  هذه  برعاية 

واستثمار   الفئات،  هذه  تعليم  تطوير  في  تساعد 

 مواهبها. 

إنه مؤمل أن تقدم نتائج وتوصيات الدراسة   -

والمرشدين   المدارس  ومديري  للمعلمين  الحالية 

مات حول سمات الطلاب الموهوبين  التربويين معلو 

مستوى   رفع  في  تساعد  قد  والتي  الإعاقة  ذوي 

 وعيهم بطبيعة واحتياجات هذه الفئات. 

راسة  حدود  الدِّ

راسة عل مجموعة من صنَّاع   اقتصرت عيِّنة الدِّ

المراكز   في  والمسؤولين  التعليم،  وزارة  في  القرار 

الخاصة،   التربية  بفئات  في  المتخصصة  والخبراء 

السعودية.   الموهبة والإعاقة في الجامعات  تخصصات 

عل   راسة  الدِّ بيانات  تحليل  إجراءات  اقتصرت  وقد 

وثائق،   من  إليه  الوصول  واستطاع  للباحث  توفر  ما 

الإلكترونية   المواقع  قام بجمعها من خلال  وبيانات، 

المنظمة   المراجعة  خلال  من  أو  المعنية  للجهات 

العلمية   )للأبحاث  فئات  واقع  تناولت  في  2eالتي   )

الفترة   في  والمقابلات  2022-2016السعودية   ،

الفصل   خلال  الباحث،  أجراها  التي  الشخصية 

 . 2021الدراسي الثاني للعام  

راسة:  مصطلحات   الدِّ

التربوية    الرعاية: المتخصصة،  الخدمات  جميع 

للتلاميذ   المقدمة  والترفيهية،  والاجتماعية  والصحية 

 (. Saraho & Spodek, 2005)  المدرسة داخل وخارج

الخدمات   جميع  إجرائياً:  الباحث  يعرفها 

في   المعاقين  الموهوبين  لفئات  تقدم  التي  المتخصصة 

عل   التغلب  في  تساعدهم  والتي  السعودية  المدارس 

 إعاقتهم وتسهم في إبراز جوانب الموهبة لديهم. 

هي:   السياسات من    التعليمية  مجموعة 

الجهات   وتصدرها  تؤسسها،  التي  والمعايير  القوانين 
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لتلبية   المناسبة  المصادر  توفير  خلال  من  التعليمية 

 . (VanTassel-Baska, 2009) حاجات المتعلمين 

الباحث إجرائيا :  مجموعة من القوانين    يعرفها 

التعليم   وزارة  تتبناها  التي  الرسمية  واللوائح  والمواد 

تق أجل  من  للتلاميذ  وذلك  الملائمة  الرعاية  ديم 

 الموهوبين المعاقين في السعودية.

-Twice   المعاقون  الموهوبون   الطلاب 

exceptional children (2e)  :الذين  الأطفال  هم  

(  موهبة)   لديهم   استثنائية   قدرة  وجود   عن   يبرهنون

إلى   تحجب   أو   تسيطر   بحيث  ، (للإعاقة)  إضافة 

  تسيطر  أو   لديهم،  الموجود  الإعاقة  جانب  موهبتهم

  لديهم  الموجود  الموهبة  شق   تحجب  أو  الإعاقة

(Baldwin et al., 2015.)   

 الدراسة  إجراءات 

راسة: منهجية    الدِّ

الإجابة   في  النوعي  المنهج  الباحث  استخدم 

المنهج  يعد   هدفها.  وتحقيق  راسة،  الدِّ تساؤل  عل 

لا   التي  القضايا  لبحث  مناسباً  عنها  النوعي  يتوفر 

متعمق  حول   لبحث   التي تحتاج  أو  كافية،  معلومات 

(. وقد استخدم  Miles et al., 2014أسباب وجودها )

أنواع ثلاثة  البحثية،   من  الباحث    والتي   الطرق 

عليها، تحليل   الحصول   المراد المعلومات طبيعة  تناسب

الشخصية المقابلات  المنظمة،  المراجعة  .  المحتوى، 

عل   راسة  الدِّ بيانات  جمع  إجراءات  خطة  وتضمنت 

راسة التي تم الوصول لها باستخدام   دمج بيانات الدِّ

درجة   لرفع  وذلك  الثلاث  البحثية  الطرق  هذه 

ما  أو  المستخلصة،  للبيانات  والصلاحية    الموثوقية 

التثليث  بعملية  العلمية  البحوث  في  عليه    يتعارف 

Triangulation  ،2020)الرشيدي( . 

 Content Analysis المحتوى تحليل ( أ

الفعّالة   يعد  تحليل المحتوى واحداً من الطرق 

التي يلجأ لها الباحثون عندما تكون المعلومات المراد  

أو   لوائح رسمية،  أو  وثائق  مدونة في  إليها  الوصول 

حول   تنشأ  التي  الأسباب  حول  وفهم  لتبصر  تحتاج 

وعل   دراستها.   المراد  هذا  الظاهرة  أهمية  من  الرغم 

العلوم   مجال  في  العلمي  البحث  أنَّ  إلا  الأسلوب، 

هذا   يولِ  لم  العربي  الوطن  في  والتربوية  الإنسانية 

المنهج الاهتمام الكافي أسوة بما يحظى به في الأدبيات  

 (.  2018النظرية العالمية )الرميضي، 

هذه   في  المحتوى  تحليل  أداة  استخدام  يهدف 

في  للبحث  راسة  في  الدِّ الرسمية  والوثائق  الملفات   

والتشريعات   القوانين  وجود  مدى  عن  السعودية 

 ( بفئات  الخاصة  التعليمية  فيها  2eوالسياسات  بما   )

الكشف،   ومقاييس  والتعريفات  ولوائح،  مواد،  من 

وخطط   الإثرائية،  والبرامج  الرعاية  وأشكال 

(.  2eتدريب، وتأهيل المعلمين للعمل مع هذه فئات )

إن   هذه  وحيث  لتحليل  يهدف  لا  الإجراء  هذا 

المشمولة   والمواد  واللوائح،  والسياسات،  القوانين، 



  
 
 

 ـ1444/م2023)  الرياض ،(2، العدد )35مجلة العلوم التربوية، المجلد  ( ه  

 

-196- 

 

، بغرض تقيمها أو إصدار أحكام   فيها، بشكل  عميق 

    حولها، فإنَّ الباحث استخدم أسلوب تحليل البيان

Manifest Content     عندما باستخدامه  يُوصى  الذي 

ورصد   ملاحظة  الباحث  عل  السهل  من  يكون 

مباشرا وبشكل   بسهولة  المطلوبة   Sinder)  لمعلومات 

& Cash, 2014.)     إضافة إلى أنَّ الباحث استخدم هذا

إطار   بناء  وهو  آخر،  هدف  لتحقيق  الأسلوب 

وترتيبها،   راسة،  الدِّ بيانات  جمع  لطريقة  مرجعي 

الباحث   قام  ذلك،  ولتوضيح  وتحليلها.  وترميزها، 

ا الرسمية  والملفات  الوثائق  لمستهدفة  بمراجعة 

معلومات في هذه   له من  توفر  ما  وبناءً عل  وتحليلها 

الوثائق، قام ببناء مجموعات متوازية تمثل كل مجموعة  

بشكل    تؤثر  قد  التي  العوامل  من  رئيسياً  عاملًا  منها 

لفئات  الرعاية  توفير  عدم  عل  في    (2e)  مباشر  

التحقق   في  الباحث  الإجراء  هذا  ساعد  السعودية. 

الت درجة  البيانات  من  جمع  أدوات  خلال  من  وفر 

الحالية،   راسة  الدِّ في  المستخدمة  الأخرى  البحثية 

من   وذلك  الشخصية؛  والمقابلات  المنظمة  المراجعة 

محددة،   وأنماط  ترميز  وفقَ  النتائج  هذه  ربط  خلال 

توصلت   التي  المعلومات  وصحة  مصداقية  من  يزيد 

راسة  ,Bowen, 2009; Hsieh & Shannon) لها نتائج الدِّ

2005 .) 

  والوثائق   الملفات  في   المطلوبة  للبيانات  وللوصول

  البحث   محركات   الباحث  استخدم  العلمية، 

  لوزارة   الإلكترونية  المواقع  عل   بالدخول   الإلكترونية

  مراكز   الخاصة،  للتربية  العامة  الأمانة  التعليم،

رئيسية   لثلاثة   الباحث  توصل  .الموهوبين    ملفات 

)   التعليم   سياسة  وثيقة  تشمل،  (،  2016السعودي 

المشروع الوطني لاكتشاف الطلاب الموهوبين ما بين  

(1990-1995)( وآخرون  النافع   ،AlNafi et al. 

المعوقين  1992 لرعاية فئات  النظام الأساسي  (، وثيقة 

وبغرض 2000)   لرعاية   الفعلي   للواقع  الوصول   (. 

بمراجعة  الباحث    قام  السعودية،  في(  2e)  فئات

 : وفق الخطوات الآتية وتحليل هذه الوثائق

مباشرة   -1 علاقة  لها  التي  البيانات  حصر 

أعده   جدول  في  وإدراجها  راسة،  الدِّ بمشكلة 

 .  Word الباحث لهذا الغرض باستخدام ملف 

السياسة  تحليل -2  فيها   بما  للتعليم  العامة  وثيقة 

  الموهوبين   بالطلاب  الخاصة  والمواد  الفقرات،

ت شير    البرامج   أو  الخطط  والمعاقين،  التي  الخاصة 

الرعاية  ذات  (  2e)  لفئات  لتقديم  الجهات  في 

الأنماط   وفقَ  مجموعات  في  وتصنيفها  العلاقة، 

هذه   مراجعة  عند  الباحث  أعتمده  الذي  والترميز 

 البيانات وتحليلها. 

 Systemic Review المراجعة المنظمة (ب

  عل   موسع  بشكل  للتّعرف  الإجراء  هذا  هدف 

)   واقع وما 2eفئات  السعودية،  في    من   لهم   يقدم   ( 

وأيضاً    الوقت   حتى  برامج  أو  خدمات الحاضر، 

الخاصة   الأسئلة  برتوكول  بناء  عل  الباحث  يساعد 
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  قام   المعلومات  لهذه  وللوصول.  بالمقابلات الشخصية

 الآتية: الخطوات باتباع الباحث

تناولت  1 التي  الحديثة  الدراسات  عل  التركيز   )

( فئات  عامي  2eواقع  بين  الواقعة  و  السعودية،  في   )

(2016-2022 .) 

استخدم2 البحث   من  عدداً   الباحث   (    محركات 

 The  شملت  التي  الموثوقة،  البيانات  وقواعد  العلمية

Web of Science (ISI) ،  Google Scholar ،  قواعد  

 ؛ERIC وأخيراً  ProQuest البيانات

 عل،   يشتمل  كوداً   الباحث   استخدم  (3

  مع  والتربية،  والسعودية،  المعاقين،  الموهوبين

إلى    تُشير  التي   العلمية   المصطلحات   جميع  استخدام

-twice  "  الاستثناء   مزدوجي  مثل،  الطلاب   هؤلاء 

exceptional" ،  "“dull exceptionalالموهوبين  ،   

"gifted" ،  المعاقين  الموهوبين  أو “gifted students with 

disabilities” . 

  عل   القواعد  هذه  في   البحث  اقتصر  (  4

  والإنجليزية،   العربية  باللغتين   المنشورة  الدراسات

  ذوي   من  الموهوبين  السعوديين  الطلاب  تناولت  التي

  السياسات   تناولت   التي   والدراسات   الإعاقة، 

 بهم.   الخاصة التعليمية 

ببناء  5 الباحث  قام  لربط  (  محددة؛  ورموز  أنماط 

بالمجموعات   الأسلوب  هذا  المستخلصة في  البيانات 

والنتائج   البيانات  في  بناؤها  سبق  التي  لها،  المماثلة 

 المستخلصة في أسلوب تحليل المحتوى. 

الدراسات  6 هذه  تصنيف  في  الباحث  اعتمد   )

النتائج،   أبرز  راسة،  الدِّ عنوان  الباحث،  اسم  عل، 

 المنشور العلمي. ونوع 

الجدول)  التي  2يوضح  بالأبحاث  قائمة   )

ومما تجدر الإشارة إليه     استطاع الباحث الوصول لها. 

باللغة   جميعها  أدناه  المدرجة  الدراسات  جميع  أن 

الوصول   من  الباحث  تمكن  لعدم  وذلك  الإنجليزية 

ب منشورة  المجال  هذا  في  العربيلدراسات  ة.اللغة 

( فئات  2جدول  قضايا  تناولت  التي  العلمية  الأبحاث  مستخلص   :)(2e )    عامي بين  السعودية  . 2022)-2016) في 
 

 النوع النتائج  العنوان  السنة  / الباحث

Alkahtani & 

Kheirallah, 2016 

Background of individual 

education plans (IEPs) policy 

in some countries: A review 

  والتي  ، لهم  الملائمة   البرامج  توفر   عدم  من  السعودية  في   ( 2e)   تعاني فئات

 . احتياجاتهم تلبية  في تساعد

  ورقة

 علمية

Alotaibi, 2017 Overview on preparing 

teachers to understand twice-

exceptional students. 

International Interdisciplinary 

Journal of Education 

 بسبب وذلك ؛السعودية في  لهم تعريف وجودمن عدم (  2e)  تعاني فئات

 . عليهم التّعرف في  تساعد التي  والأساليب الأدوات توفر عدم

  ورقة

 علمية

Mohammad/2018 Twice-Exceptionality in the 

Kingdom of Saudi Arabia: 

Policy Recommendations for 

Advances in Special 

Education 

  تساعد الفئات  بهذه خاصة  تعليمية سياسة إيجاد ضرورة عل النتائج أكدت

 . لهم  الملائمة  البرامج وتقديم ،عليهم  التّعرف في

  ورقة

 علمية
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 النوع النتائج  العنوان  السنة  / الباحث

Alsamiri, 2018 How learning disabilities 

teachers in the Kingdom of 

Saudi Arabia define students 

with giftedness and learning 

disabilities 
 

  . (2e)فئات    ورعاية  لاكتشاف  السعودية  في   متبعة   علمية   أساليب   يوجد   لا

  الأطفال  هذه  حول  محدودة  معلومات  المعلمين  لدى  لذلك،  إضافة

 . الفئات  هذه تعلم عل يؤثر قد مما  الإعاقة، ذوي من الموهوبين

  ورقة

 علمية

Alsamiri, 2019 Twice-exceptional students in 

Saudi Arabia: A review of the 

research literature from 1990 

to 2018 

.  ( 2e)لفئات    والرعاية  الكشف  أشكال   من   شكل    السعودية  في   يوجد   لا

  والمسؤولية  الفئات،  لهذه  الملائمة  م التعل    بأساليب   دراية  لهم   ليس   المعلمون

 . الفئات  لهذه الالتفات  ببدء الوزارة عاتق  عل تقع  نالآ

  ورقة

 علمية

Mohammad/2020 The effects of disability 

labelling in teachers’ referrals 

of twice—exceptional 

children to gifted programs in 

Saudi Arabia 

 

  بأن  الباحثة،   وخلصت   .( 2e) لفئات    السعودية  في  تصنيف  يوجد  لا

  وتدريب  الطلاب  هؤلاء  لرعاية  واضحة  سياسة   إيجاد  يتطلب  الوقت

 . ورعايتهم ترشيحهم  أساليب عل المعلمين

  رسالة

 دكتوراه 

Alelyani, 2020 Special Educational Need of 

the Gifted and Talented 

Students in Saudi Arabia: A 

Review Paper 

علمية و   سياسة  وجود  عدم   عل   التّعرف  ماخلاله  من  يتم  مرجعية 
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  نحو  المعلمين   قبل   من   إيجابية  نظر  وجهات   وجود  من   الرغم  وعل   هإنَّ 

  معظم   أنَّ   إلى   ت أشار  النتائج  إلا  الإعاقة،  ذوي  من  الموهوبين  الطلاب

  القرار  اع صنّ  عل   ت وأكد  ، الفئات   هذه   مع  للتعامل   مدربين   ليسوا  المعلمين 

 . المعاقين الموهوبين لفئات الالتفات  السعودية في

  رسالة

 دكتوراه 

 

Alamer & 

Phillipson, 2021 

 

Current status and future 

prospects of Saudi gifted 

education: A macro-systemic 

perspective 

  وعل  المعاقين،  لفئات   محدود  غير  دعم  السعودية  تقديم   من  الرغم  عل

  عل  الموهوبين   الطلابب   الخاصة   التعليم  سياسة   في   الإشارة  من  الرغم

  أنَّ  إلا لمواهبهم، الملائمة والرعاية التعليم توفير في منهم الفئات هذه ةأحقي

  سياسة   وجود  عدم  من  تتضح  والتي  ،الرعاية  هذه   تقديم  في اً تام  اَ غياب   هناك 

 . (2e)  بفئات خاصة  ة يتعليم

 

 

  ورقة

 علمية

المفتوحة  شبه   Semi-structured  المقابلات 

Interviews  : 

من  إ جمعه  تم  لما  تحليل  ضافة  باستخدام  بيانات 

قام المنظمة،  والمراجعة  بإجراء    المحتوى  الباحث 

وحيث المقابلات.  من  راسة   مشكلة   إن   سلسلة    الدِّ

أسباب  الحالية في    رسمية   رعاية  وجود  عدم   تبحث 

فإنَّ   في   ( 2e)  لفئات  الراهن،  الوقت  في    السعودية 

التي   الأدوات  من  واحدة  المفتوحة  شبه  المقابلات 

تقصي   هو  الهدف  يكون  عندما  باستخدامها  يوصى 

المشاركين حول قضية ما آوجهات    ,.Elo et al)  راء 

تساعد المشاركين في الاسترسال عند  ذلك  ك،  (2014

موضوع   حول  وخبراتهم  نظرهم  وجهات  طرح 

راسة بملاحظة    ، الدِّ الفرصة  الباحث  تمنح  بحيث 

المقابلة سير  أثناء  المهمة  المعلومات  بعض    ،وتدوين 

وموثوقية   صحة  دعم  في  بدورها  تسهم  والتي 

 .(Beail & Willims, 2014)المعلومات المدونة

هدف   بين  التوافق  راسةولضمان  والتساؤل    الدِّ

تسعى  الذي  راسة   البحثي  ا   الدِّ من    عليه لإجابة  إلى 

لديها   التي  المناسبة  للمصادر  والوصول  جانب، 
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جانب   من  المطلوبة  الباحث  اخر،  آالمعلومات  عتمد 

بيانات  لجمع  مصادر  ثلاثة  عل  الأسلوب  هذا  في 

راسة صنّالدِّ الأول،  المصدر  القرار .    اع 
Policymakers،   السياسات   وبناء  التشريعات  فصياغة  

 تقع  (2e)  بالمتعلمين بما فيهم فئات  الخاصة  التعليمية

ثَمَّ و  ، الرئيسية  مهامهم   ضمن أنَّ   من  الباحث    يتوقع 

  ا الكثير من المعلومات التي من شأنّ  العيِّنةلدى هذه  

لهذه   المناسبة  الرعاية  تقديم  عدم  أسباب  شرح 

الخبراء الثاني،  المصدر  لديهم  ،  Experts  الفئات.  بما 

و طبيعة  حول  علمية  وخبرات  معلومات    سمات من 

لاكتشافهم    ،(2e)  فئات المناسبة  الطرق  وأفضل 

أنَّ وورعايتهم،   الباحث  مشاركتهم    يعتقد 

جلسات   إثراء  في  تُسهم  سوف  ومقترحاتهم 

المقابلات. المصدر الثالث، مديرو المراكز والوحدات  

في   يقع  والذين  الخاصة  التربية  فئات  برعاية  الخاصة 

للفئات   ها وتقديمالخدمات  صميم مسؤولياتهم تنفيذ  

 الخاصة.

راسة: عيِّنة     الدِّ

راسة   عيِّنة  اختيار  عند  الباحث   عتمد   عل   الدِّ

  وذلك   Purposeful Sampling  القصدي  الأسلوب

راسة  وهداف   لطبيعة   لملاءمته العيِّنة  .  الدِّ تكوّنت 

من   الحالية  راسة  للدِّ من    12الكلية  جميعهم  مشاركاً 

مجموعات   ثلاث  عل  توزيعهم  تم  الرياض،  مدينة 

 ( مجموعة:  كلِّ  في  مشاركين  أربعة  عيِّنة  1بواقع   )

ذات   الجهات  أو  التعليم  وزارة  في  القرار  صنَّاع 

 ( الخاصة،  التربية  بفئات  التنفيذيين  2العلاقة  عيِّنة   )

م المبادرات،  وهم  أو  الوحدات  أو  الإدارات  دراء 

( عيِّنة الخبراء في مجالي الموهبة أو الإعاقة. تتراوح  3)

بين   ما  المشاركين  وجميعهم    50-35أعمار  فأكثر، 

يتعاملون مع فئات التربية الخاصة بشكل  مباشر. وقد  

  عيِّنة   اختيار  عند  التالية   النقاط   بالاعتبار  الأخذ  جرى

راسة  : الدِّ

  عل   مشتملة  القرار  صنَّاع  عيِّنة   تكون  أن (1

  سياسات  ومراجعة   صياغة  تقع   الذين   الأشخاص

 الوزارة.  في الرئيسية  مهامهم ضمن التعليم 

أو  2 والوحدات  المراكز  مدراء  عيِّنة  تكون  أن   )

مكوّنة   والمعاقين  الموهوبين  بفئات  الخاصة  المبادرات 

تنفيذ   مسؤولياتهم  تقع ضمن  الذين  الأشخاص  من 

أو  الق الوزارة  من  لهم  ترد  التي  والتوجيهات  رارات 

 الجهات ذات العلاقة بالفئات الخاصة.

أن3 هيئة    من  مكوّنة  الخبراء  عيِّنة   تكون   (  أعضاء 

الذين    مجالي   في   الدكتوراه   درجة  يحملون  التدريس 

   . أو الإعاقة الموهبة 

راسة:  أدوات  الدِّ

  Content Analysis  المحتوى  تحليل  الباحث  استخدم
  والملفات   الوثائق   وتلخيص  مراجعة   بغرض   كأداة

  والبرامج   الخطط   أو   التعليمية   بالسياسات   الخاصة

  تساعد   التي   المعلومات   واستخلاص،  (2e)  لفئات
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تساؤل    في عل  والإجابة  راسة،  الدِّ أهدف  تحقيق 

بالإضافة   الوثائق   وتصنيف  لتحليل   الدراسة. 

الأبحاث التي تناولت  الباحث بحصر    قام  التعليمية،

في   Systemic Review  في السعودية   (2e)  واقع فئات

  وتبع ذلك إجراء (،  2022-2016)  الفترة الواقعة بين

 Semi-Structured  المفتوحة  شبه  المقابلات  من  عدد

interviews.  تحليل   عل   بناءً   المقابلات  أسئلة  بُنيت  

  له   انتهى  لما   بالإضافة  الرسمية  الوثائق  محتويات 

الأبحاث    وتوصيات   نتائج  من  الباحث من  عدد   في 

إليها   المشار  المنظمة  المراجعة  في  حصرها  تم  التي 

  أسئلة   من  عدد    لصياغة  الباحث  وخلص  أعلاه،

 : التالية المقابلات

  بفئات   الخاصة  التعليم  لسياسة  الحالي  الواقع  هو   (ما 1

(2e )السعودية؟  في 

ماهي2   بناء   دون  تحول  التي   والتحديات  المعوقات  ( 

 السعودية؟  في (2e) بفئات  خاصة  تعليم سياسات

  سياسات   لبناء   المتبعة   الاستراتيجيات   ماهي  (  3

  الأهداف،   التشريعات،  الفئات،  بهذه  الخاصة  التعليم 

 والرعاية؟  الكشف الغايات،

الإعاقة  4 ذوي  الموهوبين  التلاميذ  سمات  ماهي   )

   واكتشافهم؟وكيف يمكن التّعرف عليهم،  

هل5   لفئات   تقدم  رعاية  وخدمات  برامج  هناك  ( 

(2e) السعودية؟ في  المتخصصة المراكز أو المدارس في   

  أو   قامت  التي   المستقبلية   والتطلعات   الخطط   ماهي (  6

  ورعاية   برامج  لتتماشى  حالياً   الوزارة  بها   تقوم

 ؟ 2030  رؤية  مع  الإعاقة ذوي  من الموهوبين 

 بيانات  بترميز  الخاص  والصدق  الثبات  ولضمان

وتصنيفها،  المقابلات   في   الباحث  قام   الشخصية 

  الوصول   يناسب   وترميز   تصنيف   باقتراح  البداية 

  اثنين   بتزويد   الباحث  قام   ثم   المستهدفة،   للمعلومات

الدراسة  الزملاء  من   المقابلات   وتساؤلات  بهدف 

  وترميز   تصنيف   عمل   منهما   وطلب   الشخصية، 

راسة،   تساؤل   عل   الوصول إلى الإجابة   في   يساعد   الدِّ

  الباحث   اجتمع  الإجراء،   هذا   من  الانتهاء  وبعد

  نسبة   هناك   وكانت  الإجراء،   هذا   لمناقشة   بالزميلين 

الأخذ  ، %80  من  لأعل   تصل   اتفاق   ببعض   وجرى 

   عليها. المتفق والاقتراحات التعديلات 

   تحليل البيانات: 

ببناء مجموعات متوازية بحيث تمثل كل   الباحث  قام 

المقابلات   أسئلة  من  سؤالاً  أو  موضوعاً  مجموعة 

وأسئلة   الدراسة  بهدف  ترتبط  التي  الشخصية، 

الباحث   استخدم  المجموعات،  هذه  لبناء  المقابلات. 

والسياسات   التشريعات  مثل،  جمل  أو  كلمات 

لكشف،  التعليمية، رعاية الفئات الخاصة، التّعرف وا

فئات   وسمات  طبيعة  الإثرائية،  تهيئة  (،  2e)البرامج 

الوصول   بغرض  وذلك  المعلمين،  وتدريب 

توصل   البيانات.  هذه  في  المطلوبة  للمعلومات 

التشريعات   )أ(  رئيسية،  مجموعات  لثلاث  الباحث 
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فئات   وسمات  طبيعة  )ب(  )ت(    (،2e)والقوانين، 

لخاصة.   مستوى التنسيق بين الجهات المعنية بالفئات ا

من   عدد   تعيين  عل  الإجراء  هذا  نتائج  أسفرت 

 المجموعات الفرعية:  

السياسات،  والقوانين:    الاستراتيجيات،   التشريعات 

 السعودية.  في( 2e) فئات برعاية  الخاصة  والأهداف

فئات   وسمات  أدوات  (2e)طبيعة  التعريفات،   :

 (. 2e)الكشف والترشيح؛ سمات فئات 

مستوى التنسيق بين الجهات المعنية بالفئات الخاصة:  

تقديم   المعلمين،  تدريب  الإثرائية،  البرامج  تصميم 

 (. 2e)الخدمات لفئات 

الرئيسية    وفق  النتائج  هذه  ولتحليل المجموعات 

 الآتية: المقترحة، اتبع الباحث الخطوات  والفرعية

تحليل   أدوات  من  المستخلصة  البيانات  جميع  تحويل 

المقابلات   للأبحاث،  المنظمة  المراجعة  المحتوى، 

ملفات  في  وأُدرج  مكتوبة،  لنصوص    الشخصية 

Word   .مستقلة 

بتأمل وتروي لأكثر   المدونة  البيانات  مراجعة وقراءة 

النتائج   وترتيب  تصنيف  بغرض  مرة؛  من 

طها بالمجموعات الرئيسية  المستخلصة، وترميزها ورب

 . (Elo et al., 2014)والفرعية 

الخاصة   الجانبية  الملاحظات  وتدوين  تظليل 

 . (Elo et al., 2014) بالباحث، وتلخيص البيانات 

تم   التي  بالمجموعات  وربطها  رئيسية،  أكواد  إنشاء 

 . (Bowen, 2009)بنائها سابقاً 

تها  إعداد مسودة لإجراءات التحليل المقترح، ومناقش

الخاصة،   التربية  مجال  في  متخصص  آخر  زميل  مع 

العلمي؛ بغرض   البحث  ولديه خبرة واسعة في مجال 

التأكد من تغطية الإجراءات المتبعة لجميع المعلومات  

 المطلوبة، وأسئلة المقابلات المطروحة. 

  الخاصة  trustworthiness    الموثوقية  درجة  من  وللتأكد

  حرص   البيانات،  تحليل  في   المتبعة   بالإجراءات 

لهدف    الملائمة   العيِّنة   اختيار  عل   مبكراً   الباحث 

  خاص   بروتوكول   بإعداد  قام   كذلك   الدراسة، 

  اللقاءات،   جميع   وتسجيل   المقابلات،   بجلسات

  للتأكد   المشاركين؛  ونقاشات  استجابات  ومراجعة

 ,.Elo et al)  المطروحة  الأسئلة   مع   تطابقها   من

  عل   التأثير  عدم  عل   الباحث أيضاً   وحرص.  (2014

  توجيه   خلال  من  المقابلة   سير  أثناء  المشاركين

  الانتهاء   بعد.  معينة  لمعلومات  التحيز  أو  استجابتهم

  استشار   أعلاه،   لها   المشار  التحليل   إجراءات  من

  درجة   يحملون   الذين  زملائه،   من   اثنين   الباحث 

  وطلب   الخاصة،  والتربية  التربية   مجال   في   الدكتوراه

  ومدى   المقترحة،  والترميزات  التبويب  مراجعة  منهم

م.  المدونة  بالبيانات  ارتباطها    من   عدداً   الزميلان   قدَّ

  الاتفاق   درجة  وكانت  بها،  الأخذ  وتم   الاقتراحات،

 %.  95  يقارب ما  بينهما
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 والمناقشة:  النتائج 

رئيسية مشتركة   ثلاثة عوامل  النتائج وجود  أظهرت 

والتي   الحالية،  راسة  الدِّ بيانات  مصادر  جميع  بين 

  ( 2e)تشكل عائقاً دون تقديم الرعاية المناسبة لفئات  

في السعودية. هذه العوامل تتمثل في: )أ( التشريعات  

فئات   وسمات  طبيعة  فهم  )ب(    (، 2e)والقوانين، 

بالفئات   المعنية  الجهات  بين  التنسيق  مستوى  )ت( 

الجدول   الخاصة. نتائج  3)   ويوضح  عرض  طريقة   )

   . الدراسة ومناقشتها 

 (: العامل الرئيس، المجموعات الرئيسية، والمجموعات الفرعية:3جدول)

 المجموعات الفرعية  المجموعات الرئيسية العوامل الرئيسية

 الاستراتيجيات والأهداف. 1.1 السياسات التعليمية.  القوانين والتشريعات. 

  

 التعاريف. 2.1 المعايير والمقاييس. (. 2e)فهم طبيعة وسمات فئات 

 أدوات الكشف والترشيح. 2.2

المعنية   الجهات  بين  التنسيق  مستوى 

 بالفئات الخاصة. 

 تصميم البرامج الإثرائية.  3.1 الرعاية وتأهيل الكوادر.

 تدريب المعلمين.  3.2

ومناقشتها الدراسة  نتائج  الباحث  ا،  ولعرض  تبع 

 التسلسل والترتيب الآتي: 

التي   النتائج  خلال    جرى دمج  من  استخلاصها 

المحتوى تحليل  المنظمة   ، أساليب  ونتائج    ،والمراجعة 

وفقَ  بعضها  مع  الشخصية  المجموعات    المقابلات 

بنا  تم  التي  والفرعية  تحليل  ؤالرئيسية  مرحلة  في  ها 

 (.Bowen, 2009; Hsieh & Shannon, 2005) البيانات

النتائج باتباع أسلوب   - استعراض ومناقشة هذه 

درجة  triangulation  التثليث رفع  بغرض   ،

راسةالمصداقية للنتائج التي توصلت لها   من    الدِّ

)الرشيدي،   أداة  من  أكثر  استخدام  خلال 

2020 .) 

تساؤل   عل  راسةوللإجابة  ماهي الدِّ معوقات    : 

لفئات  الرسمية  الرعاية  السعودية؟  (  2e)  تقديم  في 

بتناول كلِّ  الباحث  لها    قام  المشار  العوامل  عامل من 

راسة   وبما أنَّ  ( بشكل مستقل.4في الجدول رقم )   الدِّ

بين   الاختلافات  قياس  أهدافها  من    عيِّنة ليس 

راسة يتم    الدِّ فسوف  المدروسة،  القضية  حول 

أفراد   استجابات  ومناقشة    مجتمعة   العيِّنة استعراض 

يعتقدون من   التي  المبررات  أو  الإشارات  من خلال 

بأنَّّ  نظرهم  الرعاية    ا وجهة  تقديم  دون  عائقاً  تقف 

 . رسمي لهذه الفئات بشكل  

 2القوانين والتشريعات  

 
مبادرتين خاصتين   2 تطوير  العمل عل  التعليم  التعليمية ووزارة  تطوير  بين شركة  بالتعاون  يجري حالياً 

عام   منتصف  في  رسمي  بشكل  بها  العمل  متوقع  التي  الإعاقة  ذوي  من  والطلاب  الموهوبين  بالأفراد 
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وثيقة   في  إليها  الوصول  تم  التي  النتائج  أظهرت 

الصادرة   المعوقين  فئات  لرعاية  الأساسي  النظام 

والذي   2000/ 19/22في   37) بمرسوم ملكي رقم )م/

عل   الرعاية  16يشتمل  تقديم  ضمان  عل  مادة، 

التربوية،   المجالات  من  عدد   في  والخدمات 

والترفيهية،   والتأهيلية،  والاجتماعية،  والصحية، 

لأبحاث   سلمان  الملك  )مركز  والرياضية 

. وبمراجعة وتحليل مواد هذا النظام،  )  2000الإعاقة،

أو تشريعات  عل  الباحث  يعثر  تعليمية    لم  سياسات 

بفئات سياسة  (.  2e)  خاصة  وثيقة  تُشير  كذلك 

 ( السعودي  وجود 2016التعليم  إلى  مادة    187  ( 

المواد،   هذه  وتحليل  وبفرز  التعليم،  بنظام  خاصة 

وبشكل   تُشير  فقط  مادتين  هناك  أنَّ  النتائج  أظهرت 

( المادة  المعوقين  بفئات  الاهتمام  إلى  (،  56منفصل 

الما  الموهوبين  )وفئات  هذه  57دة  بين  من  يظهر  (، ولم 

مباشر   غير  أو  مباشر   بشكل   يُشير  ما  الرسمية  المواد 

بفئات والاهتمام  الرعاية  هذه  2e)  لتقديم  جاءت   .)

النظمية لعدد من   المراجعة  نتائج  لتتوافق مع  النتيجة 

وأكدت   الفئات،  هذه  واقع  تناولت  التي  الأبحاث 

تعري أو  تشريعات  أو  قوانين  توفر  عدم  فات  عل 

الوقت   في  السعودية  في  الفئات  بهذه  خاصة  رسمية 

 Aladsani, 2020; Alelyani, 2022; Alkahtani)  الراهن

 
اعتمادها بش2023 المبادرات لعدم  الباحث من الحصول عل مسودة من هذه  كل رسمي،  . ولعدم تمكن 

 فسوف يكتفى بالإشارة لهما في هذه الملاحظة. 

& Kheirallah, 2016; Mohammed, 2020  هذه  .)

فئات أن  مفاده  تقود لاستنتاج  قد  في (  2e)  النتيجة 

الراهن   الوقت  في  يواجهون  لايزالون  السعودية 

س توفير  عدم  في  كبيرة  أو  تحديات   تعليمية،  ياسات 

تسهم   ومعايير  مقاييس  أو  وأهداف،  استراتيجيات، 

إعداد   ثَمَّ  ومن  واكتشافهم،  عليهم،  التّعرف  في 

الكوادر   وتدريب  بهم،  الخاصة  الإثرائية  البرامج 

التعليمي   الأسلوب  توفير  في  للإسهام  التعليمية 

يشير   الفئات.  هذه  واحتياجات  لقدرات  الملائم 

المهتمين بقضايا هذه الفئات، بأنَّ   العديد من الباحثين

عليها   تُبنى  التي  والتشريعات  القوانين  توفر 

لصياغة   الرئيس  المنطلق  تعتبر  التعليمية،  السياسات 

المناسبة   التعليمية  والبرامج  الخطط  وبناء  الأهداف، 

 Peters, 2021; Walrd et)  لتقديم الرعاية لهذه الفئات

al., 2021.) 
أو    وفر ت  عدم   أسباب   ولمعرفة القوانين  هذه 

السعودية، في  الرسمية  بناء    التشريعات  عل  وأثرها 

والتعاريف   الأهداف  ورسم  التعليمية،  السياسات 

الفئات، بهذه  خلال    الخاصة  من  الباحث  حاول 

راسة،   الدِّ عيِّنة  مع  بها  قام  التي  المقابلات  سلسلة 

الرعاية   تقديم  تعيق  قد  التي  العوامل  عل  التّعرف 

الأسئلة،    (، 2e)   لفئات من  عدد   طرح  خلال  من 

تعليمية   سياسات  السعودية  في  يوجد  هل  منها: 

بفئات   ماهي    (؟2e)خاصة  وجودها  عدم  حال  وفي 
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لا  جميع  أكد  الأسباب؟ أنَّه  عل    يوجد   المشاركين 

استراتيجيات   أي   حالياً  أو  تعليمية    خاصة  سياسة 

في السعودية. هذه النتيجة تتفق مع    (2e)  فئات   برعاية

المحتوى   لتحليل  نتائج  من  الباحث  له  توصل  ما 

في   حالياً  بها  المعمول  الرسمية  والملفات  للوثائق 

النظمية   المراجعة  نتائج  لهُ  توصلت  وما  السعودية، 

الفئات في   تناولت واقع هذه  التي  العلمية  للأبحاث 

هن ليس  أنَّه  النتائج  تظهر  حيث  أيّ  السعودية،  اك 

أهداف   أو  تعليمية  سياسات  أو  قوانين 

الفئات بهذه  خاصة   ,Aladsani)  واستراتيجيات 

2020; Alamer & Phillipson, 2021; Alkahtani & 

Kheirallah, 2016; Alelyani, 2020; Alotaibi, 

2017; Alsamiri, 2019, 2018; Mohammad, 

2020, 2018.)   
لعدم    لسياسةا  هذه  وجود  معظم المشاركين عدم  برر

عل   صريح  بشكل  تنص  رسمية  قوانين  وجود 

معرفة   محاولة  وعند  ورعايتها.  الفئات  هذه  اكتشاف 

فئات   الاهتمام (  2e)أسباب عدم حصول  عل بعض 

مراكز   في  أو  الجامعات  العام،  التعليم  مدارس  في 

أكد   المعاقين،  أو  الموهوبين  لفئات  يقدم  بما  أسوة 

يوج  لا  بأنَّه  المشاركين  رسمي  معظم  توجه  حالياً  د 

فئات الحال  (2e)  صريح لاكتشاف ورعاية  هو  كما   ،

بالنسبة لفئات الموهبة أو الإعاقة، التي تحظى ببعض  

التعليم   وزارة  في  مرجعية  جهات  لوجود  الرعاية 

والجهات المعنية بهذه الفئات. فعل سبيل المثال، عند  

والوحدات المعنية  توجيه السؤال لعيِّنة مدراء المراكز  

لفئات  خدمات  وجود  عدم  عن  الخاصة    بالفئات 

(2e  )  الإشراف مسؤولية  يتولون  التي  الجهات  في 

تمَّ   الذي  الاقتباس  هذا  مع  الجميع  اتفق  عليها، 

العيِّنة،   أفراد  أحد  من  إليه    التعاميم “الإشارة 

تنص    وزارة  من  لنا   ترد   التي   والخطابات لا  التعليم 

تقديم عل  واضح  لهذه    بشكل  الإثرائية  البرامج 

يوليو،    "الفئات ذات  2022)مقابلة شخصية،  وفي   .)

أو   القرارات  هذه  أنَّ  منهم  البعض  أكد  السياق، 

تُشير   لا  ا  أنَّّ من  الرغم  عل  تردهم،  التي  الخطابات 

لفئات   لهذه  الخدمات  لتقديم  ا    (،2e) صراحة  أنَّّ إلا 

برنامج   أيّ  الفئات في  التحاق هذه  تُعارض  لا  أيضاً 

أشار   حيث  الاستثنائية،  وقدراتهم  احتياجاتهم  يلبي 

 أحد أفراد العيِّنة. 

في أحد الأعوام قام أحد الزملاء المشاركين في برنامج  

الطلاب الموهوبين في أحد البرامج التي يشرف عليها  

ف من  بعض  بترشيح  الموهوبين  الطلاب  مركز  ئات 

بمجالات   الخاصة  الأنشطة  إحدى  في  المكفوفين 

تقديم   مشكوراً عل  تطوع  الشعر والخطابة... حيث 

التي   المواهب  تنمية  في  تساعد  التي  الأنشطة  بعض 

 (.   2022يمتلكونّا )مقابلة شخصية، يوليو، 

سياسة   وجود  عدم  أنَّ  القرار  صنّاع  بعض  ويرى 

لفئات   خاصة  يعني(  2e)تعليمية  تهميشهم    لا 

جهة   أيّ  أو  الوزارة  أنَّ  معظمهم  أكد  إذ  بالكامل، 

الخدمات لهذه   بتقديم  المبدأ  من حيث  تمانع  معنية لا 

الظروف،   تهيأت  ما  متى  أعوام    "الفئات  عدة  قبل 

تمت الموافقة من قبل الوزارة عل تنظيم نشاط علمي  
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لفئات الموهوبين المعاقين، وذلك بإشراك مجموعة من  

وفين في بعض الفقرات الأدبية والفنون،  الصم والمكف 

ولكن بسبب جائحة كورونا تم إيقاف هذه الفعالية،  

الآن حتى  تقام  أغسطس،    "ولم  شخصية،  )مقابلة 

(.ويتضح من النتائج أعلاه أنَّ معظم المشاركين  2022

الفئات   تقديم وجود رعاية رسمية لهذه  يعزون عدم 

 لعدم وجود قوانين وتشريعات.

 (2e)سمات فئات فهم طبيعة و 

والملفات   للوثائق  المحتوى  تحليل  نتائج  أظهرت 

بأنَّه لا يوجد في الوقت الراهن   الرسمية في هذا الجزء

لفئات خاص   أو    (، 2e)  تعريف   سمات،  قائمة  أو 

في   الفئات  هذه  عل  والتّعرف  للكشف  أدوات 

السعودية، وهذا يتفق أيضا مع معظم نتائج المراجعة  

ا للأبحاث  في  النظمية  بها  القيام  تم  التي  لحديثة 

مثل وجود  عدم  إلى  أشارت  والتي  هذه   السعودية، 

 ;Aladsani, 2020; Alelyani, 2020)  المعلومات

Mohammad, 2020  .)  ولمعرفة الأسباب التي ربما تعيق

لعدم   سببها  يعود  وهل  المعلومات،  هذه  مثل  توفر 

المفاهيم   يعود لبعض  أو  القوانين والتشريعات،  توفر 

أظهر   الفئات؟  هذه  وسمات  لطبيعة  الخاطئة 

من   الرغم  فعل  النظر.  وجهات  في  تبايناً  المشاركون 

ا غياب  أنَّ  عل  يتفقون  العيِّنة  أفراد  جميع  لقوانين  أنَّ 

والتشريعات أسهم وبشكل  كبير  في استمرار محدودية  

المعلومات المتوفرة حول طبيعة وسمات هذه الفئات،  

العيِّنة   استجابات  خلال  ومن  راسة  الدِّ نتائج  أنَّ  إلا 

أظهرت أنَّ فهم الأشخاص المعنين بهذه الفئات ربما  

تأثر أيضاً في تكوين تصور واضح لهذه الفئات. أتفق  

أفراد عيِّنة الخبراء مع هذا الاقتباس الذي ذكره  جميع  

العيِّنة،   أفراد  تحمل   "أحد  المعاقين  الموهوبين    فئات 

  والمعاقين،   الموهوبين   فئات   بين   مشتركة   خصائص

بهم   وهذا خاصة  وسياسات  قوانين  سن     "يستلزم 

أغسطس،   شخصية،  مشارك  2022)مقابلة  ويرى   .)

ل خاطئ من قبل  هذه الفئات قد تُفهم بشك"آخر أنَّ  

بعض المعلمين، حيث يولون وبدوافع إنسانية اهتماماً  

حساب   عل  الفئات  هذه  عند  الإعاقة  لجانب  أكبر 

لديهم الذي  التميز  أو  شخصية،    "الموهبة  )مقابلة 

 (.  2022أغسطس، 

أو   المراكز  مدراء  لعيِّنة  السابقة  الأسئلة  وبتوجيه 

الن أظهرت  الخاصة،  بالفئات  المعنية  تائج  الوحدات 

اتفاقاً مع عيِّنة الخبراء حول وجود احتياج   أنَّ لديهم 

الفئات. وللتعّرف بشكل  أدق عل   مزدوج عند هذه 

وطريقة   الفئات  هذه  وسمات  لطبيعة  فهمهم  مدى 

لديهم   ليس  أنَّ  المشاركين  جميع  أكد  معها،  التعامل 

فهم  دقيق  لسمات هذه الفئات أو طبيعة التعامل معها  

أو   البرامج  أحد  في  يُشير  يقيمونّا.  التي  الأنشطة 

طبيعة   فهم  في  القصور  مبررات  أنَّ  إلى  العيِّنة  أفراد 

أنَّه  ليس لدينا تعريف  رسمي    "هذه الفئات يعود إلى 

من   صادر  لسماتها  دقيق  توصيف  أو  الفئات  لهذه 
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العلاقة  ذات  الجهات  من  أو  )مقابلة   "الوزارة 

يوليو،   أن  2022شخصية،  إلى  آخر  ويُشير  هذه  (. 

تعليمية   سياسة  يوجد  لا  أنَّه  إلى  وإضافة  الفئات 

فإنَّه   للتعامل معهم  أدلة إرشادية  أو  ...  "خاصة بهم 

الوطني،   القياس  مركز  أو  موهبة  اختبارات  حتى في 

والتي يرشح لها الطلاب كل عام لا يوجد من بينهم  

طلبة من مزدوجي الاحتياج، لا يوجد اختبارات في  

)مقابلة شخصية،    "الفئات  هذه الجهات تناسب هذه

 (.   2022يوليو، 

الوزارة   أنَّ  القرار  صنَّاع  عيِّنة  أفراد  معظم  يرى  بينما 

التعليمية   الأساليب  بتوفير  بالجميع  الاهتمام  تشجع 

المناسبة لهم. وأكد البعض منهم أنَّ السعودية خطت  

الخاصة   الفئات  رعاية  مجال  في  كبيرة    "خطوات 

عية علمية فيما يخص رعاية  السعودية الآن تعتبر مرج

 .  2022))مقابلة شخصية، سبتمبر،   "فئات الإعاقة

أنَّ   يتضح  العيِّنة،  استجابات  وتحليل  وبمراجعة 

أو   المراكز  ومديري  الخبراء  معظم  نظر  وجهات 

من   ما  حد   إلى  قريبة  الفئات  هذه  حول  الوحدات 

في   عليها  المتفق  العلمية  الأدبيات  في  عليه  المتعارف 

 Mohammed, 2018; Roberts, Pereira and)  المجال

Knott, 2015)  ،  لدى قصوراً  هناك  أنَّ  يظهر  بينما 

وسمات   طبيعة  فهم  في  القرار  صنَّاع  عيِّنة  معظم 

بفئات   الخاصة  الرعاية  الرغم    (. 2e)وأساليب  فعل 

القرار كان   المطروح عل عيِّنة صنَّاع  التساؤل  أن  من 

ل فهمهم  مدى  حول  واضح  وبشكل  طبيعة  ينص 

الاستجابات   معظم  أنَّ  إلا  الفئات،  هذه  وسمات 

المعاقين بشكل  عام، وما   أو  الموهوبين  فئات  تناولت 

ربما  والتي  بهم،  واهتمام  خدمات،  من  تقديمه  يتم 

أو   الموهوبين  لفئات  يقدّم  ما  أنَّ  إلى  ضمنياً  تُشير 

من وجهة نظرهم، وفي   (2e)المعاقين قد يناسب فئات  

تنتاج، فإنَّه يتعارض مع مفهوم  حال صحة هذا الاس

عن   تختلف  التي  الفئات،  هذه  احتياجات  وطبيعة 

 ;Mohammed, 2018)   سواهم من الفئات الأخرى

Sparks, 2011; Waleod, 2021   .) 
 (2e) التنسيق بين الجهات المعنية بفئات

النتائج   بالإضافة للعاملين المشار لهما أعلاه، أظهرت 

لفئات   والخدمات  الرعاية  تقديم  يعيق  آخر  عاملًا 

(2e  .)  بين التنسيق  بمستوى  يتعلق  العامل  هذا 

أنَّ   من  الرغم  عل  الخاصة.  بالفئات  المعنية  الجهات 

التساؤل   تشمل  لم  مسبقاً  المعدة  المقابلات  أسئلة 

و أنَّه  إلا  مباشر،  مناقشات  بشكل  سير  خلال  من 

الباحث إشارة المشاركين   جلسات المقابلات، لاحظ 

قضية   عل  العامل  هذا  وتأثير  لأهمية  المتكررة 

إضافية   معلومات  أو  عوامل  ظهور  إن  راسة.  الدِّ

جديدة أمر  وارد أثناء استقصاء وجهات نظر الأفراد  

لها   الانتباه  الباحثين  والتي يجب عل  ما،  حول قضية 

سير راسة أثناء  الدِّ عيِّنة  مع  والمناقشات  المقابلات     
(Elo et al., 2014.)    العديد بتدوين  الباحث  قام  لذا 
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بين   التنسيق  بمستوى  لها علاقة  التي  الملاحظات  من 

 الجهات المعنية بالفئات الخاصة.

صنَّاع   نظر  وجهات  اتفاق  التالي  الاقتباس  يُظهر 

إليه أحد المشاركين حول   مستوى  القرار مع ما أشار 

الجهات   بين  من    "التنسيق  الدعوة  لي  توجه  قد   ...

علاقة   له  ما  مشروع  أو  لجنة  في  للمشاركة  ما  جهة 

أخرى   جهات  هناك  بينما  الخاصة،  التربية  بفئات 

عليه العمل  لها  سبق  أو  شخصية،    "تعمل  )مقابلة 

توافقاً  2022أكتوبر،   التالية  الاقتباسات  تُظهر  كما   .)

مدرا عيِّنة  بين  المعنية  أيضاً  والوحدات  الإدارات  ء 

بفئات الطلاب الموهوبين أو الطلاب المعاقين، حيث  

... في الوقت الراهن لا يوجد لدينا    "يذكر أحدهم  

في مراكز الموهوبين أي نوع من الخدمات تقدم لفئات  

مزدوجي الاحتياج، وليس لدي علم  عمّا يقدم لهم في  

الأخرى أغسطس،    "الجهات  شخصية،  )مقابلة 

الإعاقة    "(.  2022 بفئات  المعنية  المراكز  في  نحنُ   ...

المعاقين،   بالطلاب  الخاصة  الخدمات  بتقديم  نقوم 

وربما لدى الجهات المعنية بفئات الموهوبين شيء يقدم  

عليك   وأقترح  الإعاقة،  ذوي  من  الموهوبين  لفئات 

بالتواصل معهم )مقابلة شخصية،    "التأكد من ذلك 

ا 2022أغسطس،   بين  ومن  تمت  (.  التي  لاقتباسات 

الإشارة إليها في عيِّنة صنَّاع القرار، يتفق الجميع عل  

... يوجد هناك إدارات  "ما أشار لهُ أحد المشاركين،  

أو   الموهوبين  بالطلاب  تُعنى  مستقلة  وجهات 

المعاقين... ولدى كل جهة خططها وبرامجها الملائمة  

برعايتها  يقومون  التي  شخصية،    "للفئات  )مقابلة 

التي  2022غسطس،  أ النتائج  خلال  من  ويتضح   .)

بين   التنسيق  مستوى  حول  الباحث  إليها  توصل 

بأنَّ   السعودية،  في  الخاصة  بالفئات  المعنية  الجهات 

أكثر   أسهم  ربما  والذي  الجانب،  هذا  هناك ضعفاً في 

فئات   تهميش  استمرار  نتائج    (.2e)في  تُظهر 

المهام تداخل  مسألة  أنَّ  السابقة  بين    الدراسات 

وفئات   جانب  من  الموهوبين  بفئات  المعنية  الجهات 

المعاقين من جانب آخر تعد  واحدة من القضايا التي  

لفئات   الرعاية  تقديم  في  التفكير  عند  لها  التنبه  يجب 

(2e.)  وآخرون روبرت  دراسة  نتائج   أظهرت 
Roberts et al., (2015  فئات واقع  بحثت  والتي   ،)

(2e)    اهتمام الفئات تحظى بدرجة  أنَّ هذه  أمريكا،  في 

م   تُقدِّ حيث  أمريكا،  في  أمريكية    22متفاوتة  ولاية 

لفئات   مبنية    (2e)خدماتها  وقوانين  ضمن تشريعات 

تسع   تقدّم  بينما  الموهوبين،  الطلاب  لفئات  سابقاً 

ات وقوانين  ولايات خدماتها لهذه الفئات وفقَ تشريع

عامة خاصة بفئات التربية الخاصة. ويرى الباحث أنَّ  

هذه النتيجة ليست مفاجئة. فمن واقع خبرة الباحث  

التي تمتد   في مجال رعاية الفئات الخاصة في السعودية 

من   العديد  هناك  يوجد  عاماً،  عشرين  من  لأكثر 

الخاصة.   الفئات  وخدمة  برعاية  تقوم  التي  الجهات 

ثال لا الحصر، يتم رعاية فئات المعاقين  فعل سبيل الم
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الخاصة   أو  الحكومية  الجهات  من  العديد  قبل  من 

الملك   مركز  الخاصة،  للتربية  العامة  الأمانة  مثل، 

للتربية   العامة  الإدارة  الإعاقة،  لأبحاث  سلمان 

الموهبة   فئات  تحظى  كذلك  للوزارة.  التابعة  الخاصة 

الحكومية   الجهات  بعض  قبل  من  والخاصة  بالرعاية 

أيضا مثل، الإدارة العامة لرعاية الطلاب الموهوبين،  

الطلاب   مراكز  من  والعديد  موهبة،  مؤسسة 

التعليمية.   المملكة  مناطق  المنتشرة في جميع  الموهوبين 

هذا التعدد في تقديم الرعاية والخدمات لهذه الفئات،  

المهام،   إدارة  في  ازدواجية  أو  تداخل  عنه  ينشأ  قد 

د لعدم تحقيق الأهداف الرئيسية لرعاية  والتي قد تقو 

 بشكل فاعل. ( 2e)هذه الفئات بما فيهم فئات 

 التوصيات:  

 في ضوء النتائج، تقدم الدراسة التوصيات الآتية:  

تعريفات   - وتبنيّ  وتشريعات  قوانين  سن  

 (. 2e)علمية بفئات 

وأدلة   - واستراتيجيات  تعليمية،  سياسة  بناء 

 الفئات. علمية خاصة بهذه 

في   - الفئات  هذه  بحقوق  الرسمي  الاعتراف 

مراحل التعليم المختلفة، وتدريب المعلمين،  

وتثقيفهم حول سمات وطبيعة هذه الفئات،  

التعامل   في  التعليمية  الأساليب  وأفضل 

 معهم. 

خلال   - من  الفئات  هذه  واقع  عل  الوقوف 

تشجيع ودعم الباحثين عل إجراء البحوث  

للتّ  والنوعية؛  قرب  الكمية  عن  عرف 

 لاحتياجاتهم. 

بتعليم   - القرار في الجهات المعنية  حث  صنَّاع 

بعمل   التوجيه  عل  الفئات  هذه  ورعاية 

في   توعية  ومحاضرات  عمل  ورشات 

التعليم   ومراحل  العام  التعليم  مدارس 

 العالي؛ بهدف التعريف بهذه الفئات. 

المعنية   - الجهات  بين  التنسيق  مستوى  رفع 

صة في السعودية؛ بغرض  برعاية الفئات الخا 

الملائمة   الرعاية  وتقديم  الجهود  توحيد 

 (.2e)لفئات 

كمية   - أبحاث  إجراء  عل  الباحثين  حث 

فئات واقع  حول  المستقبل  في    2e))  ونوعية 

والأساليب   الطرق  واقتراح  السعودية  في 

حيث   ورعايتهم،  لاكتشافهم  الملائمة 

عدد   وجود  المنظمة  المراجعة  نتائج  أظهرت 

 الدراسات حول هذه القضية.  قليل من 

 المراجع:

دراسة2020) .  غازي  الرشيدي،     مدخل:  الحالة  (. 

 .والتوزيع للنشر النوعي. الفالح البحث في  منهجي

  التربوي   البحث   (. اتجاهات2018)   .أسماء   الرميضي،

  التربية   أصول   تخصصي  في  الماجستير  رسائل  في

.  الكويت  بجامعة  التربية   بكلية  التربوية   والإدارة

  جامعة   منشورة[،  غير  ماجستير  ]رسالة

 الكويت، الكويت. 
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(. نظام  2000مركز الملك سلمان لأبحاث الإعاقة )

تم   السعودية.  العربية  المملكة  في  المعوقين  رعاية 

من    م2022/ 10/ 20بتاريخ    الاسترجاع

من  السعودية-في-المعوقين -رعاية-نظام  ،

 ./https://www.kscdr.org.sa :الرابط
 ( للإحصاء  العامة  الإحصاءات  2019الهيئة   .)

الاسترجاع تم  بتاريخ    التربوية. 

   منم،  2022/ 10/ 20

https://www.stats.gov.sa/en  
( التعليم  في  2016وزارة  التعليم  سياسة  وثيقة   .)

اللجنة   التعليم  وزارة  السعودية.  العربية  المملكة 

   .الأمانة العامة، العليا لسياسة التعليم
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  الأول  الصف طالبات  لدى  العقل  عادات تنمية و  الدراسي التحصيل  عل  الكيمياء  تدريس  في  التلعيب توظيف أثر

 * الثانوي

 (2)بنت حسين حج عمرسوزان   &، ،(1) رحاب بنت زايد العتيبي

 جامعة الملك سعود /كلية التربيةأستاذ المناهج وطرق تدريس العلوم، قسم المناهج وطرق التدريس،  &   معلمة كيمياء ،وزارة التعليم

 ( هـ28/8/1444؛ وقبل للنشر في 16/4/1444)قدم للنشر في 

الدراسةهدفالمستخلص:   التحصيل الدراسيلل  ت  الكيمياء على  التلعيب في تدريس  أثر توظيف  العقل  ،كشف عن  لدى طالبات الصف الأول    وتنمية عادات 

التجريبي  و.  الثانوي في مدينة الرياض البسيطةاستخدم المنهج شبه  العشوائية  العينة بالطريقة  التجريبية والضابطة، وتم اختيار  ولتحقيق    .بتصميم المجموعتين 

أظهرت النتائج  و .التلعيبالتدريس بتصميم نموذج و ،(2015) وآخرونخص مقياس عادات العقل للش ام واستخد ،اختبار تحصيليأهداف الدراسة تم إعداد 

بين متوسطي درجات طالبات المجموعتين التجريبية والضابطة في الاختبار التحصيلي ككل لصالح المجموعة التجريبية،    (α ≤0.05)  دوجود فرق دال إحصائيًا عن 

والضابطة في   ،بين متوسطي درجات طالبات المجموعتين التجريبية  (α≤0.05)وجود فرق دال إحصائيًا عند  و  . (متوسطر  حجم الأث)  d  (0.71،)قيمة  ت  وبلغ

  (α ≤0.05)ا عند  وجود فرق دال إحصائيً (. كما أظهرت النتائج  كبير  حجم الأثر)d  (1.02  ،)قيمة    ت، وبلغا  عند مستويات التحصيل العليالاختبار التحصيلي

  ر الأثحجم  )d  (0.88  )قيمة  غت  التجريبية والضابطة في مقياس عادات العقل ككل لصالح المجموعة التجريبية، وبل  تينبين متوسطي درجات طالبات المجموع 

التجريبية والضابطة في مقياس عادات العقل في عادة تطبيق المعارف    تينبين متوسطي درجات طالبات المجموع  (α≤0.05)فرق دال إحصائيًا عند ووجود    .(كبير

ت  دلي لصالح المجموعة التجريبية، وبلغفي عادة التفكير التبا و   .(حجم الأثر كبير )d  (1.18  ،)قيمة    ت السابقة في مواقف جديدة لصالح المجموعة التجريبية، وبلغ

 . (حجم الأثر متوسط)d (0.73 ،)قيمة 

 الألعاب التنافسية، التفكير التبادلي، الجدول الدورري، التأمل في ممارسة عادات العقل. الكلمات المفتاحية: 

 

The Effect of Applying Gamification in Teaching Chemistry on the  Achievement and the Development of 
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Abstract: The aim of this study was to reveal the effect of gamification in teaching chemistry on achievement and developing 

habits of mind among 10th grade female students in Riyadh. Quasi-experimental approach, with pre- post-measurements design 

was implemented on a random sample. An achievement test was prepared, and Habits of Mind scale for Alshakhs et al. (2015) 

was used. A gamification teaching model was designed. The results showed statistically significant difference at (α≤0.05) in 

achievement test between the mean scores of the groups in favor of experimental group, with medium effect size (d=0.71). A 

statistically significant difference in achievement test at the highest levels of achievement between the mean scores of the 

groups, with large effect size (d=1.02). The results showed statistically significant difference at (α≤0.05) in Habits of Mind 

scale between the mean scores of the groups as a whole in favor of the experimental group, with large effect size (d=0.88). 

Statistically significant difference between the mean scores of the groups in Habits of Mind scale in applying previous 

knowledge in new situations in favor of the experimental group, with large effect size (d=1.18), and in reciprocal thinking habit 

in favor of the experimental group, with medium effect size (d=0.73).  

Keywords: Competitive games, interdependentiy thinking, periodic table, reflecting on practicing habits of mind. 
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   المقدمة:

  تحديًا   بها العال   التحولات السريعة التي مر   تشكل

  في   اتلبا الط  تعلمها ت  التي  المهارات   بين   الفجوة  من  زاد

إليها في تحت  والتي   المدرسة   هذه  ولمواجهة .  لحياةا  جن 

تعديلات  ال لإجراء  التعليمية  النُظم  تسعى  تحديات 

ل   العديد  بتطوير  وذلك  الفجوة؛   تلك  تقليص تربوية 

قائمةً   التدريس،وأساليب    طرق  من على    لتصبح 

  ر.والمستمأساس التعلم الذاتي 

اللاستراتيجية    وتُعد   على  القائم  من    عبالتعلم 

  الجوانب   من  الرغم على  و .  الحديثة  التدريس   طرق أبرز  

  تحديات   من   يخلو   لا   الأمر   نلا أإ ،  ققها تح  التي   الإيجابية

  ه يتطلب  ما   أبرزها   من  والتي  ،تطبيقها   أثناء  المعلم   تواجه

وإيجاد فكرة    ،ووقت   ،تصميم هذه الألعاب من جهد 

لعبة تتناسب مع الدرس، والتكلفة المادية المترتبة على  

)موسى،   التصاميم  في  2012تلك  بالنظر  ولكن   .)

و التعليم،  الألعاب  بها  تعزز  التي    تحليل الكيفية 

التعليم   فيستخدامها  لا  ها عناصر   من  أصبح  ،سياق 

(،  Prensky, 2011)  درسالضروري بناء لعبة لكل    غير

  ، المشوقة  والعناصر   الأفكار  يقتطب   يمكن   حيث

  الألعاب   وجود  عن  عوضًا   الألعاب   في  الموجودة

  على   الطلبة  تحفيز و  ،التعلم  تجربة  لتعزيزوذلك    ؛نفسها 

  بالتلعيب   عُرِف    ما   هو و  الأنشطة،  في  المشاركة

(Hakulinen et al., 2015; Pesare et al., 2016 .) 

نظريات  و عدة  على  التلعيب  كالنظرية  يقوم 

في كون ممارسة التعلم حصيلة جهد    ها ويمثل  البنائية، 

المعلم   التعليمية،    ا موجهً بوصفه  مشترك بين  للعملية 

)الجهني،    ا محورً بوصفه  والمتعلم   أن  2016لها  كما   .)

ي المعنىت المتعلمين  بناء  تفاعلهم  لالمشترك    شاركون في 

إلى  إضافة  (.  Gressick & Langston, 2017)مع بعضهم  

أن التلعيب يوفر فرصة للمتعلمين لبناء المعنى الخاص  

أفضل مسار    بهم من خلال إتاحة الفرصة لهم لاختيار

  من خلال توفير، وذلك  على احتياجاتهم   تعلم بناءً لل

التعلم    النظام   في   المتنوعة  (Learning paths)  مسارات 

على  التلعيبي للحصول  المستهدفة،  التي    ، المعرفة 

لبناء  مختلفة  طرق  أنها  على  أيضًا  تفسيرها    يمكن 

الصغيرة  الإنجازات  على  بالتركيز  وذلك    المعرفة، 

(Biro, 2014 .) 

كونه   في  السلوكية  النظرية  التلعيب  ويمثل 

  على   لتأثيرل  اللعبة   تصميم   عناصر  ستخدمي

  التدريس   في  المتعلقة  المواقف  أو  ،السلوكيات

(Landers, 2015  .)في وجود عناصر  ها  يتقاطع مع  كما

الإيجابية،   خطوة    وتنفيذ كالتعزيزات  الصغيرة  المهام 

و والتحديات    الراجعة   التغذيةبخطوة،  الفورية، 

  التلعيب   في   التعلم   يتم  أخرى   جهة   من   ؛ التقدمية 

في النظرية السلوكية التي ترى    هو  عمَا   مختلفة  بصورة

في  أن التعلم نتيجة استجابة لمؤثرات البيئة الخارجية،  

التعلم    حين التلعيب يحدث    معرفية   معالجة  نتيجةفي 

استخدام    الفرد،  قبل   من  واعية   منهجية  إلى  إضافة 

كوسيلة   المجتمعي  التقييم  نظام    لتعزيز التلعيب 

  الذي  ،المجموعة  أو  ، للفرد  سواءً   الإيجابي  السلوك



 

 ـ1444/م2023)  الرياض ،(2)  العدد ،35 المجلد التربوية، العلوم مجلة ( ه  

-213- 

  يةالدافع  زيادة  في  المسؤول  العامل   اعتباره  يمكن

 (. Biro, 2014ومستوى المشاركة في عملية التعلم )

إجسينق دراسة  أكدت  وكاروف  -وقد  دون 

(Ejsing-Duun & Karoff, 2014  )الإيجابي    الأثر

ونتائج تعلمهم وتفاعلهم    ،طلبة الللتلعيب في سلوك  

هاكولينين    دراسة   وأشارت .  الدراسي  المقرر مع  

)ووآخر استخدام  Hakulinen et al., 2015ن  أن   )

الإنجاز التلعيب   -شارات  عناصر  من    تعد  -وهي 

وتشجيعالطلبة لتحفيز    الةً فعَ   طريقةً    تنفيذ  على   هم ، 

 . ممارسات الدراسة المرغوبة

التلعو الكثيرون بين مفهوم  يب، ومفهومي  يخلط 

ف التعليمية،  والألعاب  كل    لعبالاللعب،  به  يُقصد 

سلوكهم،  " لتنمية  الأطفال  به  يقوم  موجه  نشاط 

وقدراتهم العقلية، والجسمية، والوجدانية، ويحقق في  

والتسلية المتعة  نفسه  وفهيم،    "الوقت  ،  2016)الملاح 

التعليميةاأما    (.27ص   عبة  لُ فهي عبارة عن    لألعاب 

أهداف    دعم العملية التعليمية وتحقيق تصميمها لتم  

فالألعاب  Fleischman & Ariel, 2016)محددة    .)

التعلم   يكون  التي  اللعب  أنواع  من  نوع  التعليمية 

مخرجاتها  من  حين   . واحدًا  ا  في  على    لتلعيبيعتمد 

أصلًا  يصمم  )ل  تعليمي  موقف  خلال    إخضاع  من 

اللعب  لعناصر  وهي  لعبة(  والشارات،  ،  النقاط، 

والترقي في المستويات، وخوض التحديات، لخوض  

 (. Fleischman & Ariel, 2016تجربة مفيدة وتحفيزية )

تعليميًا التلعيب  عد  يُ و   للمتعلم   ب قر  ي  أسلوبًا 

واستيعابها،    إدراكها   ه على ساعدي و  ،المفاهيم التعليمية 

وتنمية   المسؤولية،  القرار وتحمل  ويشجعه على صنع 

ة حل المشكلات ومهارات التفكير، ما يسهم في  مهار

لديه   الدراسي  التحصيل  مستوى  -Figueoa)تحسين 

Flores, 2016.)  الط  وقد أن  الدراسات    لبة أوضحت 

ويحتفظون    ، الذين لديهم حافز يتعلمون بشكل أسرع 

لمدة   تعلموها  التي  الزمن  طويلةبالمعلومات    ، من 

 ,.Sanmugam et al)  آخرون و  سانموجام دراسة  ف

الإنجاز   علاقة وجود    أظهرت(  2016 بين  إيجابية 

في    ، للطلبة  الأكاديمي التلعيب  عناصر  واستخدام 

(  Perez, 2016بيريز )  دراسةأشارت  وتدريس العلوم.  

التلعيب    أن   وزاد   ،الطلبة  اهتمام  جذب  قداستخدام 

  وجماعي،   فردي   بشكل  ومشاركتهم  ، دافعيتهم  من

بشكل    فانعكس الأكاديمي  التقييم  نتائج  على  ذلك 

و )كذلك  إيجابي.  وتشنق  سو   ,Su & Chengدراسة 

وجود أثر إيجابي للتلعيب  نتائجها    أظهرت  التي(  2015

الدراسي التحصيل  زيادة  الدافعية    ، في    لتعلم وزيادة 

 . العلوم 

مجموعة  و على  تتفق  فإنها  الألعاب  اختلفت  مهما 

ال و  عناصر من  تجالثابتةالملموسة  التي  أكثر  ،  علها 

وتحفيزً تشويقً    جمع   :( Figueoa-Flores, 2016)وهي    اا 

ة،  اللعب التحديات في  ،  اللاعبين  بين   الترتيب ط،  النقا 

والهد والنياشين  ة،  لمكتسبا  ايا الجوائز    عندالأوسمة 

الصدارة.  وسومان    تحقيق  هوانغ  دراسة  وأكدت 
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(Huang & Soman 2013 )  ،  تصنيف مراعاة  أهمية 

عناصر   إلى  التعليم  في  تطبيقه  عند  التلعيب  عناصر 

وعناصر اجتماعية، وذلك للتمييز بين الآليات    ، ذاتية

وتحقيق   أنفسهم  منافسة  على  المتعلمين  تحفز  التي 

للتنافس   تستخدم  التي  الآليات  وبين  ذواتهم، 

 . والتعاون بين أفراد المتعلمين مع بعضهم البعض

  من  يعانون   الذين   الطلبة  تحفيزيساعد التلعيب في  و

  للتعلم،  الدافعية  وانخفاض  ، والكتابة  القراءة   عسر

في  التعلم  نتائج  نس  تُح و   وآخرون   غوتش   دراسة  كما 

(Gooch et al.,  2016).  بيركي  دراسة  وأوضحت  

ستخدام التلعيب  اأن    (Burkey et al.,  2013)  وآخرون 

أضفى المتعة    قد   هندسة الكيمياء في دراسة مقرر مختبر  

أسلوب   المتعلمين على حل    ما   التدريس،على  شجع 

إضافة  والمشاركة في تنفيذ المهام الدراسية،    ، واجباتهم

 تجاهات إيجابية نحو التلعيب. ا ن يكولت

ألا  و ال  لعيبالت  مفهوم   ينحص يجب    تطبيقاتفي 

الكمبيو   ، الإلكترونية القائم على  التعلم   ,Biro)تر  أو 

الف(.  2014 البيئة    بل   ؛التقنية ليس    تلعيب جوهر 

  يذالوالمكافآت    ، ونظام القرارات  ،التعليمية المتنوعة 

  ممستوى المشاركة في عملية التعل   في دف إلى زيادة  يه

(Kapp, 2012 .)   لاجستون    جريسيك و  دراسة   وأكدت

(Gressick & Langston, 2017  ) أثر استخدام    على 

الجامعيين   الطلبة  لجذب  لدراسة    هم وتحفيز التلعيب 

التربوي النفس  علم  ومقرر    الطلبة   مشاركةعلى  ، 

 . الجماعي العمل  عن الإيجابية والتصورات  ،وتعلمهم 

  وآخرون  كيرياكوفا دراسة    وضحتأ  كما

(Kiryakova et al., 2014  )تقديمه  في التلعيب    فوائد  

والأساليب    ىحد إ  وأنه   ،مختلفة   تعلم   أنماط الطرق 

  ، تهمومشارك المتعلمين  دافعية  من تزيدالتعليمية التي  

كيفية   عن  الأفكار  بعض    المعلمين   تنفيذوقدمت 

حين .  التعليم  في   للتلعيب    دراسة   أظهرت   في 

( أثر التلعيب في تحفيز  McFarland, 2017)  مكفارلاند

 . الدراسية والمهام الأعمالالمتعلمين على تنفيذ 

المحلي    وعلى    دراسات   عدة   أوصتالصعيد 

التدريس في  التلعيب    تدريب   ضرورةو   ،بتوظيف 

  التدريس   مهارات   وتطوير  ، تطبيقه  على   المعلمات

إلى    ( التي توصلت2017)  العتيبي  كدراسة  بالتلعيب،

تطبيق    أن معلمات    ستراتيجية ادرجة  لدى  التلعيب 

 . الحاسب الآلي بمنطقة الرياض جاءت بدرجة كبيرة

( متطلبات إعداد  2016)  المحمود  دراسة   تقصتو

نتائج عن  الكشفت  و  ،دليل المعلم للتلعيب في التعليم 

في    عدد   للتلعيب  المعلم  دليل  لإعداد  المتطلبات  من 

التي  و  ، التعليم العامة  الخصائص  النتائج  أظهرت 

للإبداع في    ابأن يكون مرشدً   ،يجب توفرها في الدليل 

ووسيلةً  ودليلًا   التعليم،  الذاتي،    ا نظريً   للتطوير 

 للتلعيب في التعليم.  ا وتطبيقيً 

العقل  أما   التيفعادات  النظريات  أبرز    من 

همت في ظهور مصطلح عادات العقل في البيئات  أس

لم الاجتماعي التي تُ  مزيًجا   د  عالتعليمية هي نظرية التع 

السلوكية النظريات  بين  في    ، ما  المعرفية  والنظريات 
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خلال   من  تتم  التعلم  عملية  أن  على  وتقوم  التعل م، 

تفاعل الفرد مع البيئة المحيطة في السياق الاجتماعي،  

وكيات الخاصة بالآخرين يقوم الفرد  وبملاحظة السل

( به  الخاصة  السلوكيات   ,Smith & Bergeبتطوير 

2009) . 

البنائية    العقل  عادات  وتتفق النظرية  في  مع 

  ، والتساؤل  ،المهارات التي تستهدفها كالتفكير التبادلي 

المشكلات الاندفاعية  ، وحل  واستخدام    ،وإدارة 

البيانات السابقة في    ، الحواس لجمع  المعارف  وتطبيق 

الجديدة   وتنوعت    .( 2017)الموسى،المواقف 

تبعًا   العقل،  عادات  دراسة  في  النظرية  التوجهات 

ع نظرة المختصين لها    عدة، تصنيفات لها  فظهرت  ، لتنو 

 & Costa)  وكاليك  كوستا   تصنيف  : أبرزها   من

kallick  )عشرة   ست  إلىقل  الع  عادات  صنف   الذي  

تقود   أفعال    منعادة  إلى  ،  مثمرة    إنتاجية    يمتلكها 

عادات خمس  الحالية  الدراسة    هي   واستهدفت 

 : ( 2015 آخرون )الشخص و

  ستعدادالاتعني    :(Persisting)  المثابرة -

بتنفيذها   ةقدرالو الالتزام  مع  بالمهام  القيام    ، على 

تركها  و   بعمق  والتفكير من  بدلًا  المحاولة  إعادة 

 المساعدة. قبل أن يطلب 

  :(Managing Impulsivity)  الاندفاعية  إدارة -

المهمةالتعني   في  والتفكير  التأني  على  أو    ، قدرة 

البديلة   الحلول  عن  والبحث  المطروحة،  المشكلة 

والتفكير فيها بصورة غرضية وهادفة حتى    ، بروية

 اجتيازها بنجاح.

و  -  Questioning)   المشكلات   طرحالتساؤل 

and Posing Problems):    قدرة على التركيز  التعني

والتساؤل عنها    ،في المثيرات البيئية، والتفكير فيها 

حولها و ما  معرفة  من    ، محاولة  المزيد  وجمع 

 . سئلةالأ المعلومات من خلال طرح 

السابقة في    - المعارف    الجديدة  المواقفتطبيق 

(Applying Past Knowledge to New Situation)  :

تفسير   التجارب  اتعني  ضوء  في  لمشكلات 

استرجاع   على  القدرة  مع  السابقة،  والخبرات 

للمعرفة، والاستفادة منها في   التجارب كمصادر 

 المواقف الجديدة. 

التبادل  -  Thinking)  التفكير 

Interdependentiy):    التفاعلالتعني على    ، قدرة 

والعمل ضمن مجموعات، والمساهمة في    ،والتعاون

تنفيذ المهمة مع وجود القابلية للتعلم والعمل مع  

 الآخرين في مجموعات تبادلية. 

فاعلية    وكشفت  الدراسات    بعضتطبيق  بعض 

العلوم في تنمية    تدريس في  التدريسية  الإستراتيجيات

العقل، كدراسة صباح واللولو التي    ( 2016)  عادات 

  ودراسة   فسر،  -لاحظ   - تنبأ  استراتيجية طبقت  

والناقة    إستراتيجية   طبقت  التي  ( 2017)  القانوع 

التي  2017)   مختار  ودراسة  جيجسو،    طبقت ( 

  إلى   جميعها وخلُصت    البنائية،   Seven E's  استراتيجية 
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عادات    في  ستراتيجياتالا  لهذه   الإيجابي  الأثر تنمية 

 . العقل

تأثير    بعض  وتناولت    على   الألعاب الدراسات 

  وتشميل   ستاينكولر   كدراسة  العقل،   عادات   تنمية

(Steinkuehler & Chmiel, 2006)، ستاينكولر  ودراسة  

  حيث   ، (Steinkuehler &  Duncan, 2008)  ودنكان

الدراستين   قدمت إمكانية    كلا  تؤكد  تجريبية  أدلة 

وتعلم    ،الألعاب في تنمية عادات العقل   من  ستفادةالا

 & Wun)  وهارين  وان  دراسة  كشفتو  العلوم.

Harun, 2017  )بة مهارات التفكير العليا لدى طل  نمو  

  ، الألعاب  على   قائمالمرحلة الثانوية باستخدام التعلم ال

تعل الكيمياء  يفي  لعبة    من  وذلكم  استخدام  خلال 

(Scenario-Epistemic Game, SE  تعلم بيئة  في   )

 . اجتماعية تعاونية

  :الدراسةمشكلة 

إلى وجود صعوبات في    تشير التربوية  الدراسات 

الكيمياء  الدراسي    ،تعلم  التحصيل  مستوى  وتدني 

  (. وتعود 2006نحاس،    ؛2007المسند،    ؛1988)السليم،  

تعلم   المادة  صعوبات  كطبيعة  أسباب  لعدة  الكيمياء 

  ؛ والتداخل بين المفاهيم الكيميائية مع بعضها   ،المجردة

تعلم أي مفهوم كيميائي جديد يتطلب من المتعلم أن  ف

تكاملية مع العديد من    عقلية ارتباطات    ة يقوم بعملي

( السابقة  العلمية  فهم  وال (.  Gabel, 1999المعارف 

ا عن  أو الجزئي للمفاهيم العلمية ينشأ غالبً   ، السطحي

توظيف الأدوات والطرق غير الملائمة لتحصيل هذه  

إلى جانب عدم قدرة المعلم على جذب انتباه    ، المفاهيم

يطرحه الذي  العلمي  للمحتوى  وعدم    ،المتعلمين 

المستخدمة  ءملا والأساليب  الطرق    لتوضيحمة 

لل التعلمية  للأنماط  العلمية  وعدم  المفاهيم  متعلم، 

مواقف جديد المعرفة في  تطبيق  المتعلمين على    ةقدرة 

 (. 2011)العمورية،  

العقل قد    التركيزإهمال    كما أن تنمية عادات  على 

  ما   العلوم  في  المفاهيمي  الاستيعاب   ضعف   إلىؤدي  ي

الله،    على   سلبًا   ينعكس  )فتح  التعليمية  العملية  نتائج 

  بعادات   المعلمين   وعي  ضرورة. وهذا يستدعي  (2011

  ضمن  لتكون   ؛لها   بالتخطيط   والاهتمام  ، العقل

  التفكير،  من   متعددةً   أنماطًا   الطلبة   لإكساب   أهدافهم، 

)هلال،    التعليمية  المواقف  في   ممارستها   خلال   من

  تعليمية    على تهيئة مواقف  التأكيد  ضرورة مع    ،(2013

  إستراتيجيات   وتوظيفبالخبرات الحسية،    غنية    نشطة  

  يئ وته  ، زةً محف    تعليميةً   تدريس متنوعة تتضمن أنشطةً 

المتعلمين  لج  للتعلم  ملائمةً   صفيةً   بيئةً  انتباه  ذب 

دافعيتهموللمحتوى   مستوى  إلى  ل  ، رفع  لوصول 

أعمق   الفه  مستوى   ,Gabel, 1999; Kwen)   م من 

2002 .) 

  التحصيل   مستوى   تحسين ل  التربوية   لأهمية لا  ونظرً 

الطلبة  الدراسي    العقل   عادات  بعض  وتنمية   ، لدى 

الاتجاهات    ولكون  ،يهم لد من  بالتلعيب  التدريس 

الحديث  تقصي    التعليمية  يتم  ل  في    تأثيرها التي 

عن    للكشفالحالية    الدراسة  فكرة  اءتج  ، الكيمياء
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  على   الكيمياء  تدريس  فيالتلعيب    توظيفأثر  

  لدى   العقل  عادات  وتنمية   ،الدراسي   التحصيل

 .الثانوي  الأول  الصف طالبات

 : الدراسةأسئلة 

 :الآتي في  الدراسة  أسئلة تتحدد

  التحصيل   على   التلعيب  توظيف  أثر  ما  -

  في  والتغيرات   الخواص  المادة  وحدة   في   الدراسي 

  الأول  الصف  طالبات  لدى  الكيمياء   مقرر

 الثانوي؟

  فيعلى عادات العقل    التلعيب   توظيف  أثرما   -

  الكيمياء مقرر  في الخواص والتغيرات  وحدة المادة 

 الثانوي؟ الأول الصف  طالبات لدى

 :الدراسة اضفر

للإجابة عن السؤالين السابقين تمت صياغة  

 الفرضين الآتيين: 

إحصائية ت   لا - دلالة  ذات  فروق  عند    وجد 

(α≤0.05)    طالبات درجات  متوسطات  بين 

التطبيق  والتجريبية    تينالمجموع في  الضابطة 

الكلي  التحصيلي  للاختبار  إلى    البعدي  تعزى 

 . التلعيب

إحصائية   - دلالة  ذات  فروق  توجد    عندلا 

(α≤0.05)    طالبات درجات  متوسطات  بين 

التطبيق  الضابطة  والتجريبية    تينالمجموع في 

 . تعزى إلى التلعيب البعدي لمقياس عادات العقل 

 : الدراسةأهداف 

 إلى:  دراسةال هدفت

على   - التلعيب  توظيف  أثر  عن  الكشف 

الخواص   المادة  وحدة  في  الدراسي  التحصيل 

مقرر الكيمياء لدى طالبات الصف   في والتغيرات 

 الأول الثانوي. 

على    التلعيب   توظيف   أثر   عن   الكشف  -

عادات العقل في وحدة المادة الخواص والتغيرات  

  الأول   الصف  طالبات  لدى  الكيمياء  مقرر  في

 .الثانوي

 : الدراسةأهمية 

  الدراسة  أهمية   تنعكس   : النظرية  هميةالأ

 : الآتي  في  النظرية

  التلعيب  بتوظيف  الحديثة  الاتجاهات  مواكبة  .1

أثره    خلال  من  التعليم،  في عن    فيالكشف 

  ،الدراسي   التحصيل   على   الكيمياء   تدريس 

 . العقل عادات  وتنمية

التي  ا .2 الحديثة  التربوية  للاتجاهات  ستجابة 

لدى   العقل  عادات  تنمية  بضرورة  تنادي 

الواحد    ، المتعلمين القرن  مهارات  وإكسابهم 

 والعشرين. 

أهمية  التطبيقية  أهمية تتضمن    الدراسة: 

 التطبيقية ما يأتي: 

تدريس    في   التلعيب  لتوظيف  نموذج   تصميم  .1

مقرر    في  والتغيرات   الخواص   المادة  وحدة

 لصف الأول الثانوي.ل  ءالكيميا 
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في توجيه نظر معلمات    الدراسة قد تفيد نتائج   .2

تدريس   في  التلعيب  تطبيق  إلى  الكيمياء 

وتنمية    ، الكيمياء لتحسين التحصيل الدراسي

 عادات العقل. 

 : الدراسةحدود 

  الخواص   المادة: تدريس وحدة  وضوعيةالمدود  ال 

)  والتغيرات  الكيمياء  مقرر  الأول  1من  للصف   )

التلعي   الثانوي خمس  تنمية  استهدفت  و  ب، بنموذج 

عادات   من    إدارة  المثابرة، :  وهي  ، العقلعادات 

السابقة  الم  تطبيق  التبادلي، التفكير    الاندفاعية، عارف 

 .المشكلات طرحو  التساؤل  الجديدة، في المواقف 

  عاممن ال  ول الدراسي الأ  الفصل   :الزمانية  الدود

 ه. 1440  -1439

 . الرياض  مدينةفي البحث   طُبق : المكانية الدود

 : الدراسةمصطلحات 

  تصميم   عناصر  استخدام   هو   : التلعيب

  ، الترتيب بين اللاعبين الآخرين  ، جمع النقاط-   اللعبة 

اللعبة في  المكتسبة  ، التحديات  والهدايا    ، الجوائز 

  سياقات  في  -رةالأوسمة والنياشين عند تحقيق الصدا

 ;Deterding et al., 2011; Kapp, 2012)  اللعب  غير

Sanmugam, et al., 2016  ،) على   التأثير  بغرض  

  التدريس   في  المتعلقة  المواقف  أو  ،السلوكيات

(Landers, 2015  .) بأنه   ا إجرائي  التلعيب    ويعرف

عناصر     سيناريو   ضمنالمونوبولي    لعبةتوظيف 

  المادة   وحدة  بأنشطة  متعلقة   مهام   لإنجاز  كيميائي 

أكثر    ؛ الكيمياء  بمقرر   والتغيرات الخواص   لجعلها 

وتحفيزهن لإنجاز    ،دافعية الطالباتل  إثارةً وتفاعلًا،  

فردية بصورة  جماعية،    ، المهام    الأهداف   لتحقيقأو 

 . المنشودة 

يكتسبه الطالب   ما مجموع  هو  : الدراسي تحصيلال

والخبرات نتيجة لمروره بخبرات تربوية    ، من المعارف

المقرر   دراسة  أثناء  الدراسية  الوحدة  في  منظمة 

  ه في هذ  اإجرائي    ويعرف(.  2014)المطرب والشورى،  

الأول    تكتسبه   ما   كل   بأنه  دراسةال الصف  طالبة 

نتيجة    والتعميمات   ، والمفاهيم  ،الحقائق   من الثانوي  

وحدة   بق  طُ   تيال  والتغيراتالخواص    المادةدراستها 

التلعيب،  في نموذج  بمقدار  و ها  التي    الدرجة تقاس 

  قبل   من  المعد   التحصيلي   الاختبار   في   عليها   ستحصل 

 . لهذا الغرض  ين الباحثت

وكاليك    كوستا يعرفها    : العقل  عادات

  الفكرية   السلوكيات   من  أنماط    : بأنها (  2000/2015)

وتنطوي    ، منتجة    أفعال    إلى   تقود   التي   والواعية   المتعلمة 

في   فكري  سلوكي  نمط  لاختيار  الفرد  تفضيل  على 

مناسبًا   يكون  فيه  استخدامه  أن  يرى  معين  وقت 

الاستخدام هذا  تأثيرات  في  التأمل  ثم    ، ومفيدًا، 

  بصورة   استخدامه  على   والمحافظة  وتعديلها   ،وتقييمها 

  ه الدراسة في هذ  إجرائي اوتُعرف عادات العقل  .  فاعلة

تدريب الطالبة    تمبالسلوكيات الفكرية الواعية التي  

بشكل   استخدامها  المهام    متكرر    على  تنفيذ  أثناء 

التلعيب  نموذج  في  مَنة    استخدم   إلى   للوصول  ؛المُتض 
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الدرجة    بمقدار  تقاسو   الزمن،  في   التقدم   مع  تلقائي

العقل    صلتحالتي   عادات  مقياس  في  الطالبة  عليها 

الشخص   أعده  )الذي    تم الذي    ،( 2015وآخرون 

 . لدراسةبما يتناسب مع أسئلة ا فقراته منالاستفادة 

 : اوإجراءاته الدراسة منهج 

الباحثتاناستخد شبه    مت  تجريبي  الالمنهج 

القياس للمجموعتين    ، القبلي   ين بتصميم  والبعدي 

:  المستقل  المتغير  أثر   قياس، بهدف  والضابطةالتجريبية  

  ،الدراسي   التحصيل:  التابعين   المتغيرين   على   التلعيب

 . العقل وعادات

 : وعينتها الدراسة مجتمع 

جميع  الدراسة مجتمع    تألف الصف  من    طالبات 

 ( الثانوية  في  الثانوي    ،الرياض   دينةبم  ( 68الأول 

بترشيح من    المدرسة  اختيار  تم   ،طالبة   (81)  وعددهن

الرياض بشمال  التعليم  التسهيلات    ؛مكتب  لتوافر 

  في  القائمة   تين شعبال   من ة شعب  اختيار   تم و  . بها اللازمة  

بالطريقة    الثانوي  الأول  الصف  طالباتل  المدرسة

البسيطة  العشوائية  و  ، العشوائية  الطريقة  باستخدام 

  ، في كل منها تينجموعلم   تم تقسيم الطالبات  المنتظمة

   .طالبة  (19)

 وإعدادها:  الدراسة واتأد

  من:  تألف  تحصيلي   اختبارعلى    الدراسة  تاعتمد

مقالية أسئلة  موضوعيًا 43) و  ، ثلاثة  سؤالًا  وتم    ، ( 

  ،سئلة الموضوعية للأ  اختيار نمط الاختيار من متعدد

العقل     ، (2015)  وآخرون   للشخصومقياس عادات 

)   عادة   (16)  يقيس و عبارة،  160في  ت  قتص وا ( 

لملاءمتها مع    عادات للعقل   خمس على قياس    الدراسة

  المقياس،  عبارات  من  يقابلها   ما   اختيار  تمو ،  التلعيب

 . وثباته  صدقه   من  للتحقق  المقياس   جزء   تحكيم   إعادةو

 :وثباته صدق الاختبار التحصيل 

  ه عرض  تم التحصيلي    ختبار لاامن صدق    حقق لتل

)  الأولية   صورته  في محكمًا 12على  لإبداء  مختصًا   (   ،

انتماء السؤال لمستويات المعرفة وفق  مدى  آرائهم حول  

و المعرفي،  بلوم  للأسئلة صحة  هرم  اللغوية    الصياغة 

تم  الداخلي   تساقالا  من  وللتحقق   .ها وضوحو  ،

  مكونة   استطلاعية  عينةتطبيق الاختبار التحصيلي على  

طالبات الصف الأول الثانوي من  ( طالبة من  30)  من

ال مجتمع  عين  دراسة داخل  الدراسة.وخارج  تم    ثم   ة 

معاملا لمفردات و الصعوبة    تحساب    بناءً و  .هالتمييز 

  التحصيلي   للاختبار   الإحصائي  التحليل  نتائج  على 

الا العينة  على  تطبيقه    راء لآا  وفقً و  ستطلاعية،بعد 

 . في صورته النهائية هإخراج  تمالمحكمين  

التحصيلي و الاختبار  ثبات  من  التحقق  بشقه    تم 

كرونباخ  بتطبيق  الموضوعي   ألفا    للأسئلةمعادلة 

(  0.75) كرونباخ ألفا  معامل قيمة   وبلغت الموضوعية،

  بالنسبة  أما   . ا تربويً   ومقبولًا   ا معامل ثبات مرتفعً   يعدو

  إعادة  بطريقة  حسابه  فتم  المقالية  الأسئلة  لثبات

لتم  حيث    ؛ التصحيح المقالية    لعينةتصحيح الأسئلة 

ثمالاستطلاعية زمني   عدب  ،  تم    ،(ا يومً   15) فاصل 

  الاتفاق  نسبة   حساب   ثم  ،أخرى   مرةها  تصحيح  إعادة
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  الأول  للسؤال   الاتفاق   نسبة   بلغت ف  سؤال،  لكل

  بلغت   حين   في (،  %84)  الثاني  والسؤال(،  88%)

عالية  نسب  د  ع وتُ (،  %86)  الثالث  للسؤال   ؛ اتفاق 

 . الثبات  من مرتفعة   بدرجة يتمتع الاختبار  نإفوعليه 

 :وثباته مقياس عادات العقل صدق

(  16على )  ، صورته الأوليةفي    المقياس  عرض  تم 

في    ،مختصًا   محكمًا  الرأي    لبُعد  العبارات  انتماءلإبداء 

وبها   الخاص  العقل  عادة الصياغة    حققالت ،  دقة  من 

في  وإجراء التعديلات    .ووضوحها   للعبارات اللغوية  

المحكمين  مقترحات    تساقالا  من  وللتحقق  .ضوء 

  درجة ل  بيرسون  ارتباط  معامل  حساب  تم  ،الداخلي 

  قيم فكانت   س.للمقيا   الكلية  الدرجةمع    عبارة  كل

العبارات  كل   ارتباط   معامل من    الدرجة   مع  عبارة 

  فأقل؛ (  0.05)  عند  إحصائيًا   ودالة  موجبة  للأداة  الكلية

  بدرجة  تتمتع   المقياس  عبارات   جميع  أن   إلى   يشير  ما 

  الارتباط   قوة   يؤكد و  ا، جدً   مرتفعة   داخلي   اتساق 

  إخراج  تم وعليه    ،المقياس  عبارات   جميع   بين   الداخلي 

 في صورته النهائية.  العقل  عادات  مقياس

ثبات    تمو من    عينة على    بتطبيقه   المقياسالتحقق 

من طالبات الصف    ة( طالب30)  ا عدده  بلغاستطلاعية  

الثانوي ال  الأول  مجتمع  داخل  وخارج    دراسة من 

  ( 0.923)   كرونباخ  ألفا   معامل   قيمة  وبلغت   ،تها ينع

تربويً  ومقبول  مرتفع  ثبات  معامل  حسن،  )  ا وهو 

2011) . 

 

 : الدراسة إجراءات 

  صحة   من   والتحقق  سئلة الأ  عن   للإجابة

 : الآتية  الإجراءات اتخاذ تم   الفروض 

  الفردي   التلعيب  ي نموذج  تصميم   -

 والجماعي تقوم فكرتهما على: 

  ا مفرغً   ا دوريً   النموذج الفردي: تمتلك الطالبة جدولًا 

من   عدد  أكبر  جمع  منها  والمطلوب  العناصر  من 

 العناصر من خلال تنفيذ المهام الفردية. 

لعبة   مبادئ  إسقاط  على  قائم  الجماعي:  النموذج 

المونوبولي على الجدول الدوري والمنافسة مع باقي  

 المجموعات لامتلاك العناصر واستثمارها.

  وكراس نشاط الطالبات   المعلمة  دليل   إعداد -

 . التلعيب  نموذج وفق

  تطبيق   للمجموعتين،   القبلي   القياس  إجراء  -

 . العقل عادات ومقياس  ،الاختبار

  بنموذج   التجريبية  المجموعة   طالبات   تعريف  -

 . تطبيقه  وطريقة  ، التلعيب

المجموعة    التجريبية   المعالجة تطبيق   - على 

الباحثة  التجريبية  قبل    أربعة لمدة  الأولى    من 

حين أسابيع،   الضابطة    في  المجموعة  تدريس  تم 

  في  الكيمياء   مادةمن قبل معلمة    عتادةالمبالطريقة  

 . المدرسة

 :حصائيةالإالأساليب 

استخدمت  الدراسة،    لتحليل وتفسير نتائج

 : الآتيةالأساليب الإحصائية  نا تالباحث
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المستقلة  اختبار - للمجموعات    ؛ )ت( 

درجات   متوسطي  بين  الفروق  عن  للكشف 

والضابطة  المجموعتين     الاختبار  فيالتجريبية 

 . التحصيلي 

المئوية - النسب  والمتوسطات    ، حساب 

لاستجابات    ،الحسابية المعيارية  والانحرافات 

   .أفراد العينة في مقياس عادات العقل 

  باستخدام )ت(    اختبارنتائج  ل   الأثر  حساب  -

  الأثر   حجم (  1) جدول    ويوضح  كوهن  معامل

 (. d( )Cohen, 1988) معامل كوهن  قيم وفق 

 وحجم الأثر   معامل كوهنقيمة : 1 جدول

 حجم الأثر dقيمة 

0.2<d <  0  ا(يذكر )قليل جدً تأثير لا . 

0.5 <d <  0.2 تأثير قليل. 

0.8 >d >  0.5 تأثير متوسط . 

<d  0.8 تأثير كبير. 

  المجموعتين  تكافؤ   عن   للكشف   القبل   القياس

 : والتجريبيةالضابطة 

المجمو ل تكافؤ  من  تطبيق    عاتلتحقق  قبل 

ال  تطبيق تم  ،  التجربة ختبار  الا  دراسة أدوات 

العقل  التحصيلي  عادات  المجموعتين    ومقياس  على 

  ، المتوسطات الحسابيةحساب  و  ، والضابطة  ، التجريبية

المعيارية   اختبار  تطبيق  ولدرجات  لوالانحرافات 

نتائج    ( 2)ويبين جدول    .ةللمجموعتين المستقل   ( ت)

)  تحليلال وجدول  التحصيلي  نتائج  3للاختبار   )

 . التحليل لمقياس عادات العقل 

 لاختبار التحصيلل  التطبيق القبللمجموعتي الدراسة في    ةالسابي  ات المتوسط  للتعرف عل دلالة الفروق بين  (ت)  نتائج اختبار:  2  جدول

 العدد المجموعة  المعرفية  بلوم مستويات
المتوسط 

 السابي

الانحراف  

 المعياري 

درجة 

 الرية

 قيمة 

 ت

 ستوىم

 الدلالة

 الفهم
 1.81 4.85 19 التجريبية 

36 0.105 0.917 
 1.78 4.79 19 الضابطة 

 التطبيق 
 1.95 6.85 19 التجريبية 

36 0.838 0.407 
 1.61 6.37 19 الضابطة 

العليا  التحصيل  )التحليل   مستويات 

 والتركيب( 

 1.60 6.03 19 التجريبية 
36 0.910 0.369 

 2.64 5.38 19 الضابطة 

 لاختبار ككل ا
 4.01 17.92 19 التجريبية 

36 1.08 0.285 
 3.79 16.54 19 الضابطة 
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  مستويات   في )ت(    قيمة  أن(  2)من جدول    يتضح

  ومستويات   التطبيق،   الفهم،)  الثلاثة   الاختبار

  دالة   غير  كانتوفي الاختبار ككل    ( العليا   التحصيل 

  بين   ا إحصائيً   دالة  فروق  وجود  عدم   يعني   ما   ا،إحصائيً 

والتجريبية في الخبرات السابقة    الضابطة  المجموعتين

  أي  ، وحدةال لمعارف ومهارات العلوم في موضوعات 

من   انتكافئمت  والضابطة  التجريبية  المجموعتين  أن

 حيث التحصيل قبل التدخل التجريبي. 

التطبيق القبل لمجموعتي الدراسة في  ةالسابي اتللعينات المستقلة للتعرف عل دلالة الفروق بين المتوسط (ت )نتائج اختبار : 3جدول 

 قياس عادات العقل لم

 العدد المجموعة  البُعد
المتوسط 

 السابي

الانحراف  

 المعياري 

درجة 

 الرية

 قيمة 

 "ت"

 مستوى

 الدلالة

 المثابرة 
 3.19 28.42 19 التجريبية 

36 .0.87 0.383 
 4.22 28.52 19 الضابطة 

 الاندفاعية  إدارة
 3.56 30.47 19 التجريبية 

36 0.561 0.579 
 5.98 29.58 19 الضابطة 

 التساؤل وطرح المشكلات 
 3.88 27.58 19 التجريبية 

36 0.194 0.847 
 5.92 27.26 19 الضابطة 

 جديدة  مواقف في  السابقة المعارف تطبيق
 4.250 29.63 19 التجريبية 

36 0.645 0.523 
 5.71 28.58 19 الضابطة 

 التبادلي  التفكير
 5.10 29,58 19 التجريبية 

36 1.81 0.078 
 5.46 26,47 19 الضابطة 

 ككل  لمقياسا
 12.85 145,68 19 التجريبية 

36 0.883 0.383 
 22.57 140,42 19 الضابطة 

( جدول  من  دالة    أنه(  3يتضح  فروق  توجد  لا 

سواء   والتجريبية  الضابطة  المجموعتين  بين  إحصائيًا 

أو   الأبعاد  مستوى  إلى    للمقياسعلى  يشير  ما  ككل، 

مقياس   في  والتجريبية  الضابطة  المجموعتين  تجانس 

 عادات العقل. 

 الأول ومناقشتها الدراسة الإجابة عن سؤال 

  توظيف  أثر  ما الأول:  الدراسة للإجابة عن سؤال 

المادة    في   الدراسي  التحصيل  عل   التلعيب  وحدة 

والتغيرات   طالبات  لدى   الكيمياء  مقرر في    الخواص 

  ية تحقق من صحة الفرضالتم    ؟ الثانوي  الأول   الصف

أنهتي  تال  الأولى  ةالصفري على  فروق  ت   لا   نص  وجد 

إحصائية دلالة  )  ذات  متوسطات    (α ≤0.05عند  بين 

الضابطة في  والتجريبية    تيندرجات طالبات المجموع
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الكلي  التحصيلي  البعدي للاختبار  إلى    التطبيق  تعزى 

الحسابية  تمو،  التلعيب المتوسطات    ، حساب 

الط لنتائج  المعيارية  الاختبار  الباتوالانحرافات    في 

اختبار  والب عْدي،   مستقلتين  لعينتين    (ت) تطبيق 

المتوسطين   الفروق بين    الحسابيين للتعرف على دلالة 

الدراسة التحصيلي  في    لمجموعتي  ،  الب عْديالاختبار 

للتعرفممعا حساب  و كوهن  وفاعلية  على حجم    ل 

  على   الكيمياء  تدريس  في  التلعيب  توظيف  أثر

  الأول   الصف   طالبات  لدى  الدراسي   التحصيل 

 . (4) جدول  الثانوي

اختبار  :  4جدول   بين    (ت)نتائج  الفروق  دلالة  في    ةالسابي  اتالمتوسطللتعرف عل  الدراسة  لاختبار لالبَعْدي    التطبيق  لمجموعتي 

 التحصيل 

 العدد المجموعة  المحور 
المتوسط 

 السابي

الانحراف  

 المعياري 

درجة 

 الرية

 قيمة

 ت

 مستوى

 الدلالة

معامل 

 كوهن

حجم 

 الأثر

 الفهم
 2.01 8.47 19 التجريبية 

 غير دال  0.112 1.63 36
 1.54 7.53 19 الضابطة 

 التطبيق 
 3.46 10.32 19 التجريبية 

 غير دال  0.190 1.34 36
 2.54 9.0 19 الضابطة 

العليا   التحصيل  مستويات 

 )التحليل والتركيب( 

 2.39 9.99 19 التجريبية 
36 3.24 0.003 1.02 

تأثير 

 2.24 7.55 19 الضابطة  كبير 

 لاختبار ككل ا
 6.62 28.78 19 التجريبية 

36 2.52 0.016 0.71 
تأثير 

 4.73 24.08 19 الضابطة  متوسط 

جدول   من  الحسابي    (4) يتضح  المتوسط  أن 

الط   ختبارلال  الب عْدي  التطبيق  في  الباتلدرجات 

التجريبية    التحصيلي  وهو    ( 28.78)  بلغ للمجموعة 

لدرجات   الحسابي  المتوسط  من    في   الطالباتأعلى 

ل البعدي  للمجموعة    التحصيلي   ختبارلاالتطبيق 

ولبيان دلالة الفروق بين متوسطي    ،(24.08)الضابطة  

الاختبار    طالبات   درجات في  الدراسة  مجموعتي 

لعينتين    ( ت )استخدم اختبار  البعدي للاختبار ككل  

قيمة    ستقلتينم بلغت  قيمة  ،  (2.52)   تحيث  وهي 

فروق  أنه توجد  يعني    ما   (،0.016) عند  دالة إحصائيًا  

إحصائيً  في  دالة  ككل  التحصيلي    ختبارالاا  للاختبار 

التجريبية  المجموعة  النتيجة  و  ، لصالح    تعنيهذه 

رفض الفرضية الصفرية، وقبول الفرضية البديلة التي  

ذات   فروق  وجود  إلى  عند  تشير  إحصائية  دلالة 

(α≤0.05  مجموعتي طالبات  درجات  متوسطي  بين   )

والضابطة، التجريبية   البعدي  التطبيق  في   الدراسة 

المجموعة    التحصيلي   ختبار لال   التجريبية.لصالح 

الذي  ،  ولمعرفة حجم الأثر تم حساب معامل كوهن 

  هذه   تشير(  1)  جدول   ووفق  ، ( 0.71)  قيمته بلغت  

 . ( Cohen, 1988)تأثير متوسط   إلى  القيمة
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)كما   جدول  من  الحسابي    ( 4يتضح  المتوسط  أن 

الط   ختبارلالالب عْدي    التطبيق  في  الباتلدرجات 

مستوى   التحصيلي  التجريبية    الفهم   عند  للمجموعة 

وهو أعلى من المتوسط الحسابي لدرجات  ، (8.47)بلغ 

االطالبات   الضابطةفي  مستوى    لمجموعة  نفس  عند 

  ( ت)   قيمة  وبلغت  (، 7.53) الفهم بقيمة متوسط بلغت  

مستوى  وهي قيمة غير دالة إحصائيًا حيث بلغ    (1.63)

ي   (0.112)دلالة  ال عدم  ما  إلى  دالة  د  ووج شير  فروق 

بين    الفهم عند مستوى    التحصيلي ختبار  لاا في اإحصائيً 

إلى  كما تشير النتائج  .المجموعتين التجريبية والضابطة

  عند مستوى  الباتالمتوسط الحسابي لدرجات الطأن  

التجريبية  التطبيق   وهو  ،  (10.32)بلغ  قد  للمجموعة 

الطالبات   لدرجات  الحسابي  المتوسط  من  في  أعلى 

  ( 1.34)  بلغت قيمة )ت(و،  (9.0)   لمجموعة الضابطةا

بلغ   حيث  إحصائيًا  دالة  غير  قيمة  مستوى  وهي 

فروق دالة  د  ووج   إلى عدم  يشير  ما   ، (0.190)  دلالة ال

  التطبيق عند مستوى    التحصيلي   ختبارالافي  ا  إحصائيً 

 والضابطة. ، بين المجموعتين التجريبية

جدول كما   في  النتائج  أن    ( 4)   تشير  المتوسط  إلى 

الط لدرجات    التحصيلي ختبار  الافي    الباتالحسابي 

والتركيب(    ،)التحليل عند مستويات التحصيل العليا  

التجريبية   من  ،  ( 9.99)بلغ  للمجموعة  أعلى  وهو 

الطالبات   لدرجات  الحسابي  االمتوسط  لمجموعة  في 

)ت(و،  ( 7.55)  الضابطة قيمة  وهي    (3.24)   بلغت 

إحصائيً قيمة   يشير  ، (0.003)عند    ا دالة  لوجود    ما 

في   ، )التحليل  العليا التحصيل  مستويات    فروق 

والضابطة،  والتركيب(   التجريبية  المجموعتين  بين 

التجريبية.   المجموعة  التأثير    وبلغلصالح  حجم 

)معامل  ) (  1)  جدول   لى إبالرجوع  و  (، 1.02كوهن( 

 . ( Cohen, 1988)ير  كبجم تأثير  القيمة تشير لح كانت

في  من    ويتضح التلعيب  استخدام  فاعلية  النتائج 

الكيمياء على تحسين التحصيل الدراسي لدى  تدريس  

الثانوي الأول  الصف  على    ،طالبات  وخاصة 

العليا  بلوم  النتيجة    ،مستويات  هذه  تفسير  ويمكن 

المحتوى    تدريس   في   التلعيب  توظيف   أن   إلى   وإرجاعها 

  مع   والتفاعل   ، المشاركة  على   الطالبات   شجع  العلمي

المج  للتنافس  ؛ضالبع  بعضهن باقي    موعات، مع 

  وتنفيذ   ، الصفية  الأنشطة  لتقصي  التحديات   خوض و

  في  الاجتماعية   العناصر  تحقيق   بهدف ؛  المطلوبة   المهام

  في  الطالبات  ساعد  وبالتالي،  الجماعي  التلعيب  نموذج

الفصل  على التركيز   بها   ، موضوعات    ، والاهتمام 

و مهاراتهن  تنمية  إلى  فأدى  على    تهناقدروإدراكها، 

  بمعارفهن  وربطها   ،وبنائها   ، وتحليلها   ،الأفكار  تنظيم 

  عتمادولتفادي ا وتطبيقها في مواقف جديدة. ،السابقة

على  الطالبات  الأنشطة،    بعض  تنفيذ  في  زميلاتهن 

الصفية   الأنشطة  على   مهامتضمنت  يترتب    فردية 

الذاتية    ها تنفيذ العناصر    التلعيب  نموذج   في تحقيق 

 . صحيح بشكل  طالبةكل  من فهم   لتحققل؛ الفردي

أ  هذاو  ما  مع  هوانغ    إليه   شارت يتفق  دراسة 

( أهمية    ( Huang & Soman, 2013وسومان  حول 
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لأنشطة  العناصر   الاجتماعية  والعناصر  الذاتية 

وأثرها في تحفيز المتعلمين للتعلم والتعرف    ، التلعيب

أنفسهم وتحقيق ذواتهم    مع   والتعاون  والمنافسة  ،على 

  حرية   للطالبات التلعيب    نموذج   تاحأ حيث    .م زملائه

مستوى    مسار  اختيار حسب  لهن  المناسب  التعلم 

حافز   ، الصعوبة من  تنفيذها  على  يترتب  كما  وما   .

  الراجعة   التغذية   تقديم  على   التلعيب   نموذج   عتمدا

  خلال  من  تعلمهن  بنتائج   وتزويدهن  ،للطالبات

  بشكل   يسير  كان  إذا   الأداء  تثبيت و  ستمر، الم   التقويم 

  وتتفق   . تعديل  إلى  بحاجة  كان   إذا   تعديله   أو   صحيح،

نتائج الدراسة الحالية مع نتائج العديد من الدراسات  

التحصيل   المتمثل في تحسين  العام،  الهدف  حيث  من 

الطالبات   لدى  التلعيب   بتوظيفالدراسي    نموذج 

 Perez, 2016; Sanmugam et ؛ 2016، سحر القحطاني)

al., 2016; Su & Cheng, 2015 ). 

أنه لا يوجد فرق    ةالحالي  دراسة من نتائج ال  واتضح

عند   إحصائيًا  درجات  (  0.05) دال  متوسطي  بين 

الضابطة والتجريبية في   المجموعتين  التطبيق  طالبات 

ل الفهم    التحصيلي ختبار  لاالبعدي  مستويات  عند 

إلى  والتطبيق النتيجة وإرجاعها  ، ويمكن تفسير هذه 

التي تم تدريس المجموعة الضابطة  أن الطريقة المعتادة  

الكيميائية  استهبها،   المفاهيم  الطالبات  إكساب  دفت 

باعتبارها غاية أساسية من عمليتي التدريس والتعلم،  

المحتوى العلمي  كل ما تضمنه  على  واعتمدت في ذلك  

وتعميمات.   ومفاهيم  حقائق  حين من  هدف    في 

المفاهيم   الطالبات  إكساب  إلى  بالتلعيب  التدريس 

المعرفة،   مع  للتعامل  وسيلة  باعتبارها  الكيميائية 

وحل   الظواهر  تفسير  في  وتوظيفها  وبنائها، 

المشكلات، وتطبيقها في المواقف الحياتية التي تواجه  

في ذلك على الاستقصاء العلمي    ت الطالبات، واعتمد 

بين المعلمة والطالبات وبين  العلمية  بجانب المناقشات  

 الطالبات مع بعضهن البعض. 

 الثاني ومناقشتها  الدراسة الإجابة عن سؤال 

  توظيف   أثر   ماالثاني:    الدراسة للإجابة عن سؤال  

العقل    عل   التلعيب  عادات  المادة    في مقياس  وحدة 

والتغيرات   طالبات  لدى   الكيمياء  مقرر في    الخواص 

  ية تحقق من صحة الفرضالتم    الثانوي؟   الأول   الصف

وجد فروق ذات  ت  لا  نص على أنهت ي  تال   ثانيةال  الصفرية

بين متوسطات درجات    (α≤0.05عند )  دلالة إحصائية 

المجموع التطبيق  والتجريبية    تين طالبات  الضابطة في 

تم حساب المتوسطات    ،لمقياس عادات العقل البعدي  

الط لنتائج  المعيارية  والانحرافات  في    الباتالحسابية 

اختبار  و الب عْدي،    المقياس لعينتين    (ت) تطبيق 

المتوسطين  مستقلتين   بين  الفروق  دلالة  للتعرف على 

الدراس   الحسابيين عادات    في   ةلمجموعتي  مقياس 

 . (5جدول ) الب عْديالعقل 
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البَعْدي  التطبيق  للعينات المستقلة للتعرف عل دلالة الفروق بين المتوسطين السابيين لمجموعتي الدراسة في    (ت)نتائج اختبار  :  5جدول  

 قياس عادات العقل لم

 العدد المجموعة  لبُعدا
المتوسط 

 السابي

الانحراف  

 المعياري 

درجة 

 الرية

 قيمة 

 "ت"

 مستوى

 الدلالة

معامل 

 كوهن

حجم 

 الأثر

 المثابرة 
 3.37 31.84 19 التجريبية 

36 0.049 0.961 - 
 3.22 31.89 19 الضابطة 

 الاندفاعية  إدارة
 2.54 31.68 19 التجريبية 

36 0.907 0.370 - 
 4.95 30.53 19 الضابطة 

 المشكلات  طرحالتساؤل و
 3.00 31.82 19 التجريبية 

36 0.049 0.192 - 
 5.24 30.0 19 الضابطة 

  مواقف   في   السابقة  المعارف  تطبيق

 جديدة 

 4.17 43.26 19 التجريبية 
 كبير تأثير 1.18 0.006 2.908 36

 6.13 29.32 19 الضابطة 

 التبادلي  التفكير
 5.33 32.47 19 التجريبية 

36 2.085 0.044 0.73 
 تأثير

 6.16 28.58 19 الضابطة  متوسط 

 ككل  قياسالم
 13.38 162.10 19 التجريبية 

 كبير تأثير 0.88 0.043 2.088 36
 20.65 150.32 19 الضابطة 

جدول    يتضح الحسابي    (5) من  المتوسط  أن 

عادات العقل الب عْدي    مقياس في    البات لدرجات الط

)  مقياس لل بلغ  التجريبية  للمجموعة  (  162.10ككل 

في    الطالباتوهو أعلى من المتوسط الحسابي لدرجات  

للمجموعة    مقياسلل  العقل   عادات  مقياس ككل 

 ( بين  150.32الضابطة  الفروق  دلالة  ولبيان   ،)

طالبا  درجات    في   الدراسة  مجموعتي ت  متوسطي 

اختبار  اُ   ، ككل  مقياس لل البعدي  التطبيق   ستخدم 

لعينتين   قيمة    ،مستقلتين )ت(  بلغت    تحيث 

دالة  (،  2.088) قيمة  )وهي    أنه يعني    ما (،  0.043عند 

إحصائيً  دالة  فروق    العقل  عادات   مقياسا في  توجد 

عند    مقياسلل التجريبية  المجموعة  لصالح  ككل 

(α≤0.05)،    الفرضية رفض  إلى  النتيجة  هذه  وتؤدي 

الصفرية، وقبول الفرضية البديلة التي تشير إلى وجود  

عند إحصائية  دلالة  ذات  بين  α≤0.05)  فروق   )

الدراسة   مجموعتي  طالبات  درجات  متوسطي 

  قياس لم  البعدي التطبيق    في     التجريبية والضابطة، ذلك

التجريبية. ولمعرفة  العقل  عادات المجموعة  ، لصالح 

قيمته    وبلغتحجم الأثر تم حساب معامل كوهن،  

  (1)  جدول وفق    كبيرتأثير    إلى   تشيرو (،  0.88)

(Cohen, 1988) .   

  ن أ  إلى  وإرجاعها   النتيجة  هذهتفسير    ويمكن

توظيف التلعيب في التدريس ساعد في تنمية عادات  

الطالبات   لدى    لديهن  الفكري  الوعي   تنمية و العقل 
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المهام   أثناء  وسلوكياتهن  ممارساتهن  تجاه من    ،تنفيذ 

  السلوكيات   تلك  فيمستمر    بشكل   التأمل خلال  

وملاحظة المواقف التي تظهر فيها ممارستهن لعادات  

لها  ممارستهن  بقلة  يتصفن  التي  والمواقف    . العقل، 

ال  تتفقو من    ةالحالي   دراسةنتائج  العديد  نتائج  مع 

تنمية   في  المتمثل  العام؛  الهدف  حيث  من  الدراسات 

مثل   المتعلمين  لدى  العقل  صباح    دراسة عادات 

 ( (،  2017)  والناقة  القانوع  دراسة و(،  2016واللولو 

 (. 2017)  مختار دراسةو

الحسابي    (5)  جدول  من  يتضحو المتوسط  أن 

عادات    قياسلمالب عْدي  التطبيق  في    الباتلدرجات الط

العقل لعادة تطبيق المعارف السابقة في مواقف جديدة  

( بلغ  التجريبية  من  34.26للمجموعة  أعلى  وهو   )

لدرجات   الحسابي    مقياس في    الطالبات المتوسط 

  مواقف   في  السابقة  المعارف  تطبيق  لعادة  العقل  عادات

دلالة  29.32)  الضابطة  للمجموعة  جديدة ولبيان   ،)

طالبات   درجات  متوسطي  بين    مجموعتي الفروق 

في تطبيق  البعدي    التطبيق  الدراسة  لعادة  لمقياس 

جديدة   مواقف  في  السابقة  اختبار  ستُ االمواقف  خدم 

(،  2.908)  ت حيث بلغت قيمة    مستقلتين)ت( لعينتين  

إحصائيًا   دالة  قيمة  )وهي    أنهيعني  ما (،  0.005عند 

إحصائيً  دالة  فروق  العقل    مقياسا في  توجد  عادات 

جديدة   مواقف  في  السابقة  المعارف  تطبيق  لعادة 

( عند  التجريبية  المجموعة  ولمعرفة  α≤0.05لصالح   .)

قيمته   حجم الأثر تم حساب معامل كوهن، فبلغت 

  هذه   أن  يلاحظ  (  1)  جدول   لى إ  بالرجوعو(،  1.18)

 . ( Cohen, 1988)كبير  تأثير  إلى تشير  القيمة

ويمكن تفسير هذه النتيجة إلى أن توظيف التلعيب  

تطبيق   على  الطالبات  ساعد  الكيمياء  تدريس  في 

  ها والاستفادة من  ،المعارف السابقة في مواقف جديدة

فرصة تعلم    ت وبتكرار تنفيذ المهام زاد تنفيذ المهام،  في

، وهو ما ظهر  ا وترابطه  ، وترسيخ استيعابها   ، المفاهيم

العليا  التفكير  مهارات  تنمية  في  تنمية  وتأكيد    ،أثره 

 . هذه العقل  ةعاد

الطالبات في ممارسة عادة    تأملات   على   الأمثلة   منو

ذكرته    جديدة  مواقف  في  السابقة  المعارف  تطبيق ما 

  تغير   فقط  اللون   تغير    كان  إن  نسيت  قد   : 1الطالبة  

  والماء   الكركم   تجربة  فتذكرت  كيميائي،  أم  فيزيائي

  لأستاذةا:  2طالبة  ال وذكرت    ؛إجابتي  وعرفت  والخل

  غير  أخرى  مادة  حالات  عن  البحث  منا   طلبت

  في   درسناها   وأننا   البلازما   حالة   وتذكرت   المعروفة

  معرفتي   من  كتبت   بل  البحث   مواقع  فتحأ  ل   المتوسط 

  أعرف   كنت   : 3وكتبت الطالبة  ؛  البلازما   عن  السابقة 

قربت    هأن إذا  الحديد  على  الرمل  من  حطينا  مهما 

سريعة  بطريقة  كله  بيلصق  وربطت  ؛  المغناطيس 

  عند   بمعرفتها السابقة بالرياضيات فقالت:   5الطالبة  

  حل  كيفية  أتذكر   أن  إلى   احتجت  المعادلات  حل

 . السابقة والمعادلات  الرياضيات 

الحسابي    (5)  جدول  من  يتضحو المتوسط  أن 

عادات    قياسلمالب عْدي    التطبيق  في  الباتلدرجات الط
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العقل لعادة التفكير التبادلي للمجموعة التجريبية بلغ  

لدرجات  32.47) الحسابي  المتوسط  من  أعلى  وهو   )

  التفكير  لعادة   العقل  عادات   مقياسفي    الطالبات

دلالة  28.58)  الضابطة  للمجموعة  التبادلي ولبيان   ،)

طالبات   درجات  متوسطي  بين    مجموعتي الفروق 

التبادلي   التفكير  لعادة  البعدي  المقياس  في  الدراسة 

حيث بلغت    مستقلتين استخدم اختبار )ت( لعينتين  

إحصائيًا  (،  2.085)  تقيمة   دالة  قيمة  عند  وهي 

م0.044) إحصائيً وجود  يعني  ا  (،  دالة  في  فروق  ا 

لعادة    مقياس العقل  لصالح    التبادلي  التفكيرعادات 

 ( عند  التجريبية  حجم  α ≤0.05المجموعة  ولمعرفة   .)

(،  0.73)  قيمته  فبلغت   كوهن،الأثر تم حساب معامل  

  تشير  القيمة  هذه  أن   يلاحظ(  1)  جدول   لىإ   بالرجوعو

يشير(،  Cohen, 1988)  متوسط تأثير    إلى لأثر    ما 

على   القائم  التدريسي  عادة    التلعيبالنموذج  على 

 . التبادلي  التفكير

النتيجة    ويمكن هذه    أن   إلى  إرجاعها وتفسير 

  طالبات لل  أتاح  الكيمياء  تدريس  في   التلعيب   توظيف

العمل في مجموعة    ،التبادليالتفكير    فرصة من خلال 

العناصر   تحقيق  بهدف  زميلاتهن،  مع  والتعاون 

التلعيب نموذج  في  باقي    ،الاجتماعية  مع  والتنافس 

تنمية في  فساهم  التفكير    قدراتهن  المجاميع؛  على 

  تبادل   على   وشجع  والتواصل،   ، زميلاتهنباتساق مع  

 . بينهن مشترك  هدف وجود بدافع  والأفكار راءالآ

تأملات الطالبات في ممارسة عادة    على الأمثلة    ومن

التبادلي   مجموعة   من  6  الطالبة  هذكرت ما    التفكير 

  ممتعًا   يكون  بعضنا   مع  نفكر   نبدأ   عندما   :الرازي

  وضع  نحاول  عندما   التجارب  وقت  خصوصًا 

  السؤال  أفهم  ل  ما حين  نعم:  8وكتبت الطالبة    ؛الفرضية 

المفتاح حينها    ي ز  ]يكون[ صديقاتي بشيء ما    ذكرني ت

التدريب في    أسهم   كما   .أحل  التبادلي  تعلم  الالتفكير 

ذكرت     في  زميلاتي  مع تبادلياً    فكرت   : 6  الطالبة فقد 

  للتفسير  وتوصلنا   الماء  مع  السكر  تبلور   تفسير

الطالبة  ؛المناسب صححت    : 9  وذكرت  نراجع  كنا 

 . عكس فاهمته جواب كانت  [ لزميلتي]

الحسابي    (5)  جدول  من  ويتضح المتوسط  أن 

عادات العقل الب عْدي    مقياس في    البات لدرجات الط

بلغ   التجريبية  للمجموعة  الاندفاعية  إدارة  لعادة 

لدرجات  31.68) الحسابي  المتوسط  من  أعلى  وهو   )

  إدارة   لعادة  العقل  عادات  مقياسفي    الطالبات

ولبيان  30.53)  الضابطة  للمجموعة   الاندفاعية  ،)

طالبات   درجات  متوسطي  بين  الفروق  دلالة 

إدارة    مجموعتي  لعادة  البعدي  المقياس  في  الدراسة 

لعينتين   )ت(  اختبار  استخدم    مستقلتين الاندفاعية 

يعني    ا (، م0.370)  (، عند0.907) تحيث بلغت قيمة 

إحصائيً   أنه دالة  فروق  توجد  في  لا    لعادة   قياسالما 

 .الاندفاعية إدارة

  أن   إلى  وإرجاعها   النتيجة  هذهتفسير    ويمكن

التلعيب   ما    إلى   أسهم   قدنموذج    ةعاد  تنمية   في حد  
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  بل قوالتفكير    التأني ولدى الطالبات،    ندفاعيةالا  إدارة

قرا أي  عليه  ر  اتخاذ  ويتفق  يفهم    أعضاء   جميعحتى 

للطالبات  المجموعة  أتاح    قبل   البدائل   في  التأمل، كما 

ويظهر هذا    ، والخسارة  الخطأ   احتمال   لتقليل   التصف 

وإن ل    ،في الفرق بين المتوسط الحسابي للمجموعتين 

  دال  فرق  ظهور   عدم  يعزى   وقد  .حصائيًا إيكن دالًا  

بين المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة    إحصائيًا 

  على   فيها   الطالبات   تدريب  تم  التي   الزمنية   لمدةإلى أن ا

  عادة  رتباط لا  وذلك  ،غير كافية  الاندفاعية  إدارة  عادة

لدى    الاندفاعية  إدارة والوجدانية  النفسية  بالعوامل 

فتكرار    . تها أطول لتنمي  ا وقتً   ستدعيت   التي  ،الطالبات

ويقويها  يرسخها    العقل   عادات   بعض   ن لأ  ، العادة 

  المستمر   والتكرار  التدريب  من  طويلة   فترة  إلى  بحاجة

 (. 2002)الحارثي،   نوالمتعلم  كتسبها ي  حتى

الطالبات    أمثلة  منو التي    لمواقفهنتأملات 

  : 7  ما ذكرته الطالبة   إدارة الاندفاعية  عادةمارسن فيها  

  أضبط   لكن  وتخسر  مجموعتنا   تفوز  لا  عندما   أندفع

  دفعنا   اليومحالتها قائلة:    12بة  ؛ ووصفت الطالنفسي

  وعصبية   دفاعية  حالة  في  كنت  مرتين  لمجموعةل

ة  الطالب  ؛ وكتبتالنشاط  وحلينا   نفسي  تمالكت  ولكن

ورقة    عندما :  6 في  تكتب  المعمل  في  كانت صديقتي 

العمل وكانت إجابتها خاطئة وكانت مصة على ذلك  

 .نفعاليا في تحكمت  ولكنني  انفعلت

حين  سلوكهن    ت وصف  في  الطالبات  بعض 

بعض   في  إدارته  من  يتمكن  ل  والذي  الاندفاعي 

الطالبة المواقف    المدونة  كانت  عندما   : 5  فذكرت 

  الكتابة  في   جدًا  جدًا  بطيئة  كانت  تكتب   للمجموعة

  خلصنا   ما   حنا وا   خلصوا  المنافسة   المجموعات   وكانوا

  زميلاتي  على   اندفع:  13  ؛ وكتبت الطالبة جدًا  وعصبت 

  وتنفيذ   الأسئلة   على   الإجابة  في   يجتهدن   لا   عندما 

 . نفسي ضبط استطيع  ولا العمل أوراق

الحسابي    (5)  جدول  من  ويتضح المتوسط  أن 

عادات العقل الب عْدي    مقياس في    البات لدرجات الط

للمجموعة    المشكلات   طرح و  التساؤل لعادة  

( وهو أعلى من المتوسط الحسابي  31.82التجريبية بلغ ) 

لعادة    مقياسفي    الطالبات لدرجات   العقل  عادات 

الضابطة    المشكلات   طرحو  التساؤل  للمجموعة 

الفروق بين متوسطي درجات  30.0) (، ولبيان دلالة 

البعدي لعادة    مجموعتي طالبات   الدراسة في المقياس 

)ت(    المشكلات  طرحو  ؤلا التس اختبار  استخدم 

وهي  (،  0.049)   تحيث بلغت قيمة    مستقلتينلعينتين  

(، ما  0.129دلالة )المستوى  قيمة غير دالة حيث كان  

إحصائيً   أنهيعني   دالة  فروق  توجد  في  لا    مقياس ا 

 . المشكلات طرحو  التساؤلعادات العقل لعادة 

بين   إحصائيًا  دال  فرق  ظهور  عدم  يعزى  وقد 

عادة   في  الضابطة  والمجموعة  التجريبية  المجموعة 

المشكلات إلى أن المدة الزمنية التي تم    طرح و  التساؤل 

كافية غير  العادة  هذه  على  فيها  الطالبات    ، تدريب 

لأ ويقويها،  يرسخها  العادة    عادات بعض    ن فتكرار 
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  والتكرار   التدريب  من  طويلة  فترة  إلى  بحاجة  العقل

 (. 2002)الحارثي، يكتسبها المتعلمون   حتى  المستمر

الطالبات    ومن تأملات    التي  لمواقفهنأمثلة 

ما ذكرته    المشكلات  طرح  لتساؤل ا  عادة  فيها   مارسن

  من   الغازات   فصل  كيفية  حول  لتساء ت:  14  الطالبة

  سبب   عن  لتسائت:  5  الطالبةذكرت  و   ؛وعرفت  الهواء

  والنحاس  الهيدروجين   تجربة   في   البالون   انفجار

  ؛ للاشتعال  قابلة  مادة  الهيدروجين   ن أ  السبب  واتضح

أن تجد    17  وعلى الصعيد الاجتماعي استطاعت الطالبة 

فذكرت:   مجموعتها  لمشكلة  المجموعة    أنا حلًا  قائدة 

  ومن  سيكتب والفتيات في مجموعتي يتخاصمون من  

  الشجار؟  من  أوقفهم   كيف   لتسائفت  الأسرع

  وحدة   الثاني  اليوم  وفي  وحدة  يوم   كل   فقسمتهم

   .... وهكذا

الحسابي    (5)  جدول  من  ويتضح المتوسط  أن 

العقل الب عْدي    عادات  مقياس في    البات لدرجات الط

( وهو  31.84لعادة المثابرة للمجموعة التجريبية بلغ )

في   الطالباتمن المتوسط الحسابي لدرجات قليلًا   قلأ

  للمجموعة   المثابرة  لعادة  العقل  عادات   مقياس

(، ولبيان دلالة الفروق بين متوسطي  31.89)  الضابطة

طالبات   المقياس    مجموعتي درجات  في  الدراسة 

لعينتين   )ت(  اختبار  استخدم  المثابرة  لعادة  البعدي 

قيمة    مستقلتين وهي قيمة  (،  0.094)   تحيث بلغت 

لا توجد    أنه يعني    ما (،  0.961عند )غير دالة إحصائيًا  

إحصائيً  دالة  في  فروق    لعادة   العقل  عادات   مقياسا 

 .المثابرة

أن    إلى  وإرجاعها   النتيجة  هذهتفسير    ويمكن

أو القدرة،    ، في المهارة  اقصورً   ليست   الطالبات   مشكلة 

  والحلول   الإجابات  تكون   لا   حين   يتوقفن فهن  

لتنمية عادة    كما  . واضحة الزمنية غير كافية  الفترة  أن 

المثابرة، لما يرتبط بها من جوانب وجدانية ونفسية لدى  

ذلك   من  الرغم  وعلى    أظهرتفقد  الطالبات. 

  عادة  في  نموًا   الأنشطة  تنفيذ  أثناء   الطالبات  ممارسات

عادة    مارسن  ن أنه  إلى   تشير  تأملاتهن  كانت  كما  المثابرة،

  تأملات   أمثلة   ومن  ، المواقف  بعض  فيالمثابرة  

ما    المثابرة  عادة  فيها   مارسن  التي   واقفهن لم  الطالبات 

الطالب    وأحفظ   أفهم  أن  أستطيع  أكن  ل   :1ة  ذكرته 

  أطبقها   أن  وحاولت   ثابرت  لكنني  العلمية،  الطرائق

 ثابرنا  : 8ة  وذكرت الطالب  ؛ ذهني   في   ترسخ   لكي   بنفسي

؛  العناصر  لكل  ترقية  وسوينا   بلورة  وخذينا   اليوم 

  حول  بالتفكير  الاستمرار:  فقالت  11ة  الطالبعلقت  و

  وحل   بمعرفتها   والمثابرة  بالحصة  التطبيقية  التجارب

وكالواجبات  تجربة؛  زميلاتها    18  الطالبة  انت  مع 

  المال  على   لنحصل  نثابر  وزميلاتي  أنا   كنت :  كالتالي

الطالبة؛  اللعبة  في  والأراضي  والبلورات    : 4  وذكرت 

الحل    المئوية   النسبة  معادلات   حل  عند ثابرت لأجد 

مرات وعدة  و5الطالبة  كتبت  ؛    في  صعوبة   اجهت : 

  سرعان  لكن  المتضاعفة  النسب  قانون  عن  سؤال  حل

:  7  ؛ وكتبت الطالبةالحل  ووجدت   وبحثت  ثابرت   ما 
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  أصبحت   المستمرة   والمشاركة  المستمرة  التجارب   مع

 . المثابرة بأهمية واذكرهم  صديقاتي  وأحفز  كثيًرا أثابر

ل    فيو التي  التأملات  بعض  هناك  كان  المقابل، 

:  7  الطالبةفذكرت  تمارس فيها الطالبات عادة المثابرة  

تحمس عندما  ألكن    س،الدر   أثناء   بالملل  أشعر   أحيانًا 

توجد تجربة بالدرس وأحب أشارك صديقاتي يإيجاد  

الطالبة    ؛ الحلول   أحل  كيف   عرفت  ما :  17وكتبت 

 . واستسلمت   المتقدمة  المهمات أوراق إحدى

 : الدراسةوصيات ت

  توصياتال  تانالباحث  قدمت  ،النتائجفي ضوء  

 : ة الآتي

نموذج   - من    موثا   جدول )   التلعيب الإفادة 

 تدريس الكيمياء.  في  (الدوري

معلمات - نماذج    الكيمياء  تدريب  تصميم  على 

 تلعيب. لل

تؤكد    الكيمياءكتب  تدعيم   - وأنشطة  بمفاهيم 

 على تنمية العادات العقلية. 

 :الدراسةمقترحات 

ضوء   ،  ا ونتائجه  الدراسة  إجراءات في 

 : ةالآتي الدراسات إجراء  تانالباحث اقترحت

  في  )جدول موثا الدوري(   أثر نموذج التلعيب  -

بالجدول   المتعلقة  العلمية  المفاهيم  تنمية 

 الدوري.

في    )جدول موثا الدوري( أثر نموذج التلعيب   -

 . تعديل المفاهيم البديلة في الكيمياء

أثر نموذج التلعيب )جدول موثا الدوري( في   -

 تنمية اتجاه الطالبات نحو الكيمياء. 

 : المراجع العربية

  التعليم   تلعيب   (. 2016)  زهور   الجهني، 

(Gamification  )بورد   البلاك  خلال   من  

(Blackboard  )في   المشكلات  حل  مهارات   لتنمية  

  ثانوي  الأول  الصف  طالبات  لدى  الرياضيات

  (. رسالة ماجستير غير منشورة ) بجدة  موهوبات

العزيز، جدة عبد  الملك  العربية  جامعة  المملكة   ،

 . السعودية 

  وتنميتها   العقلية   العادات (.  2002إبراهيم )  الحارثي، 

 . الشقري مكتبة   .التلاميذ لدى

(، الإحصاء النفسي  2011حسن، عزت عبد الحميد )

باستخدام   تطبيقات    SPSS 18.برنامجوالتربوي 

 دار الفكر العربي. 

دراسة بعض مشكلات تنفيذ  (.  1988السليم، ملاك ) 

المرحلة الثانوية  منهج الكيمياء في السنة الأولى من  

الرياض بمدينة  البنات  )رسالة    . بمدارس 

منشورة(.  غير  لتعليم    ماجستير  العامة  الرئاسة 

 . ، المملكة العربية السعودية الرياض ، البنات

العزيز   عبد  محمود  الشخص،  والطنطاوي، 

(. مقياس عادات العقل  2015الشمراني، ظافر )و

  - 455  ،( 39) 4مجلة كلية التربية،  لمرحلة المراهقة.  

490 . 
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 العربية السعودية المملكةالروضة بدور رياض الأطفال في تنمية الوعي الصحي والبيئي لطفل 

 العقلابن محمد فاطمة بنت عبدالله 

 جامعة الملك سعود -كلية التربية، قسم الطفولة المبكرة  -ذ مساعداتأس

 (ـه11/9/1444؛ وقبل للنشر في 1444-7-14)قدم للنشر في 

الأطفال  تعرف  بحثلا  ذاه  هَدَفَ المستخلص:   والبيئيفي    دور رياض  الصحي  الوعي  السعودية  تنمية  العربية  بالمملكة  الروضة  المنهج  استخُد  وقد    ،لطفل  م 

ا   (362عينة قوامها )على    طُبقت،  استبانةالوصفي من خلال     رياض الأطفال لها دور    أن    إلى  البحث  ل وتوص  ،مدينة الرياضفي    لأطفالمن المعلمات وأمهات 

في    (.05)  ذات دلالة إحصائية عند مستوى  فروق  وجود    كما توصل البحث إلى  ،وبصحة البيئة والغذاء الصحيبالنظافة الشخصية    الطفل  وعيتنمية    في   ال  فع  

العاملات    الأطفالهات  وأم  لماتجهة نظر المعمن و  ،لطفل الروضة بالمملكة العربية السعودية  تنمية الوعي الصحي والبيئيفي    دور رياض الأطفال  ةاستبان  أبعاد

و المعلمات،  لصالح  العاملات  فروق  عدم  وغير  إحصائية    وجود  مستوىذات دلالة  لعينة  الأبين    (.05)  عند  المختلفة  فروق  ،  البحثعمار  ذات دلالة    ووجود 

لطفل الروضة   تنمية الوعي الصحي والبيئيفي    لتفعيل دور رياض الأطفال  ؛مقترح    تصور  تم وضعقد  و  .لصالح مؤهل الدبلوم  (.05)  عند مستوى  إحصائية

 . فال، وأوصي البحث بضرورة عقد دورات تدريبية للمعلمات والوالدين حول الوعي الصحي والبيئى للأط بالمملكة العربية السعودية

 .طفل ما قبل المدرسة -التنور البيئى -الثقافة الصحية -الطفولة المبكرةالكلمات المفتاحية: 

The Role of Kindergarten in Developing a Kindergarten Child's Health and  

Environmental Awareness in Kingdom of Saudi Arabia 
Fatma Abdullah Mohammed Alagla 

Assistant Professor-Department of Early Childhood College of Education-King Saud University 

(Received 5/2/2021; Accepted 2/4/2023) 

Abstract: The current research aimed at identifying the role of kindergarten in developing a kindergarten child's 
health and environmental awareness in Kingdom of Saudi Arabia.  A questionnaire, based on the descriptive 
method, was used and implemented to a sample of (362) female teachers and the children's mothers in Riyadh 
City. The research concluded that the kindergarten has an effective role in developing the child's awareness of 
hygiene, the environmental health and healthy food. Moreover, it was found out that there are statistically 
significant differences at (0.05) in the dimensions of the questionnaire according to the female teachers and the 
working and non-working mothers of children as well in favor of the female teachers. There are no statistically 
significant differences at (0.05) among the different ages of the research sample. However, there are statistically 
significant differences at (0.05) in favor of the participants with a three-year high school education. A suggested 
proposal is submitted to activate role of kindergarten in developing a kindergarten child's health and 
environmental awareness in kingdom of Saudi Arabia. The research recommended the need to hold training 
programs for teachers and parents about health and environmental awareness for children.  
Keywords: Early childhood- Health culture- Environmental enlightenment- Pre-school child 
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 :قدمةالم

واجتماعيًا    تُعد   إنسانيًا  مطلبًا  سعى  ي الصحة 

الأهداف    ،لتحقيقه   الجميع أحد  السليمة  فالصحة 

المج  تسعى  التي  وذلك    تحقيقها، إلى  معات  تالرئيسة 

، وهي  لأفراد المجتمع  شاملةال   ميةتنال في سبيل توفير  

ات  المعايير الأساسية التي تضعها المنظمات والهيئ  من

   . اتجتمعالم يد درجة جودة الحياة فيالدولية؛ لتحد 

مجتمعية    ي الوع  ويمثل ضرورة  الصحي 

لمساعدة سلوكهم   ملحة؛  تحسين  على  المجتمع    أفراد 

صحتهم  يحفظ  الأمراض،    ويقيهم   ،بما  انتشار  من 

في أزمة    تب تسب    التيحة كورونا  ل جائفي ظ  ا خصوصً 

موار  بكل  تسارع  الدول  جعلت  عالمية،  ها  دصحية 

العوا  وعلاجية  لمواجهة  وقائية  تدابير  واتخاذ  قب، 

للحد   شعوبها   وتوعوية،  وحماية  الوباء  انتشار    من 

فإن  منه لذلك  علوم    ؛  من  أصبحت  الصحية  الثقافة 

تس التي  الترالمعرفة  الاتجاهات  اتخدم  ؛  لحديثة بوية 

والمجتمع  لإنما للفرد  الصحي  المستوى  مزاهرة،  ) ء 

 . (14ص ، 2014

العر  وقد المملكة  رؤية  السعودية  أكدت  بية 

على ضروة السعي نحو زيادة الوعي الصحي   2030

حيث ركزت هذه الرؤية على ضرورة توفير    ، والبيئي

متكامل   صحي  الفرد  نظام  صحة  على  يقوم 

مبد ،والمجتمع على  الرعويعتمد  الأ    على   ئمة قا اية 

الأمراض  من  والوقاية  العامة،  الصحة    ، تعزيز 

بأ الطبيعساليب  والوعي  البيئة  خلال    ، يةحماية  من 

رؤية الثمينة،   تبني  البيئية  للنظم  تشجيع  و شمولية 

الزراعية المملكة   الممارسات  أنحاء  جميع  في  المستدامة 

محلية غذائية  مواد  توفير  في  يساعد  وعا  مما  لية  آمنة 

   . (2030)رؤية المملكة العربية السعودية،   دةالجو

نظ  و الذي  البرازيل  مؤتمر  منظمة  نادى  مته 

بأن تكون الخدمات    2011ية في أكتوبر  الصحة العالم

وتهتم  ومتكاملة،  شاملة  صحة    الصحية  بتحسين 

حد    ،الناس كما  الأمراض،  من  المؤتمر  ووقايتهم  د 

عناصر،    قائمةً  ثمانية  من  ا  تمثل إرشادية  لأدنى  الحد 

تُ  التي  المتكاملة  الخدمات  مجموعة  م  قد  من 

ي  التوعية والتثقيف الصح   وفي مقدمتها للمواطنين،  

والمجتمع  الصحية    للأفراد  مشكلاتهم  عن 

 . (77ص  ،2017هاشمي،  )والاجتماعية  

لأهمية   حظي   ،الصحي  الوعىونظرًا    فقد 

والمتخصصين الأطباء  الوسيلة    بوصفه  ؛باهتمام 

المستوى الصحي لأفراد المجتمع؛  نهوض بالة للالفع  

ه يتلقى الرعاية الصحية  فإن   ؛فمثلًا عندما يُولد الطفل

يقوم  الأساسي حيث  الأولى،  ولادته  أيام  خلال  ة 

ام  بتقديم الرعاية الصحية اللازمة، وبعد إتم  الوالدان

عمره من  الأولى  سنوات  المؤسسة    الأربع  إلى  ينتقل 
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التنشئة   مؤسسات  من  الأالثانية  وهي    ، سرةبعد 

 . (Hardy, 2010, P.44)رياض الأطفال 

الفع  رحلة  ولم تأثيرها  الأطفال  فيما  رياض  ال 

مفاهيم صحيةيتعل   من  الطفل  من خلال  ،  وبيئية  مه 

به  تقوم  تُ   ما  مه وترعاه  عل  جهه وتُ ومعلمة متخصصة 

-  يعد دور رياض الأطفال   حيث ل   في هذا الجانب؛ 

الماض  في  كان  ن  مقتصًرا  -كما  المعارف    قل على 

للأطفال عن طريق الحفظ والتلقين والاستظهار، بل  

في المجتمع،  متعددة    لرياض الأطفال أدوار    تأصبح

التي  الأساسية    فاهيمالمتوعية الأطفال ب  :في مقدمتها 

الثقافة الصحية، والاتجاهات الإيجابية    مفاهيم   :منها 

ا وسلامته  نحو  الإنسان  صحة  على  بداح  )لمحافظة 

 . ( 18ص ،2013ون،  وآخر

اليونيسيف   منظمة  إحصاءات  أظهرت  وقد 

  ، 2017  عام  في  طفل  ملايين  6.3  بـ  يُقدر  ما   وفاة

المعرفة    (ثوان    خمس   كل   واحد   طفل ( عدم  بسبب 

الصحية  المشكلات  من  الوقاية  )مكتب  بسبل 

بلبنان،   منظمة    ، (2017اليونيسيف  تقرير  يشير  كما 

الإحصا  عن  العالمية  الالصحة  الصحية    عالمية ءات 

من   أساسي  التغذية عامل  نقص    إلى أن    - 2022لعام 

  الأطفال   من %  15نحو  لموت    المسببة  العوامل 

 (. 2022،  منظمة الصحة العالمية)

مجموعةً   ووضعت اليونسكو  من    منظمة 

المطو   المنهج  لتنظيم  رياض  الموضوعات  في  ر 

ومنها  والسلامة    : الأطفال،  بالصحة  العناية  ضرورة 

،  والبيئى   مان الشخصيفال الأم الأطمن خلال تعلي

وتناول   الشخصية،  والنظافة  الذات،  ورعاية 

الصحية،   على  البيئى،    والوعيالوجبات  والحفاظ 

المطو   المنهج  المنزل والروضة. وهذا  ر  السلامة داخل 

تطبيقه   مُ وجود  يتطلب  متخصصة  ة  لم  معلمة 

الأطفال رياض  مرحلة  كما  وطبيعتها   بأهداف   ،

وأمهات  مشارك  -أيضًا   -يتطلب  الأسر  من  فاعلة  ة 

تنمية مفاهيم الثقافة الصحية،    يمكنحتى    الأطفال،

الصح الوعي  الطفوزيادة  لدى  المرحلة  ي  هذه  في  ل 

عمره؛ من  الصحية    ن  إإذ    المهمة  بالثقافة  الاهتمام 

لأن   مبكرًا؛  يبدأ  أن  يجب  الروضة  المواقف    لطفل 

الأولى السنوات  في  وتتطور  تتبلور  من    والعادات 

في حل المشكلات الصحية    ال لها أثرها الفع  عمر، و ال

 . (2006مكتب اليونسكو بالقاهرة،  )فيما بعد 

التربوية   الدراسات  من  العديد  وتشير 

أن   إلى  الطفولة  الفرد    والنفسية في مجال  ما يحققه  كل 

  غرس جذوره في الطفولة المبكرة، وأن  بم يبدأ  من تعل  

للفردالمستقب  العادات الأولى  السنوات    في  تتحدد  لية 

عمره.  دراسة  من  أظهرت  وماسي بيرن  وقد    ث 

(Bernath & Masi, 2006)  الأط في  أن   يرغبون  فال 
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الأطعمة السريعة، مثل: الشطائر الجاهزة، والأطعمة  

وأن ه   المجمدة،  والخضراوات  والسريعة،  المعلبة 

تنتشر   الصحية  غير  الوجبات  هذه  تناول  بسبب 

التغذ سوء  بكثأمراض  بينية  يؤثر    رة  مما  الأطفال؛ 

 على الجانب الصحي لديهم. 

وألموندراسة    وأشارت  & Miller)  ميلر 

Almon, 2009  الصحية التنمية  في  اللعب  أهمية  إلى   )

للطفل في مرحلة الطفولة المبكرة، وأوصت بضرورة  

تقليد   خلال  من  الصحية،  الممارسات  الطفل  تعليم 

مع   بالشراكة  والاهتمام  وريالوالدالكبار،  اض  ين 

دراسة   الأطفال.  أكدت   ,Mikkelsen)   ميكلسن  كما 

والتنظي2011 الاجتماعية  البيئة  أن   رياض  (  في  مية 

الأطفال تُعد  من العوامل المهمة لرفع النشاط البدني  

لدى الأطفال، كما أشارت إلى أن  رياض الأطفال لها  

للطفل،   صحي  حياة   نمط  تعزيز  في  كبير   دور  

بضر أوأوصت  يُقد  ورة  اللازم  ن  الدعم  الكبار  م 

الجانب   في  ومهاراتهم  معارفهم  لتطوير  للأطفال؛ 

سواءً  الأمهات؛  م  الصحي،  أو  المعلمات  ناحية  ن 

الأطفال   لتعلم  الة  فع  برامج  هناك  تكون  بحيث 

   العادات الصحية السليمة. 

دراسة و   وأشارت   & Lynch)  باتال  لينش 

Batal, 2012)  الإ من  مجموعة  ا ستراتيإلى  لتي  جيات 

تخدمها مقدمو الرعاية برياض الأطفال؛ لتشجيع  يس

ال الأكل  على  سلالأطفال  وتعزيز  وكيات  صحي، 

صحية دراسة    . غذائية  أشارت    هاشمي كما 

إلى  Derscheid, 2014)   ديرشيدودراسة    ، (2017)  )

أن  رياض الأطفال والأسرة لهما دور  كبير  في التوجيه  

في  الروضة  لطفل  المالمجا   والإرشاد  ختلفة،  لات 

الوعي   مجالات  دراسة    توصلت و   ،البيئيلاسيما 

( الإيج  إلى  (2021المغاورى  لاستخدام  الأثر  ابي 

التي   اليوتيوب  على  الصحي  الوعي  فيديوهات 

الوعي   أعدتها  مفاهيم  بعض  تنمية  في  الباحثة 

الروضة في ظل جائحة  لدى طفل    . كورونا  الصحي 

ية  علفا إلى    ( 2021)   أحمددراسة    وبينت

الصحي    ك نفوجرافيلإا الوعي  من  كل  تنمية  في 

  ، بتدائية الحياة لدى تلاميذ المرحلة الإ  الوقائي وجودة

محور  ك تضمين  بـضرورة  البحث  أوصى  ما 

الوبائية   السلوكيات الأمراض  من  للوقاية  الصحية 

   .بصفة عامة، وفيروس كورونا بصفة خاصة

تتأكد أهمية رياض الأطفال كمؤسسة   ثم    ومن

ت تر بربوية  الأطفا قوم  الخدمات  قد  وتُ   ، لعاية  لهم  م 

عل أساليب  وفق  والصحية،  والتعليمية  مية  التربوية 

تساعدهم  السوي    منظمة،  الصحي  النمو  على 

ثم    المتكامل،  يحاول   فإن    ومن  الحالي  معرفة    البحث 

الصحي   الوعي  تنمية  فى  الأطفال  رياض  دور 

وتقديم رياض   مستقبل   تصور   والبيئي،    لدور 
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الصحية  ال  الأطف الثقافة  مفاهيم  وتطبيق  تنمية  في 

 . بالمملكة العربية السعودية  لطفل الروضة

 : لة البحثمشك 

قلة   عن  الناتجة  بالأمراض  الإصابة  تشكل 

والبيئى   الصحي  السيئة،  الوعى  الغذائية  والعادات 

وإهمال   المتوازن،  الصحي  الغذاء  تناول  عدم  مثل: 

خطيًرا أمرًا  الشخصية،  ا  النظافة  اعلى  لعامة،  لصحة 

نسبة    خصوصًا  تتعرض  حيث  الأطفال؛  على صحة 

الم السن  هذه  في  الأطفال  من  للإصابة  كبيرة  بكرة 

و  ؛ بالأمراض الصحية،  غير  للعادات  ثقافة  النتيجة 

كثير   تمارسها  التي  الأسر   السلبية  المتعلقة    من 

   .بالتغذية

(  30عدد )   آراءاستطلاع  ب  قامت الباحثة  وقد

و الأمهات  حولالمعلمامن  الأطفال    ت  ممارسات 

ووعيهم  والغذائية  البيئة    الصحية  على  بالمحافظة 

أن  كالآت نتائجها  وجاءت    ، المحيطة نسبة  : 

الصحي  يرون  (  % 73.33) الوعي  مستوى  ضعف 

الروضة  لدى ) و  ، أطفال  يرون  76.67نسبة   )%

الوعي   مستوى  الروضة  لدىالبيئى  ضعف    ، أطفال 

التأكيد على أهمية دور ري تنمية  طفال فى اض الأوتم   

ال بالمملكة  الوعي  الروضة  لطفل  والبيئي  صحي 

 العربية السعودية. 

إلي  لما   ونظرًا الدراسات، أشارت  العديد من    ه 

)براندت دراسات  بيرنث    ؛ Brandt, 2016  مثل 

وباتال Bernath & Masi, 2006   وماسي لينش    ؛ 

Lynch & Batal, 2012 ميكلسن    ؛Mikkelsen, 

الأطفال  أهممن    (2017،  هاشمي   ؛2011 رياض  ية 

الأطفال؛   لدى  والبيئى  الصحى  الوعى  تنمية  في 

ف، وإحصاءات منظمة  إحصاءات اليونيسي   وكذلك

جاء هذا البحث لدراسة دور رياض  الصحة العالمية،  

لطفل   والبيئي  الصحي  الوعي  تنمية  في  الأطفال 

العربية   بالمملكة    إبراز ويمكن    السعودية.الروضة 

البحث  الآت سؤال  ل اخلال    من  مشكلة  ما    : الرئيس 

الصحي   الوعي  تنمية  في  الأطفال  رياض  دور 

   ؟لمملكة العربية السعوديةوالبيئي لطفل الروضة با 

 الآتية: الأسئلة ويتفرع منه 

الأطفال  -1 رياض  دور  طفل  في    ما  توعية 

من وجهة نظر    ،الروضة بالنظافة الشخصية 

وغير   العاملات  والأمهات  المعلمات 

 ؟ عربية السعوديةالة ملكبالم ملاتالعا 

الأطفال  -2 رياض  دور  طفل  في    ما  توعية 

البيئة  بصحة  نظر    ، الروضة  وجهة  من 

وغير   العاملات  والأمهات  المعلمات 

 ؟ بالمملكة العربية السعودية ملاتالعا 

الأطفال  -3 رياض  دور  طفل  في    ما  توعية 

الصحي بالغذاء  نظر    ،الروضة  وجهة  من 
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وغير   العاملات  والأمهات  المعلمات 

 ؟ بالمملكة العربية السعودية تملاالعا 

فروق  -4 توجد  عند    هل  إحصائية  دلالة  ذات 

  دور   استبانة  أبعاد   في   ((α≤ 0.05مستوى  

في   الأطفال  الصحي  رياض  الوعي  تنمية 

العربية    والبيئي بالمملكة  الروضة  لطفل 

البحثتبعً السعودية   لمتغيرات  )الوظيفة،    :ا 

 ، والمستوى التعليمي(؟ والعمر 

لدور رياض الأطفال في    ترحالمق ر  ما التصو -5

والبيئى  الوعي تنمية   لطفل    الصحى 

 ؟ عوديةبالمملكة العربية الس الروضة

 : أهداف البحث

 أهداف البحث الحالى في: تتمثل

الأطفال  -1 رياض  دور  طفل  في    تقييم  توعية 

من وجهة نظر    ،الروضة بالنظافة الشخصية 

وغير   العاملات  والأمهات  المعلمات 

 . عربية السعودية لاملكة بالم ملاتالعا 

الأطفال  -2 رياض  دور  طفل  في    تقييم  توعية 

البيئة  بصحة  نظ  ، الروضة  وجهة  ر  من 

وغير   العاملات  والأمهات  المعلمات 

 . بالمملكة العربية السعودية  ملاتالعا 

الأطفال  -3 رياض  دور  طفل  في    تقييم  توعية 

الصحي بالغذاء  نظر    ،الروضة  وجهة  من 

العاملات   والأمهات  وغير  المعلمات 

 . بالمملكة العربية السعودية  ملاتلعا ا

في    تعرف -4 الفروق  دور    استبانة  أبعاددلالة 

الأط في  رياض  الصحي  فال  الوعي  تنمية 

العربية    والبيئي بالمملكة  الروضة  لطفل 

المعلمات   نظر  وجهة  من  السعودية، 

)الوظيفة،    : ا لمتغيرات البحث تبعً  والأمهات

 . ، والمستوى التعليمي( والعمر 

الأطفال    مقترح تصور    تقديم -5 رياض  لدور 

تنمية   والبيئى   الوعي في  لطفل    الصحى 

 . لسعوديةبالمملكة العربية ا الروضة

 : أهمية البحث

    :النظرية الأهمية -أولا 

إلى   -1 إضافة  البحث  هذا  يشكل  المكتبة  قد 

عامالعربية   وبوجه   التربوية  ،  الدراسات 

مرحلة  نتائج عن    من  يوفربما    ، بوجه  خاص

الأ في    ،طفال رياض  الثقافة  ودورها  تنمية 

 الصحية لدى الطفل. 

ياض  رإلى أهمية    الانتباهيثير هذا البحث  ربما   -2

شخصية    الأطفال بناء  وضبط  ،  الطفلفي 

السلوكيات    :التي من أهمها كافة،    سلوكياته 

 الصحية في الحياة اليومية. 

باحثين   -3 أمام  المجال  البحث  هذا  يفتح  قد 

لمزيد   حمن    آخرين  لة  مرحول  الدراسات 

الأطفال  لهرياض  وما  حياة    ا ،  في  أهمية  من 
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الالأطفال،   الصحيووتنمية    والبيئى   عي 

 . من خلال برامج ومبادرات لديهم 

 : التطبيقية الأهمية :ثانياا

الحالي    أدوات تفيد  قد   -1 فى  البحث  الباحثين 

الوعي   تنمية  فى  الأطفال  رياض  دور  عن  الكشف 

 الصحي والبيئي. 

بالطفولة  المهتمين  الحاليالبحث  تفيد نتائجقد  -2

التخطيط  لتفعيل برامج رياض الأطفال    ؛المبكرة في 

 ة. في المجالات الصحي 

البحث في    سهميُ قد   -3 المشاركة بين  هذا  تفعيل 

الأطفال  ورياض  على  الأمهات  التغلب  أجل  من  ؛ 

تقابل   التي  مفاهيم    الأطفالالمشكلات  تنمية  في 

 الثقافة الصحية.  

 : البحثحدود 

(  86) )  ،ا م  وأُ   معلمةً (  362)  شرية:الحدود الب -1

و) معلمةً  ا  (  81،  و  الأمن  أُم  العاملات،  مهات 

 .  ( مهات غير العاملاتمن الأ ا أُم    (185)

المكانية -2 المعلمات    على   البحث  اقتصر  :الحدود 

فيوالأ العربية    الرياض  مدينة  مهات  بالمملكة 

البحث  و  نله الوصول  لسهولة    ؛السعودية  أداة  تطبيق 

 .نعليه

طُ نيةالزمادود  لح ا -3 البحث  :  أداة  بقت 

لعام  ستبانةالا) الأول  الدراسي  الفصل  في   )2021  

 . شار وباء كورونا خلال هذه الفترة ا لانتنظرً 

 : مصطلحات البحث

 Kindergarten  الأطفال:  رياض 

بأنها:    تعرف إجرائياً  مؤسسة  رياض الأطفال 

وأنشطة ببرامج  تقوم  و  تربوية    ، ترفيهية تعليمية 

التعل  طفإكساب  تستهدف   مهارات  الروضة  م  ل 

المسؤولية  ، الذات النفس،    ،وتحمل  على  والاعتماد 

السليم   واكتساب الصحي  السلوك  من    ؛مفاهيم 

للتمتع    المجتمع الذي يعيش فيه  أجل صحته وصحة 

وتتمثل في مؤسسات رياض الأطفال    ،بجودة الحياة

 . الموجودة بمدينة الرياض بالمملكة العربية السعودية 

 Awareness  Health   :لصحي وعى الا

الصحي  عرفي بأنه:    الوعي  مجموعة  إجرائياً 

والطر الوسائل  والمدروسة  من  المنهجية    بصورة  ق 

سلوك    ة، لومفص    ةجيد تغيير  على  تعمل  والتي 

كل   إلى  الخاطئة  العادات  من  هو  الأفراد   صحي ما 

الأفراد   صحة  على  إيجابيًا  ينعكس  مما  وسليم، 

ككل  منيقل  ماك  ،والمجتمع  الأمراض    ل  انتشار 

لهذا    ، المختلفة المعدة  الاستبانة  خلال  من  ويقاس 

 . الغرض

 Environmental Awareness  البيئى: الوعى 

مجموعة من    :الوعي البيئي إجرائياً بأنه  يعرف

التى يستخدمها طفل الروضة فى    السليمةالممارسات  

  البيئة المحيطة والمحافظة عليها بشكل يزيد من جمال 
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المح البيئ ينعكس  ة  مما  الشخصية،  والنظافة    على يطة 

الطفل البيئة   صحة  خلال  وصحة  من  ويقاس   ،

 . الاستبانة المعدة لهذا الغرض 

 : البحثإجراءات 

 : البحثمنهج 

الوصفي  البحث   استخدم جمع    المنهج  في 

الأطفال  رياض  دور  وتفسير وتحليل  في    ،المعلومات 

والبيئي الصحي  الوعي  الروض  تنمية  ة  لطفل 

السعودية ملكة  بالم المعلمات    ،العربية  نظر  وجهة  من 

الم بعض  إلى  والوصول  الأطفال،  قترحات  وأمهات 

 لتفعيل هذا الدور. 

 :  البحثمجتمع 

المعلمات    البحث مجتمع    تمثل  رياض  في  في 

الرياض   بمدينة  السعودية الأطفال  العربية    بالمملكة 

 . الملتحقين بتلك الروضات  وأمهات الأطفال

 حث:  الب عينة

المعلمات  من    متيسرةالبحث    عينة  اختيار   م ت

الأطفال   تحديد   بمدينة وأمهات  وجرى    الرياض، 

ثامبسون ستيفن  معادلة  على  بناءً  العينة  )أبو    حجم 

دت عينة البحث لتطبيق الأداة    ، (2009علام،   وحُد 

 ( وأُم  (  362بـــ  وأمهات  معلمةً  المعلمات  من  ا 

 . الأطفال

 :  البحثخصائص عينة 

من المتغــيرات المتعلقــة   على عدد    بحثلا  هذا  قام

وفي  ،البحــثبالخصــائص الشخصــية لأفــراد عينــة 

تحديد خصائص أفــراد عينــة   تمهذه المتغيرات    ضوء

 :الآتعلى النحو  البحث

 .البحثلعينة  البيانات الأولية (1جدول )

 النسبة المئوية )%(  التكرار الستجابة الصفة 

 الوظيفة

 % 26.52 96 معلمة

 % 22.38 81 املةع أم

 % 51.10 185 أم غير عاملة

 % 100.00 362 جمالي الإ

 العمر

 % 30.11 109 سنة  30من أقل 

 % 53.59 194 سنة 40سنة إلى أقل من  30من 

 % 14.92 54 سنة 50سنة إلى أقل من  40من 

 % 1.38 5 سنة فأكثر  50من 

 % 100.00 362 جمالي الإ
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 النسبة المئوية )%(  التكرار الستجابة الصفة 

 يمي المستوى التعل

 % 3.04 11 م لو دب

 % 0.55 2 المتوسط  

 % 7.46 27 الثانوي 

 % 72.38 262 جامعي  

 % 16.57 60 اسات عليادر

 % 100.00 362 جمالي الإ

)   يبين الأ  (1الجدول  لعينة  البيانات  ولية 

لوفقً   ،البحث بالخصائص  ا  المتعلقة  لمتغيرات 

 . البحثالشخصية لأفراد عينة 

  : البحثأداة 

  رياض   دور   تعرف   فى   المتمثل   البحث   ف هد  ضوء   في

  لطفل   والبيئي   الصحي  الوعي   تنمية   في   الأطفال

  نظر   وجهة   من ،  السعودية   العربية   بالمملكة   الروضة 

  أداة   تعد  الاستبانة  فإن؛  الأطفال  وأمهات  المعلمات

  لإصدار   الكافية  والمعلومات  البيانات  لجمع  مناسبة

  اد إعد  تم  وقد ،  علمية  أسس    على   موضوعية  أحكام

 :الآتية  الخطوات وفق الاستبانة

تحديد أبعاد الاســتبانة مــن خــلال الرجــوع إلى  -1

؛ 2013دب التربوي، ومنها )بداح،  مصادر الأ

؛ مزاهرة،  2021المغاورى، ؛   2022الحزامى،  

( وتكونت الاســتبانة 2017،  هاشمي؛  2014

ــة أبعــاد هــي: الــوعي البعــد الأول:  مــن ثلاث

ــية ــة الشخص ــدبالنظاف ــه )ارد عبا ، وع ( 14ت

، الــوعي بصــحة البيئــة  الثــاني:  والبعــد،  عبارة

 الثالــث:  والبعــد،  ( عبــارة11وعدد عباراتــه )

( 9، وعــدد عباراتــه )الوعي بالغــذاء الصــحي

 .عبارات

 :البحثصدق أداة   -2

اعتمدت الباحثة على صدق المحكمين، حيث  

ضت الأولية للأداة    عُر  عدد  الصورة  من  (  10)  على 

أع  من  هيالمحكمين  التضاء  من    بالجامعة دريس  ئة 

وطرق   والمناهج  الأطفال  رياض  تخصصات 

النفس وعلم  وضوح  لتحدي  ، التدريس  مدي  د 

واال اللغوية  الصياغة  حيث  من  رتباطها  عبارات 

إليه  بالبعد تنتمي  بعض  و  ، الذى  بعضهم  اقترح 

عت   وُض  الذي  الهدف  مع  تتناسب  حتى  التعديلات 

  إجراء   حكمين اقترح بعض المحيث    ؛ من أجلهالأداة  

تكون   حتى  المفردات  بعض  صياغة  في  تعديلات 

عُ  وقد  واضحًا،  والمعنى  صحيحة  لت  الصياغة  د 

كل   في  المفردات  بعض  حدة  بعدصياغة  وفي  ،  على 

جرى   آرائهم  فى ضوء  البحث  هذا  أداة    وضع 

 ( الأداة  مفردات  عدد  ليصبح  النهائية؛    34صورتها 

 (. 1)ملحق  (مفردة 
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 :التساق الداخلي للأداة -3

المحكمين من    التحقق بعد   داة  لأ  صدق 

ميدانيًا   جرى   البحث  عينة    تطبيقها  غير  عينة  على 

الأ ) البحث  عددها  ا (  50ساسية  وأُم    ثم   ،معلمةً 

لمعرفة   بيرسون  الارتباط  معامل  الاتساق  حساب 

تم    ؛الداخل  بين  حساب  حيث  الارتباط  معامل 

بنود   من  بند   كل  الكل    ستبانةالادرجة  والمجموع 

حساب معامل الارتباط  ، وتم  نتمي إليه ي يالذعد  للب

لكلية  بالدرجة ا ستبانةالا  أبعادمن  بعدبين درجة كل 

 : الآتية ول اوضح ذلك الجدكما ت ،لها 

 الذي ينتمي إليه. بعدوالمجموع الكلي لل ستبانةالمعاملات الرتباط بين درجة كل بندٍ من بنود  (2جدول )

 م
  الأول بعدبنود الل معامل الرتباط 

 ه الكليةبدرجت
 م

الثاني   بعدالبنود ل معامل الرتباط 

 بدرجته الكلية
 م

الثالث   بعدالبنود ل معامل الرتباط 

 بدرجته الكلية

1 661. ** 15 755.  ** 26 690.  ** 

2 683.  ** 16 784.  ** 27 808.  ** 

3 664.  ** 17 797.  ** 28 792.  ** 

4 744.  ** 18 806.  ** 29 758.  ** 

5 804.  ** 19 701.  ** 30 735.  ** 

6 815.  ** 20 808.  ** 31 803.  ** 

7 804.  ** 21 808.  ** 32 747.  ** 

8 712.  ** 22 851.  ** 33 730.  ** 

9 760.  ** 23 809.  ** 34 789.  ** 

10 759.  ** 24 801.  ** 
  

11 720.  ** 25 614.  ** 
  

12 706.  ** 
    

13 755.  ** 
    

14 707.  ** 
    

 (. 0.05تدل على أنَّ معامل الرتباط دال عند مستوى ) ** 

اأن    (2الجدول )من  يتبين   لارتباط  معاملات 

والمجموع الكل    ستبانةالا بين درجة كل بند  من بنود  

إليه  تالذي    بعدلل عند  جميعها  نتمي    مستوى دالة 

تتمتع بدرجة  عالية    ستبانةالاوهذا يؤكد أن     ،(. 05)

 . من الاتساق الداخل 

لطفل الروضة بالمملكة العربيةةة  ي والبيئيتنمية الوعي الصحفي  دور رياض الأطفال  استبانة  أبعادالمصفوفة الرتباطية بين    :(3)  جدول

  .نظر المعلمات والأمهات والمجموع الكليمن وجهة  ،السعودية
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 معامل الرتباط بالمجموع الكلي بعاد الأ

 ** 0.964 .الوعي بالنظافة الشخصية

 ** 0.947 .ي بصحة البيئةوعال

 ** 0.929 .الوعي بالغذاء الصحي

 . (0.05دال عند مستوى ) معامل الرتباط ** تدل على أنَّ 

) من    يتبين   ستبانةالا  أبعادارتباط    (3الجدول 

ببعض يؤكد  . (. 05)  مستوى ب  بعضها    أن    وهذا 

 .الصدق عالية من تتمتع بدرجة   ستبانةالا

  :ثبات الأداة -4

مســتوى عــلى  معادلة ألفــا كرونبــا     تماستُخد  

 (4)، والجــدول بعادالأداة بالكامل وعلى مستوى الأ

 :ها أبعادو البحثالثبات لأداة  يبين معامل

لطفةةل الروضةةة بالمملكةةة العربيةةة   تنمية الةةوعي الصةةحي والبيئةةيفي    دور رياض الأطفال  استبانة  بعادلأمعاملات الثبات    (4)  جدول

 .لأداة ككلت وامهالمات والأعالممن وجهة نظر  ،السعودية

 كرونباخ ألفاامل ثبات مع بعاد الأ

 0.930 .الوعي بالنظافة الشخصية

 0928 .الوعي بصحة البيئة

 0.903 .الوعي بالغذاء الصحي

 0.969 ككل ستبانةال

  أن    يتبين   ، ( 4) الجدول    في   نتائج ال إلى    وبالنظر

لمحاور  ال معامل   ا   ستبانة الا ثبات    كان   ل لك والمجموع 

للا حيث    ؛ ا مرتفعً  )   ستبانة بلغت    ( 0.969ككل 

 ( بين  لمحاور  0.930-0.903وتراوحت    ة ستبان الا (  

 . ( 2009علام،    )أبو 

 الأساليب الإحصائية المتبعة في تحليل البيانات: 

تم استخدامُ برنامج  الحزم  الإحصائي ة للعلوم  

استخدامُ    (21النسخة) SPSS الاجتماعي ة تم  حيث 

الم الحسابي  ويئالنسب  والمتوسطات  والانحرافات    ةة 

عينة  الدر  المعيارية استجابات  فئة    .البحثسة  وتقع 

)   نخفض الم متوسط (  1.66-1في  )  وفئة  -1.67في 

مرتفع(  2.33 )  وفئة  وهكذا    (3.00-2.34في 

الحسابي ة   المتوسطات  قيم  تصنيفُ  بالإمكان  أصبح 

الكل    ستبانةالالبنود   استخدام   ،وللمتوسط    وتم 

لاختبار    يواختبار تحليل التباين الأحادبار)ت(  ختا

متغيرات   حسب  الفروق  واختبار  البحثدلالة   ،

 .  يفيه للمقارنات البعدية ش

 ومناقشتها  البحثنتائج 

العينة   أفراد  المعالجة الإحصائية لاستجابات  أسفرت 

 :  الآتية عن النتائج 



السعودية  العربية بالمملكة الروضة لطفل والبيئي الصحي الوعي تنمية  في   الأطفال رياض  دور: العقلا فاطمة  

-246- 

الأول لإل السؤال  ما دور رياض الأطفال  جابة عن   :

توع  الشخصط  يةفى  بالنظافة  الروضة  من    ،ية فل 

نظر وغير    وجهة  العاملات  والأمهات  المعلمات 

 ؟ المملكة العربية السعوديةب ملاتالعا 

والانحرافات   الحسابية  المتوسطات  حساب  تم 

المئوية    المعيارية بالنظافة حول  والنسب  الوعي 

البحث  الشخصية عينة  والجدول لاستجابات   ،   (5 )  

 . ذلك يبين 

 .الأول )الوعي بالنظافة الشخصية( بعدللوالنسب المئوية  والنحرافات المعيارية وسطات الحسابيةتلما (5جدول )

 البنود  م
سط المتو

 الحسابي

النحراف  

 المعياري 

النسبة 

 المئوية)%( 

مستوى 

 الموافقة
 الترتيب 

 1 مرتفع  96.96 0.35 2.91 .اليدين جيدًا بالماء والصابون قبل الأكل وبعده توعية الطفل بغسيل 1

 4 مرتفع  92.73 0.47 2.78 .منديل على أنفه عند العطس توعية الطفل بوضع 2

 13 مرتفع  80.66 0.71 2.42 تقبيل الآخرين أو الاقتراب منهم. دمتوعية الطفل بع 3

 3 مرتفع  94.29 0.47 2.83 .يديه جيدًا بعد استخدام دورة المياه توعية الطفل بغسيل 4

 8 مرتفع  89.13 0.61 2.67 .يجة لعدم النظافةاب بها نتصيُ  بالأمراض التي لالطف   توعية 5

 10 مرتفع  87.48 0.64 2.62 .دوريًا الاستحمام   توعية الطفل بضرورة 6

 12 مرتفع  82.23 0.75 2.47 .جواربه )شراب القدم( يوميًا  توعية الطفل بتغيير 7

 11 مرتفع  82.78 0.73 2.48 .ون حذاء(السير حافي القدمين )د توعية الطفل بعدم 8

 5 مرتفع  91.71 0.56 2.75 وأذنيه وأنفه بصورة  دورية. توعية الطفل بأهمية تنظيف أسنانه 9

 6 مرتفع  91.25 0.57 2.74 أظافره بانتظام وباستخدام الأدوات المناسبة. توعية الطفل بتقليم  10

 9 مرتفع  87.57 0.65 2.63 أدواتهم الشخصية.  مشاركة زملائه في استخدام توعية الطفل بعدم 11

 2 مرتفع  95.12 0.45 2.85 الأسنان بالفرشاة والمعجون يوميًا. توعية الطفل بأهمية تنظيف 12

13 
ــه  ــة إذا أهمــل نظافت ــراض المعدي ــال الأم ــل بســهولة انتق ــة الطف توعي

 الانفلونزا(.  -الشخصية مثل: )كورونا 
 7 مرتفع  89.41 0.61 2.68

 14 مرتفع  79.74 0.75 2.39 .هبسملا ة الطفل بنظافةعيتو  14

  مرتفع  88.67 0.59 2.66 المجموع الكلي 

الن  يتبين  خلال  الموضحة  من  الجدول  تائج  في 

ال  البحثأفراد عينة    أن    (5) الأول    بعديوافقون على 

( مئوية  بنسبة  الشخصية(  بالنظافة    88.67)الوعي 

( يقع في فئة  3من    2.66%(، وبمتوسط حسابي عام ) 

واقع  ن  لأ  ؛مرتفع كما    ،(3.00إلى    2.34)   الفئةفي  ه 

النتا   يتبين أن  من  عينة    ئج  على    نيوافقو  البحثأفراد 

ال عبارات  بالنظافة    بعدجميع  )الوعي  الأول 

(،  1جاءت العبارة ) و  ، مستوى مرتفعفي    الشخصية( 

جيدًا"وهي اليدين  بغسيل  الطفل  بالماء    توعية 

الأ قبل  وبعده والصابون  بنسبة  ولى  لأا  بالمرتبة   "كل 

 ( ) 96.96مئوية  حسابي  وبمتوسط   ،)%2.91 ) ،  

(،  14جاءت العبارة ) و   ،( 0.35وانحراف معياري ) 

ملابسه"وهي بنظافة  الطفل  الرابعة    بالمرتبة   "توعية 

  وبمتوسط    ، %(79.74بنسبة مئوية ) خيرة  والأ  ةعشر

 . (0.75معياري )  وانحراف   ، (2.39حسابي )
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اللإ عن  الثجابة  دوراني لسؤال  ما  الأيا ر  :  طفال  ض 

من وجهة نظر    ،فى توعية طفل الروضة بصحة البيئة 

العاملا  والأمهات  العا المعلمات  وغير    ملات ت 

 ؟ بالمملكة العربية السعودية

والانحرافات   الحسابية  المتوسطات  حساب  تم 

المئوية   المعيارية البيئة حول    والنسب  بصحة    الوعي 

 يبين ذلك. ( 6) دول الج ، ولاستجابات عينة البحث 

 .(الثاني )الوعي بصحة البيئة بعدوالنسب المئوية لل المعيارية والنحرافات الحسابية المتوسطات (6جدول )

 ود البن م
المتوسط 

 الحسابي

النحراف  

 المعياري 

النسبة 

 المئوية)%( 

مستوى 

 الموافقة
 الترتيب 

 1 مرتفع  96.04 0.40 2.88 .مرارغرفة الصف باست توعية الطفل بأهمية تهوية 15

 9 مرتفع  89.87 0.61 2.70 .رة عدم إلقاء المخلفات داخل أو خارج الصفبضرول  طف توعية ال 16

 2 مرتفع  95.58 0.42 2.87 .طفل بمخاطر الكهرباءتوعية ال 17

 8 مرتفع  89.96 0.58 2.70 .توعية الطفل بتنظيف مكانه داخل وخارج الصف 18

 11 مرتفع  81.49 0.72 2.44 ستخدمها.ي أنلحفاظ على دورة المياه نظيفة بعد  ل بضرورة اتوعية الطف  19

 5 مرتفع  94.01 0.49 2.82 البيئة من التلوث. توعية الطفل بأهمية إعادة التدوير للحفاظ على 20

 6 مرتفع  90.98 0.58 2.73 .توعية الطفل بالحفاظ على أثاث الصف والروضة 21

 4 مرتفع  94.20 0.47 2.83 . النباتات والمزروعات في الروضةبالحفاظ على  توعية الطفل 22

 7 مرتفع  90.52 0.58 2.72 استخدام الأدوات الحادة. توعية الطفل بعدم 23

 10 مرتفع  87.57 0.66 2.63 توعية الطفل باستخدام السلم )الدرج( بطريقة  آمنة وواعية. 24

 3 مرتفع  94.57 0.46 2.84 .الدواء توعية الطفل بعدم العبث بقنينة 25

  مرتفع  91.33 0.54 2.74 كليالالمجموع  

 (6فى الجدول )من خلال النتائج الموضحة   يتبين

الثــاني  بعــديوافقــون عــلى ال البحــثأفــراد عينــة  أن  

 ،%(  91.33)الوعي بصــحة البيئــة( بنســبة مئويــة )

( يقــع في فئــة 3مــن    2.74حسابي عــام )  وبمتوسط  

 يتبينو ،(3.00إلى  2.34) في الفئةه واقع ن  لأ ؛مرتفع

عــلى جميــع   يوافقون  البحثأفراد عينة    من النتائج أن  

ــارات ال ــدعب ــوعي بع ــاني )ال ــة( في  الث بصــحة البيئ

توعية "(، وهي15جاءت العبارة )و  ،مستوى مرتفع

 بالمرتبــة  "بأهمية تهوية غرفة الصف باســتمرارالطفل  

حســابي   وبمتوســط    ،%(96.04بنسبة مئوية )الأولى  

جاءت   في حين  ،(0.4ي )معيار  وانحراف    ،(2.88)

توعية الطفل بضرورة الحفــاظ "(، وهي19العبارة )

 ــعلى دورة المياه ن بالمرتبــة   "د أن يســتخدمها ظيفــة بع
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 %(، وبمتوســط  81.49بنسبة مئويــة )  ةالحادية عشر

 .(0.72معياري ) وانحراف   ،(2.44حسابي )

لث: ما دور رياض الأطفال  جابة عن السؤال الثا للإ

ال  طفل  توعية  الصحيروضة  فى  وجهة    ، بالغذاء  من 

العا  وغير  العاملات  والأمهات  المعلمات    ملات نظر 

 ؟ لكة العربية السعوديةبالمم

تم حساب المتوسطات الحســابية والانحرافــات 

لاســتجابات   الوعي بالغذاء الصــحيالمعيارية حول  

 يوضح ذلك.( 7) والجدول، عينة البحث

 .(الثالث )الوعي بالغذاء الصحي بعدللئوية لنسب الموا المعيارية والنحرافات الحسابية المتوسطات (7جدول )

 البنود  م
المتوسط 

 الحسابي

النحراف  

 ياري المع

النسبة 

 المئوية)%( 

مستوى 

 الموافقة
 الترتيب 

 1 مرتفع  95.76 0.42 2.87 .في تناول الغذاء توعية الطفل بأهمية التنوع 26

 8 مرتفع  87.38 0.65 2.62 .زجةالخضروات والفواكه التي تؤكل طا  توعية الطفل بغسيل 27

 5 مرتفع  91.07 0.56 2.73 .تناول أطعمة غير ناضجة توعية الطفل بعدم 28

 7 مرتفع  87.94 0.65 2.64 .باستعمال مياه نقية للشرب توعية الطفل 29

 9 مرتفع  78.91 0.78 2.37 .بها مواد حافظة أو ألوان صناعية ضارة تناول أطعمة توعية الطفل بعدم 30

31 

توعية الطفل من بعض الأطعمة التي قد تُسـبب حساسـية مثـل: السمسـم أو 

 الفستق.
 3 مرتفع  93.00 0.52 2.79

 4 ع مرتف  92.36 0.54 2.77 تناول الأطعمة المكشوفة أو الملوثة بالذباب أو الحشرات. توعية الطفل بعدم 32

33 

جسـده   صـحةأكل الأطعمة المليئة بالسـكر للحفـاظ عـلى توعية الطفل بعدم

 وأسنانه.
 2 مرتفع  94.38 0.45 2.83

 6 مرتفع  90.33 0.55 2.71 .جبات يوميًا على الأقلتناول ثلاث و توعية الطفل بضرورة 34

  مرتفع  90.00 0.57 2.70 المجموع الكل  

الموضحة   النتائج  خلال  امن  )فى    ( 7لجدول 

عينة    أن    يتبين ال  البحث أفراد  على    بعد يوافقون 

)ال الثال الصحيث  بالغذاء  مئوية    (وعي  بنسبة 

(  3من    2.70وبمتوسط حسابي عام )  ،%(   90.00)

فئة    يقع واقع  ن  لأ  ؛مرتفعفي  الفئةه  إلى    2.34)  في 

النتائج  يتبينو   ،( 3.00 عينة    أن    من    البحث أفراد 

عبارا  يوافقون  جميع  العلى  )الوعي    بعدت  الثالث 

  عبارة جاءت الوفي مستوى مرتفع،    (بالغذاء الصحي

وهي26) الطف "(،  تناول  توعية  في  التنوع  بأهمية  ل 

)   بنسبة الأولى    بالمرتبة   "الغذاء   ، %(95.76مئوية 

)   وبمتوسط   معياري    وانحراف    ، (2.87حسابي 

حين   ،(0.42) )   في  العبارة  (،  30جاءت 

تناو"وهي بعدم  الطفل  بها  توعية  أطعمة  مواد  ل 

ضارة صناعية  ألوان  أو    التاسعة   بالمرتبة   "حافظة 
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) بنسب مئوية  وبمتوسط  78.91ة  حسابي    %(، 

 . ( 0.78معياري )  وانحراف   ، (2.37)

الرابعجا للإ  السؤال  عن  فروق:  بة  توجد  ذات    هل 

مستوى   عند  إحصائية  أبعاد   ( (α≤ 0.05دلالة  في 

ي الصحي  استبانة دور رياض الأطفال في تنمية الوع

والبيئي لطفل الروضة بالمملكة العربية السعودية تبعًا  

والمستوى  تغيرلم والعمر،  )الوظيفة،  البحث:  ات 

 التعليمي(؟ 

في أبعــاد الاســتبانه تــم اختبــار دلالــة الفــروق 

في   تــأثيًراللتعرف على أكثــر المتغــيرات الديمغرافيــة  

السعي نحو نشرــ الــوعي الصــحي والبيئــى لطفــل 

من أجل وضــع   ،العربية السعوديةلكة  الروضة بالمم

 .تصور مقترح لنشر هذا الوعي

دور  اسةةةتبانةأبعةةةاد ر دللةةةة الفةةةروق في بةةةااخت 

 تنميةةةة الةةةوعي الصةةةحيريةةةاض الأطفةةةال في 

لطفةةةل الروضةةةة بالمملكةةةة العربيةةةة  والبيئةةةي

 مةةن وجهةةة نظةةر المعلةةمات والأمهةةات ،السةةعودية

ا   :الوظيفةلمتغير تبعا

للتعرف ( One Way ANOVAم اختبار )استُخد  

ض دور ريــا  اســتبانةعــاد عــلى دلالــة الفــروق في أب

لطفــل   تنميــة الــوعي الصــحي والبيئــيال في  طفالأ

من وجهــة نظــر   ،الروضة بالمملكة العربية السعودية

  .لمتغير الوظيفةا المعلمات والأمهات تبعً 

تنمية الوعي الصحي في  دور رياض الأطفالفي  ق( لدللة الفروOne Way ANOVAنتائج تحليل التباين الأحادي ) (8) جدول

 .يفةا لمتغير الوظتبعا والأمهات من وجهة نظر المعلمات  ملكة العربية السعوديةالموضة بلطفل الر والبيئي

 مجموع المربعات  البيان  بعادالأ م
درجات 

 الحرية 

متوسط  

 المربعات 
 الدلالة قيمة ف

1 
الــــــوعي بالنظافـــــــة 

 .الشخصية

 0.05 8.73 316.77 2.00 633.53 بين المجموعات 

    36.27 359.00 13020.98 داخل المجموعات 

      361.00 13654.51 المجموع 

 .الوعي بصحة البيئة 2

 0.05 7.55 155.06 2.00 310.12 وعات بين المجم

    20.52 359.00 7368.41 داخل المجموعات 

      361.00 7678.53 المجموع 

 .ذاء الصحيالوعي بالغ 3

 0.05 6.58 97.83 2.00 195.65 بين المجموعات 

    14.87 359.00 5336.90 وعات جم ل المداخ

      361.00 5532.56 المجموع 

 الكل المجموع  

 0.05 8.59 1597.05 2.00 3194.11 بين المجموعات 

    185.98 359.00 66766.43 داخل المجموعات 

      361.00 69960.54 المجموع 
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  فروق    على وجود   ( 8) الجدولفي  نتائج  الت  دل  

دلال  إحصذات  دور  في    ( 0.05)  مستوىعند    ية ائة 

الأطفال  والبيئي في    رياض  الصحي  الوعي    تنمية 

من وجهة    ، فل الروضة بالمملكة العربية السعوديةلط

نظر المعلمات والأمهات في المملكة العربية السعودية  

البين   والامهات  العاملات المعلمات  وغير    عاملات 

العينة للأفراد  شفيه  اختبار  وباستخدام  ت  نا لمقار، 

   . الفروق لصالح المعلماتاتجاه  البعدية تبين أن  

الفروقاختب دللة  أبعاد    ار  رياض    استبانةفي  دور 

في   والبيئيالأطفال  الصحي  الوعي  لطفل    تنمية 

السعودية العربية  بالمملكة  نظر    ،الروضة  وجهة  من 

والأمهاتالمعلما ا   ت  العمرتبعا م  استُخد  تم    : لمتغير 

( دلالة    لتعرف  ؛(One Way ANOVAاختبار 

أبعاد   في  في    استبانةالفروق  الأطفال  رياض  دور 

الوعي والبيئي  تنمية  الروضة    الصحي  لطفل 

السعودية  العربية  المعلمات    ،بالمملكة  نظر  وجهة  من 

 ا لمتغير العمر.  تبعً   والأمهات

تنميةةة الةةوعي الصةةحي  طفال فيالأرياض دور  ( لدللة الفروق فيOne Way ANOVAتحليل التباين الأحادي )نتائج  (9) جدول

 .ا لمتغير العمرمن وجهة نظر المعلمات والأمهات تبعا  ،يةلطفل الروضة بالمملكة العربية السعود والبيئي

 مجموع المربعات البيان  بعاد الأ م
درجات 

 الحرية
 الدللة قيمة ف متوسط المربعات

 .الوعي بالنظافة الشخصية 1

 113.63 3.00 340.89 بين المجموعات
3.06 

  

  

غير 

 دالة 
 37.19 358.00 13313.62 داخل المجموعات

   361.00 13654.51 المجموع

 .الوعي بصحة البيئة 2

 45.35 3.00 136.04 بين المجموعات
2.15 

  

  

غير 

 21.07 358.00 7542.49 داخل المجموعات دالة 

   361.00 7678.53 المجموع

 صحيالغذاء الوعي بال 3

 25.11 3.00 75.34 بين المجموعات
1.65 

  

  

غير 

 15.24 358.00 5457.22 داخل المجموعات دالة 

   361.00 5532.56 المجموع

 ليالمجموع الك 

 499.42 3.00 1498.25 بين المجموعات
2.61 

  

  

غير 

 191.24 358.00 68462.30 داخل المجموعات ة دال

   361.00 69960.54 المجموع

توجد    ه لاأن  على    (9) الجدولفي  نتائج  الت  دل  

  ( في 0.05)   مستوىعند    فروق ذات دلالة إحصائية

الأطفال  رياض  الصحي  في    دور  الوعي  تنمية 

السعودية  والبيئي  العربية  بالمملكة  الروضة    ، لطفل 
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وج بين  من  والأمهات  المعلمات  نظر  عمار  الأهة 

 . المختلفة

دللاختب  الفار  أبعاد  رو ة  في  دور    استبانةق 

في   الأطفال  والبيئي رياض  الصحي  الوعي    تنمية 

من وجهة    ، بالمملكة العربية السعوديةلطفل الروضة  

والأمهات المعلمات  ا   نظر  اتبعا لمستوى  لمتغير 

 التعليمي: 

)استُخد  تم   اختبار  ( One Way ANOVAم 

أبعاد    لتعرف في  الفروق  رياض    استبانةدلالة  دور 

فيالأط والبيئي  فال  الصحي  الوعي  لطفل    تنمية 

السعودية  العربية  بالمملكة  نظر    ،الروضة  وجهة  من 

 ا لمتغير المستوى التعليمي.  تبعً   المعلمات والأمهات

تنميةةة الةةوعي  لفةةروق في دور ريةةاض الأطفةةال في( لدللةةة اOne Way ANOVAنتائج تحليل التباين الأحةةادي ) (10) جدول

 .التعليمي ا لمتغير المستوىمن وجهة نظر المعلمات والأمهات تبعا  ،بالمملكة العربية السعودية ضةالرو لطفل الصحي والبيئي

 مجموع المربعات البيان  بعاد الأ م
درجات  

 الحرية

متوسط 

 المربعات
 الدللة قيمة ف

 .الوعي بالنظافة الشخصية 1

 0.05 3.57 131.23 4.00 524.92 بين المجموعات

     36.78 357.00 13129.59 اتداخل المجموع

       361.00 13654.51 المجموع

 .الوعي بصحة البيئة 2

 غير دالة 1.49 31.44 4.00 125.75 ين المجموعاتب

     21.16 357.00 7552.78 داخل المجموعات

       361.00 7678.53 المجموع

 .الوعي بالغذاء الصحي 3

 0.05 3.22 48.09 4.00 192.37 بين المجموعات

     14.96 357.00 5340.18 داخل المجموعات

       361.00 5532.56 المجموع

 ليالمجموع الك 

 0.05 2.98 565.89 4.00 2263.58 بين المجموعات

     189.63 357.00 67696.97 داخل المجموعات

       361.00 69960.54 المجموع

على 10) الجدولفي  نتائج  ال ت  دل     جود و   ( 

  ( في 0.05)   مستوىعند    فروق ذات دلالة إحصائية

ووجود فروق    ، المتوسطالمؤهل  لصالح    ول الأ  بعدال

الثالث لصالح مؤهل    بعد( في ال0.05)   مستوىعند  

فروق  والدبلوم،   في  0.05)   مستوىعند  وجود   )
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وعدم وجود    ، الدبلوممؤهل  لصالح  الكل  المجموع  

 . لثانيا بعدلل ( 0.05)  مستوىعند   فروق

 : مناقشة النتائج 

النتائج أن  أفراد عينة البحث يوافقون   أظهرت 

بدرجة  لوعي بالنظافة الشخصية(  الأول )ا  بعدعلى ال

ويرجع هذا إلى أهمية توعية الطفل بالنظافة  ،  مرتفعة

ا وتنظيف  اليدين،  غسل  مثل:  لأسنان،  الشخصية، 

زملائه،   أدوات  استخدام  وعدم  الملابس،  ونظافة 

ر المتعلقة بالنظافة الشخصية؛ لما لها  مون الأ وغيرها م

الوعي   تنمية  في  كبير  دور   أنه    ،الصحي من  ا  كما 

وقد   للإنسان،  السوية  السليمة  الفطرة  مع  تتناسب 

) دراسة  أشارت   أحمد  دراسة  و   ،( 2021المغاورى 

شحاته    ، (2021) دراسة  و  ، (2019) ودراسة 

 ,Mikkelsen)  ميكلسن(، ودراسة  2017)   هاشمي

يبدأ    إلى     (2011 الصحية  الثقافة  بمفاهيم  الوعي  أن  

 من الوعي بالنظافة الشخصية. 

أظهرت   البحث  الكما  عينة  أفراد  أن   نتائج 

ال على  البيئة(    بعد يوافقون  بصحة  )الوعي  الثاني 

مرتفعة توعية  ، بدرجة  أهمية  إلى  هذا  الطفل    ويرجع 

وعدم   الصفية،  الغرفة  تهوية  مثل:  البيئة،  بصحة 

با  أثاث    ات لنباتالعبث  على  والحفاظ  والمزروعات، 

الصف والروضة، والاهتمام بتنظيف مكانه، وغيرها  

حولهالأمومن   من  البيئة  بصحة  المتعلقة  أن   ر  كما   ،

تؤثر   مختلفة،  عناصر  من  فيها  بما  حولنا  من  البيئة 

جو في  مباشرة  العقلية  بصورة   كافة،  الشخصية  انب 

أشارت ولذلك  والجسدية؛  ة  دراس  والانفعالية 

 ( وباتال ودراسة    ،( 2022الحزامى   Lynch)  لينش 

& Batal, 2012 لبيئة يسهم  ( إلى أن  الوعي بصحة ا-  

كبيرة  بالثقافة    -بدرجة   الطفل  وعي  تشكل  في 

 الصحية. 

النتائج   البحث  وأظهرت  عينة  أفراد  أن  

الثالث )الوعي بالغذاء الصحي(    بعد ليوافقون على ا

مرتفعة إ ،  بدرجة  هذا  أهمويرجع  الطفل  يلى  توعية  ة 

وعدم   الغذاء،  في  التنوع  مثل:  الصحي،  بالغذاء 

المليئة  الأطعمة  تُسبب    تناول  التي  أو  بالسكر، 

المكشوفة،   الأطعمة  تناول  عدم  وكذلك  حساسية، 

وغيرها   والفاكهة،  الخضروات  غسل  إلى  بالإضافة 

ا المتكامل؛  من  الصحي  بالغذاء  المتعلقة  لأمور 

أشارت   )أحم  دراسة ولذلك  ودراسة    ،(2021د 

الطفل  Derscheid, 2014)  ديرشيد وعي  أن   إلى   )

ور رياض الأطفال في  د الصحي من صميم  بالغذاء  

 توعية الطفل بمفاهيم الثقافة الصحية. 

النتائج   أظهرت  دلالة  كما  ذات  فروق   وجود 

عند   رياض  0.05)   مستوىإحصائية  دور  في   )

لطف والبيئي  الصحي  الوعي  تنمية  في  ل  الأطفال 

السعوديةوضرال العربية  بالمملكة  المعلمات  بين    ة 
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العاملات وغير  العاملات  العينة لأفرا  والامهات    د 

المعلمات  من    ،لصالح  البحث  عينة  أن   يعني  وهذا 

المعلمات يوافقون بدرجة أكبر من الأمهات على دور  

الأطفا  والبيئي  رياض  الصحي  الوعي  تنمية  في  ل 

العربية بالمملكة  الروضة  وتتفق    ، يةودالسع   لطفل 

دراسة   مع  النتيجة  وألمونهذه   & Miller)  ميلر 

Almon, 2009) ،   وباتال  لينش  ودراسة  (Lynch & 

Batal, 2012)   رياض    أشارت  التي به  تقوم  ما  إلى 

الثقافة   مفاهيم  تنمية  في  كبير  دور   من  الأطفال 

لدى طفل الروضة، وأن  المعلمات أكثر وعيًا    الصحية 

وأهمي الدور  فيبهذا  أكثر  ح   ته  ن  لأنه  الطفل؛  ياة 

اليومية في غرفة الصف   احتكاكًا بالطفل وسلوكياته 

إلى    وخارجها  الطعام والذهاب  وتناول  اللعب  أثناء 

التعليمي،   المستوى  على  ذلك  وتأثير  المياه،  دورة 

 امة للأطفال. والسلوكي والجسدي والصحة الع

النتائج   أظهرت  وجودكما  ذات    عدم  فروق 

( في دور رياض  0.05)   مستوى  ندئية عدلالة إحصا 

لطفل   والبيئي  الصحي  الوعي  تنمية  في  الأطفال 

بالم الأعمار  الروضة  بين  السعودية  العربية  ملكة 

من    وهم من   -وهذا يعني أن  عينة البحث   ، المختلفة

دور    -أعمار مختلفة  الأطفال في  يوافقون على  رياض 

الروضة   لطفل  والبيئي  الصحي  الوعي  تنمية 

ابالمم السعوديةلعلكة  مع    ،ربية  النتيجة  هذه  وتتفق 

ودراسة    (Mikkelsen, 2011)  ميكلسن  دراسة

إلى عدم  Derscheid, 2014)  يدديرش أشارت  التي   ،)

الأعمار   بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  وجود 

ريا  دور  في  البحث  لعينة  في  المختلفة  الأطفال  ض 

  التوعية الصحية، وهذا يدل على أن  رياض الأطفال 

الواقع؛  به  تقوم  أرض  على  فعلية  بصورة   الدور  ذا 

والمعلمات   الأمهات  جعل  ما  تلفت  اخ  مهما  –وهذا 

ون  –أعمارهن   ر 
  به   تقوم  الذي  الدور  بهذا  يُق 

 . الروضة

النتائج   دلالة  وأظهرت  ذات  فروق  وجود 

الأفي  إحصائية   لصالح    ولالبعد  المؤهل  حسب 

مؤهل  متوسط ومؤهل   لل  دبلوملصالح  بعد  بالنسبة 

ككل،  لثا وللاستبانة  مع    وتختلفالث  النتيجة  هذه 

(  2017)  ودراسة هاشمي  ،( 2019شحاته ) دراسة  

توجد فروق دالة إحصائيًا بين  اللتين أشارتا إلى أن ه لا 

والأمهات،   للمعلمات  المختلفة  التعليمية  المستويات 

بدور رياض الأطفال في تنمية الوعي الصحي  تتعلق  

الروضة   لطفل  السعودية،  لكبالمموالبيئي  العربية  ة 

المعلمات والأمهات  أن     ويمكن تفسير ذلك في إطار 

ت مؤهلات  من  من  دعم  إلى  بحاجة  منخفضة  عليمية 

الصحي   الوعي  تنمية  مؤسسات رياض الأطفال في 

 والبيئي لدى أطفالهن. 
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السؤال  للإ  عن  ما  الخامس جابة  المقترح  :  التصور 

الوعي   تنمية  في  الأطفال  رياض    الصحى لدور 

 ؟ لروضة بالمملكة العربية السعوديةالبيئى لطفل او 

مق  تصور  تقديم  إلى  البحث  تم    ترح خلُص 

عرضه على مجموعة من المتخصصين في مجال الطفولة  

،  المبكرة والتربية الصحية وتم تعديله فى ضوء آرائهم

تنمية الوعي  ور رياض الأطفال في  تفعيل د  من أجل

والبيئي با   الصحي  الروضة  العربية  ة  لمملكلطفل 

منالسعودية  التصور  هذا  ويتكون    ، فهومالم  : ، 

وهد الأو  ،سس الأو  ،بررات المو   إضافةليات،  الآ اف 

لنجاح تطبيقه،  إلى بعض الضمانات المطلوب توافرها  

 : ويتضح ذلك فيما يل 

   : مفهوم التصور المقترح  -أولا 

على   ا مبنيً  ا مستقبليً  ا التصور المقترح تخطيطً  عد  يُ 

انية، من خلال أدوات منهجية كمية  يدلية منتائج فع

رياض   تتبناه  عام  فكري  إطار  لبناء  كيفية،  أو 

التي  الأطفال للصورة  رؤية  عن  عبارة  بذلك  وهو   ،

في   ودورها  الأطفال،  رياض  عليها  تكون  أن  ينبغي 

فل الروضة بالمملكة  لط  تنمية الوعي الصحي والبيئي

 . العربية السعودية 

   :ح المقترمبررات التصور   -ثانياا

من   مجموعة  إلى  المقترح  التصور  يستند 

 المبررات، من أهمها: 

لأطفال في تنمية الوعي  تراجع دور رياض ا -1

الأطفال لدى  الصحية    بصورة    بالثقافة 

التعليم أصبح عن    نظرًا لأن    ة؛مباشر  ةعملي

 .عدبُ 

من الأمراض بين الأطفال في    ظهور العديد  -2

 هذه السن الصغيرة. 

الانتشار العديد   -3 وكيات غير الصحية  سل من 

بالثقافة   الوعي  عدم  نتيجة  الأطفال؛  بين 

 . الراهنة عالأوضا في ظل   الصحية

   : أسس التصور المقترح -ثالثاا

رياض   دور  لتفعيل  المقترح  التصور  يستند 

في   لطالأطفال  والبيئى  الصحى  الوعي  فل  تنمية 

السعودية  العربية  بالمملكة  من    الروضة  مجموعة  إلى 

أو   أهمها ماالمسلالأسس  من  وآخرون،    ت،  )بداح 

 : ( 2030؛ رؤية المملكة العربية السعودية،    2013

رة الاهتمام بتربية النشء من الأطفال،  ضرو -1

لديهم الصحية  بالثقافة  الوعي  ،  وتنمية 

انتشار    خصوصًا  مع  الراهن  الوضع  في 

 . ور العديد من المتحوراتالوباء وظه

الأطفال،   -2 رياض  من  الاستفادة  ضرورة 

من  دوفعيل  وت الطفل  بناء شخصية  في  رها 

 . كافة النواحي 

السلبية  -3 السلوكيات  تعديل  على    العمل 

 المنتشرة في المجتمع. 

البشرية   -4 الطاقات  مشاركة  على  العمل 

 في نهضة وتقدم المجتمع.  ةالفع   بصورة  

ا       :المقترح الهدف من التصور  -رابعا
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رياض   دور  تفعيل  المقترح  التصور  استهدف 

في الصحة  تنمي  الأطفال  الثقافة  بمفاهيم  ية  الوعي 

  2014)مزاهرة،    لدى طفل الروضة، وتحقيق ما يل 

  ؛  Mikkelsen, 2011؛    Miller & Almon, 2009؛

(Hardy, 2010 : 

الإ -1 من  تمتلكها  مكانات  الاستفادة  التي 

الأطفال؛   الوعي  في    للإسهام رياض  تنمية 

بالمملكة   الروضة  لطفل  والبيئى  الصحى 

السع الوعي  و  ، وديةالعربية  العمل على نشر 

الصحية   والثقافة  الشخصية  بالنظافة 

 ة. يم السل

مفاهيم   -2 رياض  تبني  داخل  الصحية  الثقافة 

تنمية وعي الأطفال بأهمية   الأطفال؛ بهدف 

السلوكيات   وإكسابهم  الصحية،  الثقافة 

تحسين سلوكهم بما يحفظ  و الصحية الإيجابية

الأمراض،   انتشار  من  ويقيهم  صحتهم، 

في خصو المستجد،    صًا  كورونا  جائحة  ظل 

 . تسب ب في أزمة صحية عالمية الذي

ا  ون من التصور المقترح: المستفيد :خامسا

أن   معلمات  تيتوقع  التصور  هذا  من  ستفيد 

ا الأوكذلك    ، لأطفال رياض  في  أمهات  تنمية  طفال 

الصحية أن  الثقافة  كما  على  ،  القائمين  يفيد  قد  ه 

الأطفالمؤسسات   العوجعلى    رياض  كما  موه  م، 

من يستفيد  أن  القراريمكن  صانعو  مرحلة  في    ات ه 

ال تنمية  في  الأطفال  لدى  رياض  الصحية  ثقافة 

 . الأطفال

ا   : الإجراءات التنفيذية للتصور المقترح -سادسا

من    يعتمد  مجموعة  على  المقترح  التصور 

الدراسة  جرائية  الآليات الإ إليه  بناء على ما توصلت 

نتائج من  في  د  تفعيلل  ؛الميدانية  الأطفال  رياض  ور 

تنمية الوعي الصحى والبيئى لطفل الروضة بالمملكة  

، وهذه الآليات  بصورة أكثر فعالية  السعودية   العربية

محاور ثلاثة  على  وآخرون،    تكون  ؛    2013)بداح 

 : (Lynch & Batal, 2012 ؛  2014مزاهرة،  

 :الوعي بالنظافة الشخصية : الأول بعدال

بتنمية الوعي   ال الأطفيجب أن تقوم رياض   

الطفل لدى  الشخصية  توعية    ،بالنظافة  خلال  من 

 ـ  : الطفل بـ

ال - قبل  غسل  والصابون  بالماء  جيدًا  يدين 

 الأكل وبعده. 

 عدم تقبيل الآخرين أو الاقتراب منهم.  -

لعدم   - نتيجة  بها  يُصاب  التي  الأمراض 

 ظافة.الن

أهمية تنظيف أسنانه وأذنيه وأنفه بشكل   -

 دوري. 

مشاركة - استخدام    ئهزملا  عدم  في 

 أدواتهم الشخصية. 

الاستحمام   - والاهتمام    دوريًا ضرورة 

 .افرظالأوتقليم  بسالملابنظافة 



السعودية  العربية بالمملكة الروضة لطفل والبيئي الصحي الوعي تنمية  في   الأطفال رياض  دور: العقلا فاطمة  

-256- 

 .الشخصية ملابسه نظافةالحفاظ على  -

بعد  - والصابون  بالماء  جيدًا  اليدين  غسل 

 استخدام دورة المياه. 

 .ديل على أنفه عند العطسمن وضع -

 .السير حافي القدمين )دون حذاء(  عدم -

 

 :الوعي بصحة البيئة :الثاني دبعال

الوعي    بتنمية  الأطفال  رياض  تقوم  أن  يجب 

ال الطفلبصحة  لدى  الطفل    ، بيئة  توعية  خلال  من 

 : بــ

 ضرورة تهوية غرفة الصف باستمرار.  -

أو   - الصف  داخل  المخلفات  إلقاء  عدم 

 خارجه. 

 . وكيفية التعامل معها  الكهرباء اطرمخ -

 .استخدام الأدوات الحادة دمع -

آمنة    امستخدا - بطريقة   )الدرج(  السلم 

 . وواعية

بعد   - نظيفة  المياه  دورة  على  الحفاظ 

 دامها.استخ

 ثاث الصف والروضة. أ الحفاظ على  -

في   - والمزروعات  النباتات  على  الحفاظ 

 الروضة. 

 : الوعي بالغذاء الصحي :الثالث بعدال

ب أن تقوم رياض الأطفال بتنمية الوعي  يج 

الطفل لدى  الصحي  توعية  خلا من    ، بالغذاء  ل 

 ـ  : الطفل بـ

 أهمية التنوع في تناول الغذاء.  -

 بل تناولها. ق  هغسل الخضروات والفواك  -

 .تناول أطعمة غير ناضجة عدم -

أو   عدم - حافظة  مواد  بها  أطعمة  تناول 

 .ألوان صناعية ضارة

ب عدم - المليئة  الأطعمة  السكر  أكل 

 للحفاظ على صحة جسده وأسنانه.

 استخدام مياه نقية للشرب.  -

تناول الأطعمة المكشوفة أو    اد عنتعالاب -

 الملوثة. 

يوميًا على  - تناول ثلاث وجبات    ضرورة 

 الأقل. 

 : توصيات البحث

إليها،    نتائج الضوء  في   - التوصل  تم  التي 

 يقدم البحث التوصيات الآتية: 

الروض - لطفل  متخصصة  برامج  ة  تقديم 

 خاصة بالوعي الصحي والبيئي. 

الصح - العادات  على  الاطفال  ية  تدريب 

 . والنظافة الشخصية  يمةسلال
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الصحي   - الغذاء  على  الاطفال  تدريب 

السلوكيات   عن  غير  والبعد  الغذائية 

 السليمة. 

للمعلمات   - تدريبية  دورات  عقد 

والبيئى   الصحي  الوعي  حول  والوالدين 

 للأطفال. 

بالمحافظة - الطفل  وعي  البيئة    تنمية  على 

 المحيطة به. 

المعلمات   - غير  الأمهات  وعي  تنمية 

 صحية والبيئة السليمة. الادات بالع

 بحوث مقترحة: 

الحالي البحث  نتائج  ضوء  إجراء  في    يقترح 

 الآتية:  البحوث

لتعزيز   - مماثلة  الصحي  دراسة  الوعي 

 في باقي المراحل التعليمية.  والبيئي 

تعزيز   - في  الروضة  معلمات  الوعي  دور 

 . صحي والبيئي ال

تعزيز   - على  المساعدة  الأساليب  دراسة 

 . ئي والبيالوعي الصحي 

لدى معوقات - الصحية  الثقافة   تعزيز 

الروضة  العربية المملكة في أطفال 

 .ةالسعودي

 والمصادر:  المراجعقائمة 

 : المراجع العربية -أولا 
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 : عرض الكتاب

تطبيقات من الحياة    "القياس النفسي في الحياة اليومية التاريخ والأسس العلمية والممارسات"يناقش كتاب  

ومفاهيم لقضايا  بأسلوب    الواقعية  النفسي  القياس  في  والباحثينمعقدة  للمتعلمين  على  و  ، جاذب  التفكير  يشجع 

   ، ويعطي مساحة للمناقشات العلمية.النقدي

ثم  وينتهي بأسئلة للمناقشة،    ، ف التعلميبدأ كل فصل بعرض أهداف  يتكون الكتاب من عشرة فصول،و 

لبعض  البحثية  عرض  حيث  الأفكار  ويحتوي  ،  النفسي،  للقياس  الأساسية  المفاهيم  من  على  يشمل  للعديد  أمثلة 

   ولم تتم ترجمته إلى العربية بعد. ،في الميدان  اوالمقاييس النفسية التي قد يكون بعضها جديد  الاختبارات  

لقضايا ومفاهيم  في الحياة اليومية  تطبيقات واقعية  من خلال  لقياس النفسي  ل  المدخل  الفصل الأولتناول  

النفسي،  القياس  النفسية  مناقشة خمس طرق  و  في  اليومية في صنع  تسهم  للاختبارات  الحياة  على    ا معرج    ، القرار في 

به أداة    ، النفسيالاختبار    تعريف النفس الذي يقصد  المتخصصون في علم  النفسية يستخدمها    ، ومقدمو الخدمات 

المكلفو الصحية  البشرية،والرعاية  الخصائص  لقياس  البشري،  السلوك  بفهم  إلى  و   ن  الاختبارات  تطرق  تصنيف 

وتناول  ،  في البحوث الأساسية والتطبيقيةا  كيفية استخدامهو  ،ة النفسي  ات الاختبار  الغرض من ووصف  النفسية،  

النفسي   حيث  القياس  والممارسةمن  والتاريخ  العلمي  لتصنيف  لمناقشة    وقدّم،  الأساس  مختلفة  طرق  ثلاث 

 . وتحديد مصطلح الاختبار النفسيالاختبارات  

كأحد مجالات علم النفس الذي يهتم بتقييم  القياس النفسي    لمفاهيم الأساسية لعلمإلى ا   الفصل الثان تطرق  

البشرية جودة   السمات  النفسي،  الأدوات المستخدمة في قياس  للقياس  به    -ووصف الهدف الأساسي  الذي يقصد 

نسبي   الحقيقية  الدرجة  على  المقاسة  ا الحصول  والتقليل   للسمة  لعملية    للمفحوص،  المصاحب  العشوائي  الخطأ  من 

مباشر،  ؛القياس غير  قياس  البشرية،    كونه  الخصائص  قياس  صعوبة  إلى  تؤدي  التي  العوامل  ثبات  وتحديد  مثل 

الملاحظة   الدرجة  كون  الحقيقية  مزيج ا الاختبارات،  الدرجة  تعطي  التي    القياس وأخطاء    ، من  لن  بوجودها 

المؤلف صدق الاختبارات  ا دقيق    اتقدير  الاختبارات   ناقش  الحقيقية، كما  المفحوص  بالهدف من    ؛لدرجة  لارتباطه 

لتي تستخلص من نتائج الاختبارات، ومناقشة كيفية إجراء  وصحة الاستدلالات أو التنبؤات ااستخدام القياس،  

 دراسة للتحقق من صدق الاختبار النفسي. 

اختبار  في  قارنة دولية لنتائج الطلاب  الفصل الثالث القياس النفسي في التعليم من خلال التطرق لم  في عرض  

مستوى تطبيق الطالب لمهارات الرياضيات في حل    إلى قياس  الذي يهدف   (، PISA)البرنامج الدولي لتقييم الطلاب  

الواقعية،  الدراسي   المشكلات  التحصيل  العالمية في  الذي    (TIMSS)  الرياضيات والعلوم   في    واختبار الاتجاهات 
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مع التركيز على    ، الرياضيةقياس مقدار ما تعلمه الطالب في الرياضيات ومستوى مهاراته في العمليات    يهدف إلى

، ومساعدة الطلاب المحرومين على رفع مستوى  في النظام التعليمي ا وتحقيق العدل والمساواة نسبي  التميز في التعليم، 

لذلك،    مثالا  ، وتعد سنغافورة وفيتنام  التوقعات  تجاوزوا  هم التعليمية أنهمالتي أظهرت نتائج  ، الصمود النفسي لديهم

  PISAاختبار بيزا ذا يقدم وما  الاختبارات الدولية للمهارات الأكاديمية.وفي التعليم،  الاختبارات النفسيةوتقديم 

تيمس   اختبار  إجابة  TIMSSمقابل  من  التعليم؟    تساؤلات   عن ،  فاعلية  مدى  ما  مستويات مثل:    الأداء   وما 

وصف  و،  PISAالطلاب  البرنامج الدولي لتقييم    اختبارمع  ،  ( Stan)   تان سالصبي  تجربة  وذكر الفصل    التعليمي؟

المتعددة   التعليم، الاستخدامات  في  النفسية  الاختو  للاختبارات  اختيار  عند  والأهداف  القيم  دور  بارات  مناقشة 

 فهم أهداف الاختبار في تفسير بياناته. إسهام مناقشة مدى   اأخير  وتطبيقها لأغراض تعليمية، و

ووصف الوظائف  التاريخ والأهداف،  التطبيقية    النفسية  اس النفسي في البحوثالقيالرابع    الفصل تناول  

تعزيز فهم الظواهر النفسية،  ، فالبحوث التطبيقية تهدف إلى  المتنوعة التي تقوم بها الاختبارات في البحوث النفسية

كيفية تحسين  النفسية الكامنة، فقد يركز البحث التطبيقي على  الآليات  إلى تحسين فهم  فيما تهدف البحوث الأساسية  

الذاكرة البحث    ،وظائف  يركز  الذاكرة  الأساسيفيما  مع    على وظائف  أو  الضغط  والذاكرة تحت  التعلم  من  لمزيد 

للتعزيز مختلفة  للسلوك  وحدد    ،مستويات  الأبعاد  متعدد  التقييم  وضعوا  عندما  الباحثون  اتخذها  التي  الخطوات 

)  فوضوي ال المدرسة  قبل  ما  مرحلة  مناسبة    ( MAP-DBفي  مدى  مناقشة  وتقديم  الغضـب،  نوبة  لقياس  كأداة 

نفسي مختصر جد   اختبار  البحث  ااستخدام  إجراء  قياسه، عند  استنباط طرق  قبل  المفهوم  تعريف  أهمية  ومناقشة   ،  

   أن يراعيها الباحثون عندما يقررون مدى ملاءمة الاختبار للاستخدام في التجربة.  تحديد العوامل التي لا بدّ و

وما يصاحبه من صعوبات التكيف    ،(Homesick)  إلى الوطنالبحث المتعلق بالحنين  وتطرق المؤلف إلى  

الجديد المكان  الطفولة    مثيلا  باعتباره    ، مع  الفوضوي في  تفسير    الذي  المبكرةللسلوك  يساعد في    النموجوانب  قد 

عادل  التي تلبحث السعادة    ا عرض  قدم    فيما  . وممارسة مهارات التعايش والمرونة في مواجهة المحن  ، الصحي  النفسي

 . كمبحوث  (Jason)  تجربة جيسونقدم    اأخير  و  ،جال علم النفس الإيجابيلم   نتميالذي ي  ا مفهوم السرور الذات غالب  

تقييم المشكلات  ، و التشخيص والعلاج  : ل الصحة النفسيةالخامس القياس النفسي في مجا الفصل    عرض في 

وعلاجها  والإ  النفسية  التشخيصي  الدليل  على  النفسية    حصائيبالاعتماد    الصادر    (DSM-5)للاضطرابات 

وتصنيف مشكلات الصحة  بتحديد ووصف    ،م1993ة  أو التصنيف الصادر عن منظمة الصحة العالمي  م،  2013عام

نبذة    وقدم   ، دور القياس النفسي في مؤسسات الصحة النفسية  واستعرض الفصل   . النفسية أو الاضطرابات النفسية

والانتقادات المقدمة    ،ونقاط جدلية  قضايا ، ومناقشة  ارات المستخدمة في مؤسسات الصحة النفسيةبالاختعن  تاريخية  
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  التنبؤ النفسي لجمع المعلومات والحكم، وارتباطه بالخلاف الشهير بين حيثيات    للتقييم النفسي المعتمد على الأخصائي

والتقييم العلاجي  أفضل ممارسات التقييم النفسي  ، وعرض  حصائي في مقابل التنبؤ السريري بالسلوك المستقبل الإ

على    اموجز    مثالا  ، وقدم في هذا الفصل  فراد والمجموعات النتائج لعلاج الأ  تقييمو  في مؤسسات الصحة النفسية. 

 . (ADHD)لأغراض تشخيص قصور الانتباه وفرط الحركة  (Derrick)  تقييم ديريكحالة  

الطب  السادس   الفصل تضمن   في  النفسي  في    وإسهاماته   ، القياس  والتخطيط  الطبية  القرارات  اتخاذ  في 

السمنة  ا مستعرض    ، الاختيارية الحالات   جراحة  قبل  النفسية  الاختبارات  شائع    استخدامات  إجراء   في    ا بوصفها 

لتلافي المخاوف المصاحبة وتوفير الدعم  ات،  يالتقييم النفسي قبل جراحة السمنة منذ أوائل التسعين  أهدافو  علاجها،

الجراحية،   العمليات  نسبة نجاح  لزيادة  التقييم،    ا ومناقش  الملائم  المصاحبة لهذا  السيكومترية  أهمية  للقضايا  وشرح 

استخدام معايير الاختبارات التي تم تقنينها على مرضى جراحة السمنة لتفسير نتائج الاختبارات الخاصة بمرضى  

وصف العوامل  و  ، وعدّد مزايا إدراج اختبارات نفسية في تقييم المريض قبل إجراء جراحة السمنةة،  جراحة السمن 

تقيي  في  لاستخدامها  النفسية  الاختبارات  اختيار  عند  مراعاتها  ينبغي  السمنة،  التي  جراحة  إجراء  قبل  المريض  م 

 . علاج السمنةجوان في القياس النفسي قبل جراحة في هذا الفصل تجربة  ا مستعرض  

القانون،  االسابع    الفصلاستعرض   المجال  في  النفسي  قوية  لقياس  أسس  وجود  اشتراط  سبب  وشرح 

القضائية،   الشرعية  المؤسسات  المستخدمة في  النفسية  الاختبارات  إجراء  عند  النفسي  توظيف  وكيف  للقياس  يتم 

  القاصرين   حداثومحاكم الأ  المدنية والجنائية  ىالمختلفة كالدعاوالقضايا القانونية  من  في العديد  الاختبارات النفسية  

النفسي الشرعي،   النفسي  ت  لتقييما  ا موجز    ا تاريخ    ا مقدم  من خلال الأخصائي  القانون    الشرعيالقياس  المجال  في 

  Kellyحالة السيد والسيدة كيل    ا مستعرض    طلاق الناتج عن الصراعات الشديدة،ضانة الأطفال في حالات ال لح

ووصف كيف يمكن للأخصائيين النفسيين الشرعيين إثبات أن الاختبارات التي استخدموها في قضية  كمثال لذلك،  

المستهدف.   للغرض  كانت صالحة  هذا  وناقش  محددة  العيادي    الفصلفي  التقييم  بين  الرئيسة  الاختلافات  تحديد 

، وشرح كيفية ارتباط معايير دوبير بالاختبارات  لمقبولية الأدلة Daubertتحديد معايير دوبير و والتقييم الشرعي.  

شرح سبب استخدام الأخصائيين النفسيين لكل    ا، وأخير  Fryeمعيار فراي    ، وكذلكالنفسية في المواقف القانونية

 الاختبار في تقييمات حضانة الطفل.  من الحاسوب وتفسيرات المقيم لنتائج

الثامن   ووصف    ،Intellectual Disabilityية  العقل  القياس النفسي في تحديد الإعاقةتناول الفصل 

التي تتميز بوجود قصور واضح في    بالإعاقة   والتي تعرفكيفية تعريف الإعاقة العقلية، ومن المسؤول عن تعريفها؟  

الذي   التكيفي  والسلوك  العقلية  والح القدرات  الاجتماعية  المهارات  من  العديد  الثامنة  يشمل  قبل سن  اليومية  ياة 
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وتناول ،  ةعشر العقلية.  الإعاقة  تحديد  في  النفسي  القياس  توظيف  كيفية  الموجز    ومناقشة  للتعديلات  التاريخ 

  تنفيذ   أن المتحدة الامريكية    دستور الولاياتإجراء تعديل على    م قررت المحكمة العليا 2002في عام  ، ف الدستورية 

لماذا تنتهك عقوبة الإعدام للمتهمين من    وبين المؤلف ،  قانون  غير  للمتهمين ذوي الإعاقة العقلية أمر    عقوبة الإعدام 

اختبار  بتشخيص الإعاقة العقلية و . عبر الزمن ووصفها مسميات الإعاقات العقلية تهذيب العقلية؟ و ذوي الإعاقة 

ودورها في تحديد المدى بين    طاء القياسء، وأخشرح مفهوم التوزيع الطبيعي للذكا و  وتقييم السلوك التكيفي،  الذكاء

الثقة )  حدي فترة  والتعود على الاختبار    (،95%عند مستوى  بالألفة  المرتبطة  العقل  الأداء  قياس  وتحديد مشاكل 

الذي بدوره يؤدي إلى  ،  (Flynn Effect)تأثير فلين  ك الممارسة على الاختبارات  الذكاء،    ارتفاعوتأثير  معدلات 

لتفادي    ، وعلى العكس من ذلك ما قد يحدثه التمارضى عليه بالإعدامفي الحكم على المدع   ا وهذه الزيادة تحدث فارق  

قدم دراسة لحالة مختصرة لــ )راندي( كمعاقة    اوأخير  الحكم بالإعدام، وتطرق لوصف كيفية قياس الأداء التكيفي،  

 .ا عقلي  

للدخول في    حلة الأولىودوره في اجتياز المر   ، لقياس النفسي في بيئة العمل ل   ا عرض    التاسع  الفصل   اشتمل 

للوظيفة، ووصف دور قضية )جريجز ضد شركة    من مناسبة الفرد أو مجموعة الأفراد  التجريبية للتأكدفترة التوظيف  

همية القياس النفسي  مقدمة لأ  وبيّن في هذا الفصل  ديوك للطاقة( في الاعتماد على القياس النفسي عند اختيار الموظف. 

الأخلاقية،    الاعتباراتالعلمية وكذلك  و  القانونية   في الاعتبار المسألة  ا اختيار الشرطي، آخذ  في  الاختبارات النفسية  و

ل البروتكولات    لممارساتوتطرق  بشأن  قبل  الحالية  ما  فحوصات  لإجراء  استخدامها  ينبغي  التي  التقويمية 

و لاالتوظيف،  المناسبة  النفسية  الاختبارات  ك تحديد  الشرطة،  في  للعمل  المتقدمين  المعرفية    اختبارختيار  المهارات 

التحقق من  و  كيف تقاس سمات الشخصية؟و  رجال الشرطة،باختيار  الشخصية وارتباطها    ات اختباروالأكاديمية، و

الشخ اختبارات  اختيار  صدق  في  ووصفصية لاستخدامها  فعالية    الشرطي،  من  للتحقق  ببحث  القيام  تحديات 

المست واختيار  الاختبارات  الشرطي،  وتعيين  اختيار  في  المناسبة،    الجماعاتخدمة  نتائج  المعيارية  وتفسير  للحكم 

الاستجابة     اختبار الشخصية لاختيار الشرطة، أو ما تسمى تشويه الاستجابة في، وما يصاحب الاختبار من القياس

وكيفية تأثيرها على القياس النفسي لمرشح الوظيفة في الشرطة، وكذلك على المتقدمين للوظائف  ،  ا غوبة اجتماعي  المر

عام.   التقريرطريقة    استعرضوبشكل  وعرض  الاختبار  نتائج  وأخير  تفسير  مثال    ا،  اختبار  عرض  الينور  نتائج 

(Elinore )( وإيلينا ،Elena) تؤدي إلى نتائج مختلفة.   وكيف 

الكتاب الفصل الأخير من  السابقة    ، الخاتمة  "العاشر  "تضمن  التسعة  أن استعرض في فصوله  بعض  بعد 

المتمثل    القياس النفسي،   أهميةهو  ووالعامل المشترك بين هذه الأمثلة  الأمثلة على كيفية تأثير القياس في حياتنا اليومية،  
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السيكو الخصائص  قوة  الحياة  في  في  للاختبارات  القوية  مترية  السيكومترية  الخصائص  تعنيه  ما  ووصف  اليومية، 

مهم ،  للاختبار قرار  لاتخاذ  النفسي  الاختبار  استخدام  عند  الاعتبار  في  يؤخذ  الذي  الرئيس  العامل  كما  وتحديد   ،

كفاياتها  النفسي وجدلية  حول القياس    لافات الختناول  ، والتي تظهر عند بناء اختبارات جيدةتحديات  استعرض ال

لتعرف على سببين لاستمرار  ل  تطرق  و،    ه ومستقبل  القياس النفسي  ماضياستعرض  لصنع القرار، و  في الاعتماد عليها 

هما من  بين  ، وقارنالاختبارات التي طورت منذ عدة سنوات   استخدام الأخصائيين النفسيين للإصدارات المنقحة من

  تجاوزها تدور   لا يمكن  ة رئيس  اأفكار  ، إلا أن هناك  في المستقبل القريبفي تنفيذه    التكنولوجيا التطبيق ودور    حيث 

 . ومواصفات الاختبار وتفسير نتائجه  حول كيفية استخدام الاختبارات

والإنجليزية،  ة  عربيباللغتين الالمصطلحات التي وردت فيه، وتحديد معنى كل منها  وفي الختام تناول الكتاب  

ويمكن القول: إن الكتاب      .، كما تضمن كل فصل جميع المراجع التي رجع إليها المؤلف كشاف الموضوعاتوانتهى ب

مختارة بعناية لتوظيف القياس  ؛ إذ إنه يعرض موضوعات  ولغير المتخصصين فيه  للمتخصصين في علم النفس   مناسب

، ويتميز ببساطة  النفسي في مجالات متعددة تمس حياة غالبية الناس بشكل مباشر أو غير مباشر بمختلف أعمارهم

 لقضايا متعمقة.   أسلوبه وشموليته
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 المنزلية في السنوات الأولى لأطفالهم  القراءة والكتابةلأنشطة  تصوراتهم مشاركة الآباء السعوديين و 

 أريج مازن عبدالرزاق بليلة

 قسم تربية الطفولة المبكرة، جامعة الملك عبدالعزيز، المملكة العربية السعودية 

( هـ24/7/1444؛ وقبل للنشر في 5/4/1444قدم للنشر في  ) 

نشاطًا من أنشطة القراءة والكتابة لدى أطفالهم، بما في ذلك    45نظرهم تجاه    ووجهاتهذه الدراسة إلى فهم مدى مشاركة الآباء السعوديين    هدفتالمستخلص:  

العوامل ذات الصلة العديد من  القراءة والكتابة مثل: جنس الطفل، وعمر  ب  فهم  منهجية المسح في هذا  . تم استخدام  ، ودخل الأسرةهم باء، وتعليملآاأنشطة 

المنزلية الأكثر   أنشطة القراءة والكتابة  وكشفت النتائج أن.  (Nebrig, 2008)المنزلية المقننة    القراءة والكتابةأنشطة  استبانة  الآباء  من    156أكمل  ، وقد  البحث

معدل تكرار أنشطة القراءة والكتابة المنزلية  .  ءة الكتب القصصية مع أطفالهم وتشجيع أطفالهم على استخدام وسائط متنوعة للكتابةشيوعًا من قبل الآباء هي قرا

 "ت"أظهرت نتائج اختبار. وتكرار أنشطة القراءة والكتابةلآباء وجنس الطفل أهم متغيرين يؤثران بشكل كبير في معدل  اوصل إلى مرة أو مرتين شهريًا، كان عمر  

الآباء   إلى أن إضافةذكور.  أطفالبدلاً من   إناث أطفال  الذين لديهملآباء لصالح افي تكرار أنشطة القراءة والكتابة المنزلية  فرقًا ذا دلالة إحصائيةللعينات المستقلة 

من حيث   وما فوق.  40و   29إلى    20قل مشاركة في أنشطة القراءة والكتابة المنزلية من الآباء في الفئة العمرية  أكانوا  عامًا    39و  30الذين تتراوح أعمارهم بين  

تم تصنيف معظم الأنشطة على أنها مهمة، لكنها ليست ضرورية، وقد كانت الارتباطات بين    ،الآباءوجه نظر  تصنيف أهمية أنشطة القراءة والكتابة المنزلية من  

 .  الأنشطة قوية إلى معتدلة لجميع الأنشطة تقريبًا  أهميةلآباء اة أنشطة القراءة والكتابة ودرجه تصنيف تكرار ممارس

 .، القرائيةنشطة القراءة والكتابة، الاكتساب المستمر لأ بيئة أنشطة القراءة والكتابة المنزلية: الكلمات المفتاحية

Saudi Parents’ Participation in and Perception of Home Literacy Activities During Their Children’s Early Years 
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Childhood Studies, king Abdulaziz University, KSA 
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Abstract 

This study investigated Saudi parents’ participation in and perception of 45 home literacy activities intended to 

enhance their children’s literacy skills, focusing on several relevant factors: child gender, parent age, parent 

education, and family income. The survey methodology used in this research collected data from 156 parents 

who completed an adaptation of Nebrig’s (2008) Home Literacy Activities Questionnaire. The most frequently 

reported home literacy activities by parents were reading storybooks with their children and encouraging their 

children to use various methods of writing/drawing. Most of the home literacy activities were engaged in once or 

twice per month. Parent age and child gender were two variables that significantly contributed to the average 

scores of parents’ frequency rating of home literacy activities. The result of the independent-samples t-test 

demonstrated significantly higher scores on home literacy activities frequency for parents reporting to have a 

female child rather than a male child. Moreover, parents in the age range 30 to 39 were less frequently engaged 

in home literacy activities than parents in the age ranges 20 to 29 and 40 and up. In terms of parent importance 

rating of home literacy activities most of the activities were classified as important but not absolutely necessary. 

The intercorrelations between participation frequency and importance ratings for almost all items were strong to 

moderate.  

Key words: Home literacy environment (HLE), Emergent literacy, Literacy-related activities. 
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Introduction 
Preschoolers acquire the ability to read and 

write early in life by interacting with family 

members in their home environment and by actively 

participating in broader community activities (Allen, 

2015). In addition to the ability to read and write, 

literacy  is defined as the interactive mechanism of 

the language-using process that involves individual, 

social, and cognitive processing, where meaning is 

extracted and constructed from various contexts 

(Keefe & Copeland, 2011). Emergent literacy skills 

can be described as the continuous acquisition of 

literacy development, stemming from interactions 

among written and verbal forms of language that 

occur early in the child’s life, even prior to school-

age (Goldsworthy, 2003). 

Home literacy environment (HLE) is a key 

component in the development of early literacy 

skills (Evans,  Shaw, & Bell, 2000; Hecht, Burgess, 

Torgesen, Wagner, & Rashotte, 2000). A child’s 

HLE is comprised of several factors, including the 

type and number of literacy-related activities, the 

child’s interactive experience across various 

contexts within the environment, and the emotional 

support provided by the parents to facilitate the 

child’s involvement with literacy tools (Bingham, 

2007; Hindman, Connor, Jewkes, & Morrison, 

2008). It has been thoroughly documented by several 

researchers that a rich HLE influences a child’s 

language ability and literacy, particularly in terms of 

learning the alphabet, achieving phonological 

awareness, and acquiring vocabulary (Buvaneswari 

& Padakannaya, 2017; Evans et al., 2000; Hecht et 

al., 2000; Xiao, Che, Zhang, Song, Zhang, & Yin, 

2020). Indeed, how often parents participate in home 

literacy activities with their child and how the 

parents perceive these activities can play a key role 

in their child’s early language acquisition and 

literacy (Bingham, 2007). The frequency of parental 

participation in and perception of home literacy 

activities has been researched extensively in 

Western societies; however, little is known about the 

frequency of parental involvement in home literacy 

activities and the parental perception of these 

activities in Saudi Arabia. This study investigates 

Saudi parents’ frequency of participation in home 

literacy activities with their children as well as their 

perception of how these activities enhance their 

children’s literacy skills. In addition, this study 

provides a summary of important factors that enable 

Saudi parents to enhance home literacy activity 

effectiveness.    

Researchers have found that HLE plays a 

significant role in a child’s cognitive development 

(Liebeskind, Piotrowski, Lapierre, & Linebarger, 

2014). It has been thoroughly documented that when 

children use rich literacy tools at home it improves 

their language and literacy skills. HLE can be 

measured by the availability of literacy materials in 

the child’s home (e.g., books for reading, journals 

for writing) and by the frequency of home literacy 

activities (e.g., amount of time parent and child read 

together, number of trips to physical or virtual 

libraries for books) (Korat, Arafat, Aram, & Klein, 

2013). According to Vygotsky (1978), how children 

interact with the people and the objects in their 

environment contributes to the growth of their 

internal developmental processes. The Vygotskian 

concept can be applied to the development of 

literacy skills, described earlier as the continuous 

acquisition of the literacy development that begins 

even before school age (Buvaneswari & 

Padakannaya, 2017; Jung, 2009). The theory of 

language acquisition based on use also emphasizes 

the opportunities a child has to communicate in their 

environment, as well as the availability of proficient 

language models, which are foundational to 

developing a child’s language proficiency skills 

(Grolig, 2020; Hoff, 2006; Tomasello, 2009). A 

child’s language environments, or the contexts in 

which they develop, can result in marked differences 

in their rate of language acquisition, vocabulary 

acquisition, and grammar skills even before they 

enter a formal schooling environment (Kidd, 

Donnelly, & Christiansen, 2018).   

Studies have shown that HLE can 

significantly impact a child’s language development 

and their acquisition of literacy skills (Buvaneswari 

& Padakannaya, 2017; Zhang, Inoue, Shu, & 

Georgiou, 2020). Considerable evidence points to 

the importance of type of literacy activity and the 

frequency in which children are exposed to a rich 

HLE (Evans et al., 2000; Silinskas, Sénéchal, 

Torppa, & Lerkkanen, 2020). Several dimensions of 

HLE have been reported in the literature, including 

physical literacy environment, child reading habits, 

parent reading habits and their perception of the 

importance of literacy, and the parent-child 

relationship (Buvaneswari & Padakannaya, 2017). A 

high-quality home literacy experience requires the 

interplay of several factors: an environment enriched 

with literacy materials, ample opportunities to 

interact with multiple print forms and objects, 

availability of proficient language models, and 

emotionally supportive interactions that facilitate 

literacy tool involvement (Bingham, 2007; Hindman 

et al., 2008). Variations in the quality of home 

literacy experience can result in differing levels of 

emergent literacy skills among children entering 

school (Buvaneswari & Padakannaya, 2017; Hart & 

Risley, 2003). The categories of home literacy 

activities are discussed below, as well as the factors 

identified in the literature that affect HLE. 

The Home Literacy Model (HLM) 

proposed by Sénéchal and LeFevre (2002) focuses 

on print and categorizes parent-child home literacy 

activities as formal or informal. During formal 

literacy activities, the parent and child primarily 
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focus on the details of the reading process (e.g., 

reading words and sounding out letters). In contrast, 

during informal literacy activities, or meaning-

related literacy activities, the primary focus is not on 

the reading process but rather on the parent-child 

literacy interaction (e.g., parents reading storybooks 

to their children). Formal literacy activities can 

predict a child’s alphabet knowledge and reading 

ability (Sénéchal, 2006; Sénéchal, LeFevre, 

Thomas, & Daley, 1998), whereas informal literacy 

activities can predict a child’s vocabulary 

acquisition (Skwarchuk, Sowinski, & LeFevre, 

2014). Numerous empirical studies across several 

different countries have provided support for the 

HLM (Castles, McLean, Bavin, Bretherton, Carlin, 

Prior, Ukoumunne, Wake, & Reilly, 2013; Krijnen, 

van Steensel, Meeuwisse, Jongerling, & Severiens, 

2020; Martini & Sénéchal, 2012; Rodriguez & 

Tamis-LeMonda, 2011).  

Nevertheless, Krijnen et al. (2020) have 

argued that the HLM is limited in that it only 

considers parent-child interactions with print; 

instead, the authors suggest a broader definition of 

home literacy activities that includes other types of 

activities that contribute to early literacy 

development. For example, activities like 

storytelling and casual conversations can assist with 

verbal language skills development (Weigel, Martin, 

& Bennett, 2006), and activities such as playing 

rhyming games and being read nursery rhymes can 

facilitate a child’s code skills and phonological 

awareness (Levy, Gong, Hessels, Evans, & Jared, 

2006). Krijnen et al. (2020) also argued that the 

HLM overlooks the didactic approach. Krijnen et al. 

(2020) suggest that the didactic approach can be 

categorized into direct teaching activities (e.g., 

teaching vocabulary, teaching the alphabet) and 

child-centered, playful exposure activities (e.g., 

engaging in educational games, participating in 

casual conversation). In sum, Krijnen et al. (2020) 

proposed an alternative model of home literacy 

activities that distinguishes between formal teaching 

activities and casual exposure activities.  

As mentioned above, different levels of 

emergent literacy skills can be related to variations 

in the child’s HLE (Buvaneswari & Padakannaya, 

2017; Hart & Risley, 2003). Several researchers 

have described how aspects of HLE can affect a 

child’s learning experience. According to van 

Steensel (2006) there are three types of HLE that are 

classified by type of parent-child interaction and 

frequency of literacy activities: (a) rich HLE, where 

there are multiple opportunities for parent-child 

interaction in literacy activities; (b) child-directed 

HLE, where the child initiates literacy activities such 

as reading storybooks and visiting the library, and 

there is less frequency of literacy-related activities; 

and (c) poor home HLE, where the home literacy 

environment provides children with little 

opportunity to participate in literacy-related 

activities. Burgess, Hecht, and Lonigan (2002) also 

describe three different types of HLE, but they 

mostly focus on the level of parental involvement 

and how this impacts the quality of the child’s home 

literacy experience: (a) active HLE, where parents 

attempt to engage their child in joint literacy 

activities with the aim to enhance their child’s 

literacy skills; (b) passive HLE, where parents do not 

engage in joint literacy activities directly but do 

serve as a model to their child for literacy-related 

activities; and (c) limiting HLE, where parents do 

not make an effort to provide or participate in 

literacy activities, leaving their child to fend for 

themselves in terms of literacy resources.   

Through the quality of HLE they construct 

for their child, parents can directly impact their 

child’s literacy acquisition and achievement, 

including early literacy skills such as vocabulary 

acquisition, letter knowledge, phonological 

awareness, and word reading (Sénéchal, 2006). 

However, parents vary in the HLE quality they 

provide, and in their level of engagement in literacy 

experiences. Variations in the quality of home 

literacy experience provided by parents can result in 

differing levels of emergent literacy skills among 

children who enter school (Burgess et al., 2002). In 

the literature, several parent attributes have been 

related to the quality of literacy experiences they 

provide their children, including their belief and 

attitude about literacy development, their literacy 

habits, their gender, and their demographic 

characteristics (Bingham, 2007; Burgess et al., 2002; 

Huang, Zhang, Liu, Yang, & Song, 2017; Liu, , 

Zhang, Song, &Yang, 2019).  

The beliefs and attitudes parents hold about 

literacy can be an important component of literacy 

skills development in children. Several studies 

reported that parents’ beliefs informed and guided 

their literacy behaviors and practices and aligned 

with the type of literacy environment they provided 

their children (Harkness & Super, 2006). Bingham 

(2007) argued that the literacy beliefs held by 

mothers could improve HLE quality and enhance 

home literacy activity effectiveness, and, as a result, 

can positively impact their child’s development of 

emergent literacy skills. Parent literacy beliefs have 

also been related to the motivation a child feels to 

read (Baker & Scher, 2002), and to the child’s 

writing development and interest in language  
(Weigel et al., 2006). Weigel et al. (2006) identified 

two categories of mothers as defined by their beliefs 

about their role in teaching literacy skills to their 

children: (a) the facilitative mother who believes that 

parents play an important role in teaching literacy 

and (b) the conventional mother who believes that 

teaching literacy is the responsibility of the school 

system more so than the parent. The study also found 

that the facilitative mother provides an enriching 
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home environment with more literacy opportunities 

for their child, and children with a facilitative mother 

tend to have advanced print knowledge and a more 

positive attitude towards reading. It is clear that the 

beliefs parents hold regarding literacy guides their 

practices and behaviors, and that positive effects on 

children’s literacy development are associated with 

an increase in quality parent-child interactions 

(Sigel, Lisi, & Ann, 2002). 

According to Sigel et al. (2002), the 

frequency in which parents participate in literacy 

activities with their child and their literacy beliefs 

can be constructed from individual cultural norms, 

histories, and standards. Indeed, cultural 

considerations are a key component of HLE, with 

variations in HLE across different cultures reported 

in several studies (Foster, Lambert, Abbott-Shim, 

McCarty, & Franze, 2005; Rodriguez & Tamis-

LeMonda, 2011). Considerable cross-cultural 

variability in literacy perceptions, the types of 

literacy activities and the parent-child relationship, 

and the frequency of engagement in literacy 

activities have also been noted (Foster et al., 2005; 

Rodriguez & Tamis-LeMonda, 2011). For instance, 

Sénéchal et al. (1998) found that a high frequency of 

home literacy experiences (e.g., reading storybooks) 

occurred in the home of English-speaking parents. 

On the other hand, Korat et al. (2013) reported 

limited exposure to written texts in the homes of 

Arabic-speaking parents. The children’s limited 

exposure to written texts in the homes of Arabic-

speaking parents may be shaped by the parents’ 

belief that Arabic literacy is challenging for young 

children, and parents may not consider literacy 

activities as important for developing the ability to 

read and write (Abu-Rabia, 2000; Saiegh-Haddad, 

2007).  

One of the reasons why Arabic parents may 

consider Arabic literacy activities as challenging for 

young children is diglossia (Korat et al., 2013). 

Arabic is a diglossic language, which means two 

varieties of the same language are used under 

different conditions by Arabic speakers (Ferguson, 

1959). For example, children speaking Arabic are 

exposed to spoken Arabic early within the home, and 

then they learn standard Arabic later at school for 

literacy purposes. Arabic speakers do not write using 

Spoken Arabic, and Arabic dialects do not have a 

standard orthographic system (Ferguson, 1959). As 

Arabic is a diglossic language, it may make exposure 

to Arabic literacy activities at home more difficult 

for both Arabic parents and children (Korat et al., 

2013). Given this, the limited exposure to written 

texts in Arabic-speaking homes may affect the 

children’s acquisition of listening comprehension 

and their development of reading and writing skills 

(Abu-Rabia, 2000; Saiegh-Haddad, 2007). In 

conclusion, cross-cultural variations in parents’ 

perceptions of literacy and the frequency of literacy 

activities may contribute to differences in a child’s 

early language acquisition and literacy development 

(Xiao et al., 2020).  
The demographic characteristics of parents 

is another key aspect of HLE which has been found 

to affect the development of literacy skills in 

children (Burgess et al., 2002). Burgess et al. (2002) 

identified several sociodemographic characteristics 

of parents that affect their child’s language 

development and literacy outcomes, such as 

education level, literacy level, and household 

income. Indeed, several studies have highlighted the 

influence of parental education and socioeconomic 

status (SES) on the quality and quantity of literacy 

activities parents engage in with their children, and, 

consequently, on the children’s development of 

reading and language skills (Aikens & Barbarin, 

2008). Parents with mid-range SES have been found 

to engage more often in home literacy activities, 

including reading more frequently with their 

children (Hoff, 2006, 2013). On the other hand, 

parents with lower SES have been associated with 

less frequent and less engaging literacy activities 

(Aikens & Barbarin, 2008; Evans, 2004). Moreover, 

mothers with higher education levels have been 

reported to engage more often in literacy activities 

with their children, including reading and writing, 

drawing pictures, telling stories, and singing songs, 

as compared to mothers with lower education levels 

(Buvaneswari & Padakannaya, 2017). However, 

according to Aikens and Barbarin (2008), children 

with richer HLE who engage more in literacy 

activities and are provided a broad range of literacy 

materials have been found to demonstrate better 

literacy and language skills regardless of their 

parents’ SES. That is, HLE is considered a strong 

predictor of early literacy skills, while SES affects 

HLE indirectly by influencing factors such as access 

to media, parenting style, parent availability, and 

family structure (Aikens & Barbarin, 2008; Molfese, 

Molfese, & Modgline, 2001). Finally, several studies 

have reported that the level of engagement of 

mothers in teaching various literacy activities is 

higher than seen with fathers, even though there is a 

correlation between the level of engagement 

between mothers and fathers (Huang et al., 2017; Liu 

et al., 2019).  

As mentioned above, frequency of parental 

involvement and their perceptions of home literacy 

activities can impact the child’s early acquisition of 

language and literacy development (Bingham, 

2007). In this study, an adapted version of Nebrig’s 

(2008) Home Literacy Activities Questionnaire was 

used to measure home literacy activities. This 

questionnaire was originally developed to assess 

views of home literacy activity importance, and the 

frequency of engagement in these literacy activities, 

among English-speaking parents and teachers from 

low-income backgrounds (Nebrig, 2008). The 
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questionnaire was constructed by first compiling an 

initial item pool after a careful review of the 

literature that examined literacy skills development 

and activities that support these skills. The items 

were then sorted into four domains: oral language, 

phonological awareness, print awareness, and 

writing. Next, the items were revised based on 

feedback from parents of preschoolers and 

kindergarten teachers throughout a series of focus 

groups. Finally, the questionnaire was reviewed and 

revised by early childhood education experts, 

including early literacy specialists, former preschool 

teachers, and university faculty members. The final 

version of the questionnaire contained 45 items.  

 The purpose of this study was to explore 

Saudi parents’ participation in and perception of 

home literacy activities intended to enhance their 

children’s literacy skills. This study also examined 

the impact of several other relevant experiential 

factors on the parents’ participation in home literacy 

activities. We asked the following research 

questions: 1) What is the Saudi parents’ frequency 

rating of home literacy activities intended to enhance 

their children’s literacy skills? 2) Which of the 

following demographic variables best predicted 

Saudi parents’ frequency rating of home literacy 

activities: child gender, parent age, parent education, 

or family income? 3) What is the Saudi parents’ 

importance rating of home literacy activities 

intended to enhance their children’s literacy skills? 

4) Which of the following demographic variables 

best predicted Saudi parents’ importance rating of 

home literacy activities: child gender, parent age, 

parent education, or family income? 5) What is the 

relationship between Saudi parents’ frequency 

ratings and importance ratings on each of the home 

literacy activities intended to enhance their 

children’s literacy skills? To assist in answering 

these questions, the current study translated and 

modified the Home Literacy Activities 

Questionnaire (Nebrig, 2008) to facilitate its use 

with Arabic-speaking parents with diverse income 

backgrounds. 

Methodology 

Participants 

Study participants were comprised of Saudi 

parents/guardians with at least one child aged one 

month to seven years. A total of 156 Saudi 

parents/guardians from major cities in Saudi Arabia 

such as Jeddah, Makkah, Riyadh, and Medina 

completed the translated and modified Home 

Literacy Activities Questionnaire. The average 

participant age was 33 years (SD = 6.29, range = 20-

50 years of age).  

Procedure 

The survey methodology used in this 

research collected data in two ways: 1) by providing 

the questionnaire in-person to parents/guardians  

who were students, staff, or visitors at King 

Abdulaziz University in Jeddah (15% of the 

participants), and 2) by sending out an online link to 

the questionnaire to parents/guardians (85% of the 

participants). Five research assistants were assigned 

to this task, and they distributed the link via social 

media platforms. The research assistants also 

followed-up with participants to answer any 

questions and provide other support as needed. The 

data was collected from March to April 2022. 

The internal reliability scores for the Home 

Literacy Activities Questionnaire were checked for 

the frequency of engagement by parents and children 

in each activity in the questionnaire and for the 

importance of each activity. The results of 

Cronbach’s alpha of the questionnaire showed high 

internal reliability (the frequency of parent-child 

engagement in each activity = .95; the importance of 

each activity = .97).  

Measurement 

Home Literacy Activities Questionnaire 

Nebrig’s (2008) Home Literacy Activities 

Questionnaire was translated into Arabic and 

modified for the Saudi culture by the author who is 

a Saudi native Arabic-speaker. Minor modifications 

were made to the original items to ensure the items 

were appropriate for the Saudi culture, Arabic 

language, and aligned with developments in 

educational technology (e.g., the use of iPads and the 

internet for learning). To ensure the home literacy 

activities were accurately translated into Arabic, and 

adapted properly for the Saudi culture, the items 

were reviewed by another Saudi native Arabic-

speaker. Once the draft version of the translated and 

adapted questionnaire was finalized, three early 

childhood education experts reviewed it to ensure 

the clarity of each item. Surveys missing more than 

20% of the required data were not included in the 

analyses. 

Parent Questionnaire  

Parents completed a short questionnaire 

that included questions on their relation to their 

child, level of education, and family income. In 

addition, the parents answered questions about their 

child’s gender and early educational experience. 

Table 1 summarizes the demographic information 

collected in these questionnaires.  
Regarding the participants’ relation to their 

child, almost all the participants identified as the 

child’s mother (97%). For parents’ level of 

education, the majority of the participants had a 

university degree (91%). In terms of family income, 

only 5% of the participants reported a family income 

of less than 5 thousand SAR per month, with most 

of the participants reporting a family income of more 

than 5 thousand SAR per month. The gender of the 
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child reported by parents who participated in this 

study was an almost equal number of boys and girls.  

 
Table 1. The demographic information of the parents and their child’s gender and early educational experience.  

Parents’ Demographic Information 

Factors Demographic Information Number Percent (%) 

Relation to the Child Mother 151 97% 

Father 1 0.6% 

Grandmother/Grandfather 2 1% 
Guardian 4 2.5% 

Level of Education Less than high school 1 0.6% 

High school 6 4% 
Diploma degree (two years of 

studying) 

8 5% 

University (four years of studying) 87 56% 
Postgraduate 54 35% 

Family Income Per Month Less than 5 thousand SAR per month 7 5% 

 From 5 to 10 thousand SAR per 
month 

50 32% 

 From 10 to 20 thousand SAR per 

month 

47 30% 

 From 20 to 30 thousand SAR per 

month 

37 24% 

 From 30 to 40 thousand SAR per 
month 

5 3% 

 More than 40 thousand SAR per 

month 

10 6% 

Child’s Gender and Early Educational Experience 

Gender Boy 80 51% 

Girl 76 49% 

Early Educational Experience Stayed at home 52 33% 

Care in someone else’s home 3 2% 

Attended preschool 151 65% 

Results 

Parent Frequency Ratings 

Table 2 represents the rank-order of the 

average means scores for the parent frequency rating 

of each of the 45 home literacy activities and the 

frequency data across the four categories (three 

times or more per week, once or twice per week, 

once or twice per month, rarely). On average, none 

of the home literacy activities reached a frequency 

rating of three times or more per week (i.e., a score 

of 3). The three most frequently reported activities 

by Saudi parents that reached a frequency rating of 

once or twice per week were activities with their 

child that involved drawing/writing with materials 

like crayons, pens, pencils, chalk, and markers; using 

an iPad and mobile programs; or playing with 

materials like clay or blocks. Most of the home 

literacy activities (73%) reached a frequency rating 

of once or twice per month. Saudi parents reported 

rarely spending time on nine of the home literacy 

activities. These rarely done activities mostly 

included ones that build phonological awareness 

skills and activities like taking the child to the library 

or selecting books from online sites.  
Table 2. The rank-ordered means scores for parent frequency rating of each of the 45 home literacy activities and the frequency 

data across the four categories (three times or more per week, once or twice per week, once or twice per month, rarely). 

Item M SD 

Once or twice per week (i.e., a score of ≤ 2) 

1. Parent and child read storybooks together 2.62 16.23 

22. Parent encourages child to use various methods of writing/drawing (e.g., crayons, 

colored pencils, chalk, and felt pens on paper or drawing programs on an iPad)  
2.11 1.05 

39. Parent and child interact with manipulatives (e.g., clay, blocks) to improve dexterity 

and hand strength 
2.00 0.96 

Once or twice per month (i.e., a score of ≤ 1) 

44. Child outlines actions required for everyday activities (e.g., brushing teeth, getting 
ready for school, going grocery shopping) 

1.90 1.11 

23. Parent encourages child to discuss any topic for an extended period of time (2 to 5 

mins) 
1.89 1.09 

43. Parent and child play with educational toys and/or online games 1.81 1.04 

20. Parent encourages child to print their first and last name 1.79 1.15 
29. Parent identifies book title for child 1.72 1.07 

15. Child pauses when reading to learn unfamiliar words 1.7 1.03 

34. Parent points to printed words as child reads them aloud 1.69 1.04 
9. Child uses manipulatives to learn the alphabet (e.g., letter blocks, magnetic letters, 

online programs on an iPad)  
1.67 1.08 

35. Parent and child watch and talk about educational shows  1.66 1.15 
17. Child reads books that teach the alphabet 1.63 1.09 

11. Parent integrates new vocabulary when talking with child 1.62 1.13 
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Table 2. The rank-ordered means scores for parent frequency rating of each of the 45 home literacy activities and the frequency 

data across the four categories (three times or more per week, once or twice per week, once or twice per month, rarely). 

Item M SD 

28. Child pauses when reading to learn about unfamiliar items in pictures 1.61 1.08 
14. Parent and child sing songs that focus on teaching the alphabet  1.61 1.02 

10. Parent encourages child to discuss plot points of a story 1.58 0.98 

24. Child identifies each letter of their name when printing it 1.57 1.14 
12. Parent encourages engaging writing activities (connect-the-letters, crosswords)  1.56 1.07 

16. Parent and child sing rhyming songs together (online or written)  1.54 1.12 

30. Parent asks child to read aloud child’s written material 1.53 1.15 
37. Parent identifies modes of printed materials inside the home (e.g., books, magazines, 

newspapers) and outside of the home (e.g., restaurant menus, road signs)  
1.53 1.19 

38. Parent engages in games with child that teach direction following 1.53 1.08 

2. Parent asks child questions about a story they are reading 1.52 1.04 

36. Parent shows child reading is done right to left and top to bottom 1.48 1.19 

18. Child makes letters beyond using pencil/pen and paper (e.g., in sand or clay, using 

paint, with online program on an iPad)    
1.43 1.14 

42. Parent teaches child how to write and/or spell words  1.43 1.13 
6. Parent and child sing rhyming songs together 1.38 1.11 

5. Parent points to and identifies each letter in child’s name 1.34 1.23 

7. Parent writes letters and child traces them 1.32 1.11 
19. Parent encourages child to “pretend read” a familiar book  1.23 1.10 

26. Parent leaves out expected words when reading a book aloud child knows well and asks 

child to fill in the blanks 
1.23 1.10 

13. Parent asks child to predict main plot events 1.16 1.07 

25. Parent asks child to describe main plot events in order  1.16 1.00 

40. Parent asks child to write descriptive captions for pictures 1.13 1.10 

27. Parent and child engage in rhyming games together  1.11 1.10 

Rarely (i.e., a score of > 1) 

45. Parent asks child to write pretend to-do lists for everyday activities (e.g., going grocery 
shopping, cleaning the house)  

0.93 1.11 

4. Child reads rhyming books (examples of rhyming words provided in Arabic) 0.88 1.01 

31. Parent says two words to child and asks if the words rhyme (examples of rhyming 
words provided in Arabic) 

0.81 0.97 

8. Parent takes child to library or online site to select books 0.79 0.98 

21. Parent asks child to alter starting sounds of words (examples provided in Arabic) 0.78 1.01 
33. Child tells a story while parent writes it out  0.76 1.09 

41. Parent asks child to identify words from a grouping that begin with a different sound 

(examples provided in Arabic) 
0.75 1.04 

3. Child claps the number of syllables in a word while verbalizing the word 0.73 1.08 

32. Child practices tongue twisters (examples provided from Arabic culture) 0.72 0.99 

Predictor Variables of Home Literacy Activities 

Frequency Rating  

To determine which variables best 

predicted parents’ frequency rating of home literacy 

activities separate linear regressions were completed 

on the average scores of parents’ frequency rating of 

home literacy activities, with these variables entered 

as predictors: child gender, parent age, parent 

education, and family income. A stepwise multiple-

regression method was used to determine the most 

suitable model that accounted for variation in 

parents’ frequency rating of home literacy activities 

average scores. First, the author reviewed the 

correlations between the independent variables in 

the model, as strong correlations between the 

predictor variables can cause collinearity effect. All 

correlations were found to be small in magnitude, 

suggesting no multicollinearity issues within the 

model. The findings from the optimal model for the 

parents’ frequency rating of home literacy activities 

are provided in Table 3. Parent age and child gender 

are two variables that significantly contributed to the 

model

 
Table 3. A stepwise regression model of the results of the parents’ frequency rating of home literacy activities. 

Factors Unstandardized B 
Coefficients St. 

Error 

Standardized 

Beta 
t Coefficients Sig. 

Adj. 

R2 

Parent  

Age 
-.03 .01 -.25 -3.22 .002 

.10 

Child 

Gender 
.29 .10 .22 2.85 .005 

 

Gender Differences in Home Literacy Activities 

Frequency Rating 

In order to investigate the gender 

differences in the home literacy activities frequency 

rating an independent-samples t-test was conducted 

on the average scores of the home literacy activities 

frequency to compare the difference in the frequency 

among parents with a male child (n = 80, M = 1.25, 
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SD = .63) to parents with a female child (n = 76, M 

= 1.54, SD =.66). The findings from the 

independent-samples t-test comparing parents with a 

male child to parents with a female child in the 

frequency of home literacy activities are provided in 

Table 4. The results showed a substantial difference 

in the mean of the average scores for gender, t (154) 

= -2.78, p = .006, demonstrating a significantly 

higher than average score on the home literacy 

activities frequency for parents who reported having 

a female child rather than a male child. The effect 

size calculation for this comparison was 

conventionally considered to be medium in 

magnitude (d = 0.5) (Cohen 1988).  

 
Table 4. The results of the independent-samples t-test comparing parents with a male child to parents with a female child in the 

frequency of home literacy activities. 

 n Mean SD t df p Cohen’s d 

Parents with a 

male child 
80 1.25 .63 

-2.78 154 .006 0.5 
Parents with a 
female child 

76 1.54 .66 

 

Parent Age Differences in Frequency of Home 

Literacy Activities 

The ANOVA performed on the average 

scores of the home literacy activities frequency as a 

function of parent age (1 = 20-29 yrs., 2 = 30-39 yrs., 

3 = 40 and up) revealed significant effects: F (2,148) 

= 5.059, p < 0.05 (See Table 5). Pairwise comparison 

showed substantially higher scores for parents in the 

age range 20 to 29 than parents in the age range 30 

to 39 (20-29 yrs.: n = 61, M = 1.573, SE = .081; 30-

39 yrs.: n = 79, M = 1.226, SE = .070). Parents in the 

age range 40 and up did not significantly differ from 

the two other groups, but that may be related to the 

small n size of that group (n = 11, M = 1.410, SE = 

.236). 

 
Table 5. The ANOVA results of the home literacy activities frequency for parents in the age range 20 to 29, 30 to 39, and 40 and 

up. 

 Sum of 

Squares 
df Mean Square F Sig. 

Partial Eta 

Squared 

Between Groups 4.15 2 2.07 

5.06 .007 .064 Within Groups 60.62 148 
.41 

Total 352.27 151 

 

Parent Importance Rating 

 Table 6 represents the rank-ordered average 

means scores of the parent importance rating of each 

of the 45 home literacy activities and the importance 

data across the four categories (absolutely important 

and necessary, very important but not absolutely 

necessary, somewhat important, not too important). 

On average, none of the home literacy activities 

reached an importance rating of absolutely important 

and necessary (i.e., a score of 4). Most of the home 

literacy activities (77%) reached the importance 

rating of very important but not absolutely 

necessary. The three most important activities as 

reported by Saudi parents were the child (1) using 

various methods for writing/drawing activities, (2) 

identifying each letter of their name when printing it, 

and (3) interacting with manipulatives to improve 

dexterity and hand strength.

 
Table 6. The rank-ordered average means scores of parent importance rating of each of the 45 home literacy activities and the 

importance data across the four categories (absolutely important and necessary, very important but not absolutely necessary, 

somewhat important, not too important).  

Item M SD 

Very important but not absolutely necessary (i.e., a score of ≤ 3) 

22. Parent encourages child to use various methods of writing/drawing (e.g., crayons, 
colored pencils, chalk, and felt pens on paper or drawing programs on an iPad)  

3.75 0.44 

24. Child identifies each letter of their name when printing it 3.74 0.75 

39. Parent and child interact with manipulatives (e.g., clay, blocks) to improve dexterity 
and hand strength 

3.73 0.63 

20. Parent encourages child to print their first and last name 3.65 0.71 

2. Parent asks child questions about a story they are reading 3.57 0.78 
23. Parent encourages child to discuss any topic for an extended period of time (2 to 5 

mins)  
3.57 0.59 

38. Parent engages in games with child that teach direction following 3.57 0.72 

14. Parent and child sing songs that focus on teaching the alphabet  3.52 0.73 

10. Parent encourages child to discuss plot points of a story 3.5 0.82 
29. Parent identifies book title for child 3.43 0.72 

18. Child makes letters beyond using pencil/pen and paper (e.g., in sand or clay, using 

paint, with online program on an iPad) 
3.43 0.72 

9. Child uses manipulatives to learn the alphabet (e.g., letter blocks, magnetic letters, online 

programs on an iPad) 
3.43 0.72 

43. Parent and child play with educational toys and/or online games 3.43 0.66 
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Table 6. The rank-ordered average means scores of parent importance rating of each of the 45 home literacy activities and the 

importance data across the four categories (absolutely important and necessary, very important but not absolutely necessary, 

somewhat important, not too important).  
Item M SD 

44. Child outlines actions required for everyday activities (e.g., brushing teeth, getting 

ready for school, going grocery shopping) 
3.43 0.66 

12. Parent encourages engaging writing activities (connect-the-letters, crosswords)  3.39 0.89 

17. Child reads books that teach the alphabet 3.36 0.72 

7. Parent writes letters and child traces them 3.35 0.83 
11. Parent integrates new vocabulary when talking with child 3.35 0.71 

35. Parent and child watch and talk about educational shows 3.35 0.83 

37. Parent identifies modes of printed materials inside the home (e.g., books, magazines, 
newspapers) and outside of the home (e.g., restaurant menus, road signs) 

3.35 0.88 

30. Parent asks child to read aloud child’s written material 3.32 0.83 

15. Child pauses when reading to learn unfamiliar words 3.3 0.92 

40. Parent asks child to write descriptive captions for pictures 3.3 0.87 

28. Child pauses when reading to learn about unfamiliar items in pictures 3.27 0.93 

25. Parent asks child to describe main plot events in order  3.26 0.96 
26. Parent leaves out expected words when reading a book aloud child knows well and asks 

child to fill in the blanks 
3.22 0.99 

5. Parent points to and identifies each letter in child’s name 3.22 0.90 
34. Parent points to printed words as child reads them aloud 3.19 1.03 

33. Child tells a story while parent writes it out 3.18 1.05 

36. Parent shows child reading is done right to left and top to bottom 3.17 0.98 
42. Parent teaches child how to write and/or spell words  3.17 0.83 

13. Parent asks child to predict main plot events 3.13 0.96 

8. Parent takes child to library or online site to select books 3.13 0.92 
31. Parent says two words to child and asks if the words rhyme (examples of rhyming 

words provided in Arabic) 
3.09 0.79 

27. Parent and child engage in rhyming games together 3.04 0.87 
Somewhat important (i.e., a score of ≤ 2) 

16. Parent and child sing rhyming songs together (online or written)  2.95 0.89 

1. Parent and child read storybooks together 2.91 0.84 

45. Parent asks child to write pretend to-do lists for everyday activities (e.g., going grocery 

shopping, cleaning the house) 
2.87 1.18 

6. Parent and child sing rhyming songs together 2.83 0.98 

3. Child claps the number of syllables in a word while verbalizing the word 2.74 0.81 

19. Parent encourages child to “pretend read” a familiar book  2.7 1.10 
41. Parent asks child to identify words from a grouping that begin with a different sound 

(examples provided in Arabic) 
2.7 0.97 

4. Child reads rhyming books (examples of rhyming words provided in Arabic) 2.59 1.14 
21. Parent asks child to alter starting sounds of words (examples provided in Arabic) 2.57 1.08 

32. Child practices tongue twisters (examples provided from Arabic culture) 2.39 0.94 

 

Predictor Variables of Home Literacy Activities 

Importance Rating 

To determine which variables best 

predicted parents’ importance rating of home 

literacy activities, separate linear regressions were 

completed on the average scores of the parents’ 

importance rating of home literacy activities, with 

the following variables entered as predictors: child 

gender, parent age, parent education, and family 

income. A stepwise multiple-regression approach 

was implemented to determine the most suitable 

model that accounted for variation in parents’ 

importance rating of home literacy activities average 

scores. No variables were found to significantly 

contribute to the model. 

Correlation Among Parent Frequency Ratings 

and Importance Ratings 

To explore the relationships between parent 

frequency ratings and importance ratings, a 

correlation matrix was calculated on each item for 

both the frequency and the importance ratings. The 

intercorrelations between all individual items were 

strong to moderate, with rs ranging from .58 to .79 

(p<.001, all cases), with one exception. The 

intercorrelations among the frequency ratings and 

the important ratings for item 10 (Parent encourages 

child to discuss plot points of a story) were small in 

magnitude .42 (p<.001). This result indicates that 

parent frequency for each home literacy activity was 

modified by the perception of the importance of that 

activity for enhancing their child’s literacy skills. 

Discussion 

 This study investigated Saudi parents’ 

participation in and perception of 45 home literacy 

activities intended to enhance their child’s literacy 

development. This study also examined the impact 

of several experiential factors on the parents’ 

participation in and perception of home literacy 

activities. The most frequently reported home 

literacy activities by Saudi parents that met the 

frequency rating of once or twice per week were 

activities focused on oral language skills (e.g., 

reading storybooks) and activities intended to 

improve code skills (e.g., using various methods for 
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writing/drawing). Most of the home literacy 

activities, or 73%, reached a frequency rating of once 

or twice per month. The home literacy activities that 

Saudi parents reported rarely spending time on were 

activities linked to developing phonological 

awareness skills (e.g., engaging in rhyming games). 

Parent age and child gender were two variables that 

significantly contributed to the average scores of 

parents’ frequency rating of home literacy activities. 

In terms of parent importance rating, most of the 

home literacy activities, or 77%, were classified as 

important or very important but not absolutely 

necessary, and no variables significantly contributed 

to the average score of parents’ importance rating of 

home literacy activities. The intercorrelations 

between the participation frequency and the 

importance ratings for almost all items were strong 

to moderate.  

In general, the HLE of the Saudi parents 

who participated in this study is considered poor in 

terms of literacy activities, as the participants 

reported spending only once or twice per week 

engaged in three home literacy activities. Poor HLE 

was described by van Steensel (2006) as an 

environment where children are provided with little 

opportunity to participate in literacy-related 

activities. Moreover, according to the different types 

of HLE outlined by Burgess et al. (2002), the HLE 

of the Saudi parents who participated in this study 

may be categorized as passive or limiting. In the 

passive HLE the parent does not engage in joint 

literacy activities directly, and in the limiting HLE 

the parent does not make an effort to provide or 

participate in literacy activities. As mentioned 

earlier, failing to provide opportunities for parent-

child interactions and literacy activities in children’s 

HLE can affect their emergent literacy skills 

(Buvaneswari & Padakannaya, 2017; Hart & Risley, 

2003). Indeed, Abu-Rabia (2000) and Saiegh-

Haddad (2007) reported that the limited exposure to 

written texts in Arabic-speaking homes may affect 

Arabic-speaking children’s acquisition of listening 

comprehension and reading and writing. 

This author’s findings support the evidence 

in the literature on the variability of literacy 

perceptions and the rate of engagement in literacy 

activities across different cultures (Foster et al., 

2005; Rodriguez & Tamis-LeMonda, 2011). 

Comparing the current study’s findings on Saudi 

parents’ frequency of engagement in literacy 

activities that occur with a frequency rating of once 

or twice per week to the frequency ratings of 

English-speaking parents (Nebrig, 2008) and 

Turkish-speaking parents (Altıparmak, 2010) shows 

that Turkish-speaking parents were three times more 

likely, and English-speaking parents ten times more 

likely, than Saudi parents to participate in literacy 

activities with their children. This finding is also 

consistent with previous evidence that suggests there 

is limited exposure to written texts in the homes of 

Arabic-speaking parents (Korat et al., 2013). 

According to Korat et al. (2013), this limited 

exposure may be driven by the parents’ belief that 

Arabic literacy is challenging for young children, 

and parents may not understand the crucial nature of 

literacy activities for developing reading and writing 

skills in children (Abu-Rabia, 2000; Saiegh-Haddad, 

2007).  

As mentioned in the Introduction, one of 

the reasons that Arabic parents may consider Arabic 

literacy activities challenging for young children is 

diglossia (Korat et al., 2013). The diglossic nature of 

the Arabic language can affect parents’ perceptions 

of literacy and may result in more conventional 

beliefs where parents see the responsibility for their 

child’s literacy to fall more with the school system 

than with the parent. Harkness and Super (2006) 

contend that parents’ beliefs inform and guide their 

literacy behaviors and practices and help construct 

their children’s HLE. Overall, the limited exposure 

to written texts in the homes of Arabic-speaking 

children may negatively affect their acquisition of 

literacy skills (Abu-Rabia, 2000; Saiegh-Haddad, 

2007).  

Moreover, it is critical to understand the 

categories of the most frequently reported home 

literacy activities for Saudi parents through the lens 

of the home literacy activities proposed by Krijnen 

et al. (2020): 1) in line with the didactic approach, 

some of the literacy activities undertaken by the 

participants were more about exposure than direct 

teaching activities, and could be described as child-

centered, playful activities; 2) regarding either the 

activities targeting oral or code skills, the most 

frequently-reported activities that supported code 

skills involved playing with different drawing 

materials like crayons and pencils, and using iPad 

programs for writing or drawing. Most of the home 

literacy activities (73%) that were reported to occur 

once or twice per month were a blend of exposure 

and teaching activities that targeted either oral or 

language code skills. Interestingly, the three 

activities Saudi parents reported the least were 

activities related to playing rhyming games that tap 

into children’s phonological awareness skills. 

Parent age and child gender were two 

variables that substantially impacted the average 

scores of parents’ frequency rating of home literacy 

activities as compared to the other two variables 

entered into the model: parent education and family 

income. However, in the literature parent age and 

child gender are not common variables that affect 

parents’ frequency rating of home literacy activities, 

which makes the interpretation of this finding 

difficult. In contrast, several studies have 

highlighted the impact of parental education and 

SES on the quality and quantity of literacy activities, 

and, consequently, on the children’s development of 
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reading and language (Aikens & Barbarin, 2008). 

Maternal education and SES may not have 

contributed significantly to the average scores of 

parents’ frequency rating of home literacy activities 

due to the low variability observed in this study’s 

maternal education and SES data, as most of the 

participants have higher education degrees and come 

from high SES homes.  

The result of the independent-samples t-test 

demonstrated significantly higher than average 

scores on the home literacy activities frequency for 

parents reporting to have a female child rather than a 

male child. This variation may reflect cultural 

differences. For example, in Saudi Arabia males are 

permitted to participate in more physical and 

recreational activities outside of school than females 

who, as a result, may spend more time at home 

(Khalaf, Ekblom, Kowalski, Berggren, Westergren, 

& Al-Hazzaa, 2013). These cultural differences may 

provide females with more frequent opportunities to 

participate in home literacy activities than their male 

counterparts. An additional noteworthy finding of 

the present study is that parents in the age range 30 

to 39 were less frequently engaged in home literacy 

activities than parents in the age ranges 20 to 29 and 

40 and up. The lower rate of participation in home 

literacy activities by parents in the 30 to 39 age range 

may reflect their preoccupation with shaping their 

future career as compared to the other age groups in 

the study. However, without more information 

regarding the participants’ careers it is difficult to 

develop a clear conclusion.  
Finally, Saudi parents categorized most of 

their home literacy activities (77%) as very 

important but not absolutely necessary for enhancing 

their children’s literacy skills. The strong to 

moderate intercorrelations between the frequency 

ratings and the importance ratings of almost all the 

items in the questionnaire indicated that the parents’ 

frequency of each home activity was modified by 

their perception of the importance of the activity for 

enhancing their children’s literacy skills. For 

instance, Saudi parents reported rarely spending time 

playing rhyming games that tap into phonological 

awareness skills, while at the same time they rated 

this type of activity as the least important for 

enhancing their children’s literacy development. 

This finding supports the work done by Sigel et al. 

(2002); these authors found parents’ perception 

regarding literacy guide their practices and 

behaviors. 

Implications and Future Direction 

This study shows that Saudi HLE may be 

considered poor as Saudi parents reported 

participating in most home literacy activities with 

their child only once or twice per month. Moreover, 

Saudi parents’ frequency rating of home literacy 

activities was affected by both parent age and child 

gender. The findings of this study indicated that 

parent frequency of each home literacy activity was 

modified by their perception of the importance of 

that activity for enhancing their child’s literacy 

skills. Given all of this, it is imperative that Saudi 

parents understand the benefits of playing a more 

facilitative role in their child’s literacy development. 

Saudi parents need to foster an enriching home 

environment that offers numerous and varied 

literacy opportunities for their children. A rich HLE 

that facilitates all activities that enhance literacy can 

provide Saudi children with more advanced literacy 

skills. Since the findings of this study demonstrate 

that parents’ perception regarding literacy guide 

their practices and behaviors, Saudi parents need to 

be educated on the positive effects associated with 

parent-child engagement in literacy activities and 

their child’s literacy development.  
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