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 ممارسات معلمي التربية الفكرية وتصوراتهم عن استخدام استراتيجيات التعلُّم النشط 

   (1)يزيد عبدالعزيز إبراهيم الناصر

 ( هـ8/1446/ 27؛ وقبل للنشر في هـ5/8/1446)قدم للنشر في 
الكشف عن مناسبة التعلُّم النشط للتلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية من وجهة نظر معلمي ومعلمات التربية الفكرية للمرحلة    هدفت هذه الدراسة إلىالمستخلص:  

النوعي الأسلوب  تطبيقهم التعلُّم النشط واستراتيجياته في تدريس هؤلاء التلاميذ. ولتحقيق ذلك استخدم الباحث المنهج  درجة  الابتدائية، والتعرف على  

إلى  معلماا ومعلمة. وأسفرت الدراسة عن نتائج عدة، منها: افتقار أفراد العينة    14الظاهراتي، وجمعت البيانات باستخدام المقابلات المتعمقة شبه المنظمة مع  

ا    سواءا   ، أن معظمهم يعتقدون أن استخدام التعلُّم النشط غير مناسب مع التلاميذ ذوي الإعاقة الفكريةو فهم التعلُّم النشط،   كان التعلُّم النشط بصفته نهجا

ا أن معظم المشاركين في العينة أشاروا إلى أنهم لا يستخدمون التعلُّم   مللتعلم أ ا للتدريس، وأظهرت النتائج أيضا النشط واستراتيجياته مع التلاميذ ذوي  نهجا

مع يتوافق  بما  وتدريبهم، وتصميمها  الفكرية  إعداد المعلمين في التربية  برامج  النظر في  إعادة  الفكرية. وأوصت الدراسة بضرورة  الدراسات    الإعاقة  نتائج 

 استراتيجيات التعلُّم النشط. هاالحديثة، وتضمين

 .، التربية الخاصة، استراتيجيات التدريسالفكرية الإعاقة :الكلمات المفتاحية
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ABSTRACT: This study aimed to reveal the suitability of active learning with students with intellectual disabilities from the point of view 

of intellectual education teachers for the elementary stage and to identify the extent to which they apply active learning and its strategies in 

teaching students with intellectual disabilities. The researcher used the phenomenological approach and collected data using in-depth semi-

structured interviews with 14 teachers. The results yielded several results, including: the lack of understanding of active learning among 

the participants in the sample, most participants in the sample believe that it is inappropriate to use active learning and its strategies with 

students with intellectual disabilities, whether active learning is an approach to learning or an approach to teaching, most participants in 

the sample indicated that they do not use active learning and its strategies with students with intellectual disabilities. The study 

recommended the need to reconsider teacher preparation and training programs in intellectual education and design them in line with the 

results of recent studies, include active learning strategies within these programs. 
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 مقدمة

مجال   الأخيرة    الإعاقةشهد  العقود  في  الفكرية 

والتعلم،   التعليم  طرق  شملت  جوهرية  تغييرات 

والأساليب، والاستراتيجيات المتعلقة به، والتركيز  

المتزايد على تعزيز دور التلاميذ كمشاركين فاعلين 

في عملية التعلم. وأصبح التعلُّم النشط أحد أهم  

باهتمام  الاتجاهات الحديثة في هذا المجال، وحظي  

التعليمية الأوساط  في  تنمية  متزايد  يروم  لكونه  ؛ 

وحلّ   النقدي،  التفكير  على  التلاميذ  قدرات 

المشكلات، والتفاعل الإيجابي مع المواد الدراسية.  

من   مجموعة  بأنه  النشط  التعلُّم  ويُعرّف 

الاستراتيجيات التعليمية التي تشجّع الطلاب على  

خ من  التعلم  عملية  في  الفعّالة  لال  المشاركة 

والمناقشات   الجماعي،  والعمل  التفاعلية،  الأنشطة 

(Prince, 2004)    النشط التعلم  أن  ذلك  إلى  يضاف 

من القيام بأدوار نشطة، ويهيئهم ليصبحوا  يمكّنهم  

 لهاللمعرفة بدلاا من كونهم مجرد مستقبلين  منتجين

(Nelson et al., 2016 .)   وتتجلىى أهمية التعلُّم النشط

في قدرته على تزويد التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية  

بيئتهم   مع  بفعالية  للتفاعل  اللازمة  بالمهارات 

الفهم   مستويات  وتعزيز  والاجتماعية،  التعليمية 

نتائج    (. Horde & Xin, 2014)والتحليل   وكشفت 

عن أن التعلُّم النشط    (Jamir, 2024)دراسة جامير  

وأن   الفكرية،  الإعاقة  ذوي  التلاميذ  تعلم  يعزز 

استراتيجيات التعلّم المتمركزة حول التلاميذ ذوي  

هي أفضل   -مثل: التعلم النشط-الإعاقة الفكرية  

في   النظر  إعادة  ضرورة  وأكىدت  لتعلُّمهم،  نهج 

التي   السائدة  التقليدية  التدريس  استراتيجيات 

الفكرية. الإعاقة  معلمو ذوي  وتوصلت    يمارسها 

ودينيسدراسة   (  Sharp & Dennis, 2017)  شارب 

إلى أن استخدام التعلُّم النشط يمكن أن يحسّن من  

الاجتماعي،   والتفاعل  النقدي،  التفكير  مهارات 

والاستقلالية لدى التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية،  

ويزيد من تحصيلهم الأكاديمي، وأشارت إلى أهمية  

تناسب الاحتياجات  تكييف هذه الاستراتيجيات ل

تلميذ لكلِّ  الزهراني    .الفردية   (2022)وأجرى 

الكشف إلى  هدفت   استخدام فعالية عن دراسة 

تنمية   استراتيجيات بعض في  النشط  التعلُّم 

الإعاقة   ذوي  للتلاميذ  الأكاديمي  التحصيل 

التجريبي،   المنهج شبه  الباحث  استخدم  الفكرية. 

ا من تلاميذ    40وطبقها على عينة مكونة من   تلميذا

وجرى  الرياض،  بمدينة  المتوسطة  المرحلة 

إحداهما   مجموعتين:  إلى  بالتساوي  تقسيمهم 

عن   نتائجها  وكشفت  تجريبية.  والأخرى  ضابطة 

لصالح   إحصائية  دلالة  ذات  فروق  وجود 

استخدام   فعالية  على  يدل  مما  التجريبية  المجموعة 
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التحصيل   زيادة  في  النشط  التعلُّم  استراتيجيات 

الفكرية.   الإعاقة  ذوي  للتلاميذ  الأكاديمي 

الشمري   دراسة  عن    (2016)وهدفت  الكشف  إلى 

النشط  التعلُّم  استراتيجيات  استخدام  فعالية 

التحصيل الدراسي والكفاءة    فيوالتعرف على أثره  

شبه   التصميم  الباحث  استخدم  الاجتماعية. 

ا في الصف    20التجريبي، وتكونت العينة من   تلميذا

الفكرية   التربية  مدارس  في  الابتدائي  الخامس 

بالكويت، قام بتقسيمهم إلى مجموعتين متساويتين. 

نتائجها عن وجود فروق دالة إحصائيًّا   وأسفرت 

التجريبية   المجموعتين  درجات  متوسطي  بين 

التحصيل  لاختبار  البعدي  التطبيق  في  والضابطة 

لصالح  الدراسي الاجتماعية  الكفاءة  ومقياس   

أن   إلى  الباحث  وخلص  التجريبية.  المجموعة 

في   أسهم  النشط  التعلُّم  استراتيجيات  استخدام 

زيادة التحصيل الأكاديمي للتلاميذ ذوي الإعاقة 

 الفكرية.

 تعريف التعلم النشط 

الدراسات   في  النشط  التعلُّم  تعريفات  تعددت 

ا  ا ونهجا السابقة، ومنها أن بعضها تعرفه بكونه مفهوما

 Kurtz, 2019; Roberts, 20182018Kuismaa;)  للتعلم

& Nokelainena,)،   للتعليم مفهوم  أنه  ترى  وأخرى 

 ;Hartikainen et al., 2019; Nguyen, 2021)  )تدريسي(

Tayce et al., 2021 )  . أما التي ذهبت إلى أنه نهج للتعلم

على   ومبني  متجذر  النشط  التعلّم  أن  على  فاستندت 

نظرية التعلم البنائية أو مستوحى منها، وتفترض أن  

خبراته   مع  ويربطه  بنفسه،  معرفته  يبني  المتعلّم 

تركّز   أنها  إلى  إضافة  من  السابقة،  بدلاا  الفهم  على 

 Kurtz, 2019; Roberts, 20182018Kuismaa;)  الحفظ

& Nokelainena, )  . إليه يسعى  ما  مع  ينسجم  وهذا 

التعلّم النشط، وهو تمكين التعلم البنائي للتلاميذ عن 

بأنفسهم  للمعرفة  التلاميذ  بناء  على  التأكيد  طريق 

ا أو جماعيًّا، وتحميل التلاميذ مسؤولية تعلمهم،  فرديًّ

اكتسبوها.  التي  والسلوكيات  المعرفة  في  والتفكر 

المعني   بهذا  النشط  مبادرين  والتعلُّم  التلاميذ  يجعل 

مجرد   كونهم  من  بدلاا  المعرفة  مع  التعامل  في  نشطين 

فعلى سبيل    .( Torres, Sousa, Torres., 2018)  مستقبلين

وآخرون كرتز  أكد  التعلُّم   ( Kurtz, 2019)  المثال:  أن 

النشط متجذر في نظريات التعلم البنائية التي تفترض  

أن التعلم يحدث بشكل أفضل عندما يقوم المتعلمون 

ببناء المعنى الخاص بهم بشكل فعال بدلاا من اكتسابه 

بشكل سلبي، وتبني المعرفة الجديدة بناء على المعرفة  

ا، وينخرط المتعلمون في مهام حقيقية . المكتسبة سابقا

 ,Torres)توريس وسوسا وتوريس  وأشارت دراسة  

Sousa, Torres., 2018)    إلى أن الأدبيات تظهر أن هناك

والتعلم  البنائي  التعلم  مفهومي  بين  وثيقة  علاقة 
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مسؤولية   يتحمل  أن  يجب  التلميذ  وأن  النشط، 

 Kuismaa)2018)  ووصف كوزيما ونوكليمانا.  التعلم

& Nokelainena,   فيه يبني  نهج  بأنه  النشط  التعلُّم 

روبرت   بأنفسهم. ونصى  المعرفة   ,Roberts)التلاميذ 

على أن التعلُّم النشط له خصائص رئيسة، منها    (2018

وإثارة   المزيد،  معرفة  في  والفضول  الرغبة  يحفز  أنه 

الاستفسارات، وعرض المشكلات التي يتعين حلها، 

الموجودة.  المعرفة  أساس  على  الجديدة  المعرفة  وبناء 

وبناء على ما سبق، يُنظر إلى التعلُّم النشط على أنه نهج  

البنائية، ويوفر بيئة يمكن للتلاميذ للتعلم متوافق مع 

الأسئلة،  وطرح  والمشاركة،  التفاعل  بواسطتها 

والتساؤل،  والابتكار،  والتجربة،  والاستكشاف، 

أن   (.,.2019Kurtz et al)والتفكر   من  الرغم  وعلى 

فه بعض   ر في النظرية البنائية، عرى التعلّم النشط متجذِّ

عة من الا ستراتيجيات  الباحثين بوصفه مجموعة متنوِّ

 ,.Tayce et al)  وآخرونالتعليمية، ومن ذلك أن تيس  

الاستراتيجيات    (2021 من  مجموعة  بأنه  فوه  عرى

التعلمية النشطة التي تشرك التلاميذ في عملية التعلُّم 

الخاصة بهم بدلاا من جعلهم يشاركون بشكل سلبي  

ف  تعليمية،  محاضرة  نشطاا في  التدريس  يكون  عندما 

دُثُ   يحح وبالتالي  النشط،  التعلم  إحداث  إلى  يؤدِّي 

الهدف   وهو  للتلميذ،  ومعنى  مغزى  أكثر  تعلُّمٌ 

الأساسي للتعلم النشط. وأشار هارتيكنين وآخرون  

(Hartikainen et al., 2019 )    النشط التعلُّم  أن  إلى 

ن   وليس  يتضمى التلميذ  على  قائمة  تدريس  أساليب 

لتنشط  المعلم  يقودها  أنشطة  وتتناول  المعلم،  على 

يعني   وهذا  التعليمية.  العملية  في  التعلُّم التلميذ  أن 

النشط ليس مجرد شيء يفعله التلاميذ بمفردهم، بل 

المعلم.   من  ومراقبة  منظمة  عملية  نيقن  هو  أما 

(Nguyen, 2021)   أكثر يركز  النشط  التعلُّم  أن  فذكر 

التدر الاستراتيجيات  أنه  على  على  ونصى  يسية، 

الأنشطة الصفية المصممة لإشراك الطلاب في التعلُّم 

المشكلات،  وحلّ  الأسئلة،  عن  الإجابة  طريق  عن 

ومناقشة المحتوى، أو تدريس الآخرين بشكلٍ فردي  

بأنه نهج تعليمي    أو في مجموعات. وهناك من عرفه 

ن إشراك الطلاب في نشاط المادة التعليمية عن  يتضمى

طريق المناقشات والتعلم القائم على حل المشكلات، 

والمشاريع  الأدوار،  ولعب  الحالة،  ودراسات 

الجماعية، والتعلم من الأقران، وغيرها من الأساليب 

(Mshayisa, 2020 .)   التعلُّم   يصبحعلى ما سبق،    وبناءا

ا بهذا المعنى هو  النشط   مفهوم للتعليم وليس مفهوما

المعنى   (.Hartikainen et al., 2019)للتعلم   بهذا  وهو 

التعلم  نظريات  جوانب  من  كثير  مع  يتناقض  ا  أيضا

التدريس   على  بالتركيز  يتعلىق  ما  ا  خصوصا البنائية، 

العملية   على  والتركيز  التعلّم،  من  بدلاا  النشط 

ولا    (.Mayer, 2004)التعليمية بدلاا من عملية التعلم  
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يزال تعريف التعلُّم النشط يعتريه كثير من الغموض؛ 

النشاط  يستند  ولهذا   مفهوم  إلى  الباحثين  بعض 

على   آخرون  ويعتمد  تعريفه،  في  أساسي  كعنصر 

تعريفه.   في  والمشاركة  النشاط  سبيل  مفهومي  على 

نيقن وآخرون    المثال،   (Nguyen et al., 2021)يعرّف 

بأنه الأنشطة الصفية المصممة لإشراك التعلُّم النشط  

الأسئلة،   عن  الإجابة  خلال  من  التعلم  في  الطلاب 

تدريس   أو  المحتوى،  مناقشة  المشكلات،  حل 

مجموعات. في  أو  فردي  بشكل  وهذا    الآخرين، 

على   يعتمد  التعلم  من  النوع  أن هذا  يؤكد  التعريف 

نشاط التلميذ، ويتفق مع التعريف الأكثر تداولاا في  

  وآخرون أدبيات التعلّم النشط، وهو تعريف فريمان  

(Freeman et al., 2014)    الذي ينصُّ بشكل صريح على

أن التعلُّم النشط يُراد به أي تعلُّم من خلال النشاط، 

وينصُّ  المحاضرة.  إلى  السلبي  الاستماع  بخلاف 

  (Limaymanta et al., 2021, p.134)وآخرون    ليميمنتا

أن   نشاط  "على  حول  يتمحور  النشط  التعلُّم 

ألفاظها، .  "التلاميذ تعددت  وإن  التعريفات  وهذه 

التلميذ   نشاط  أن  أو  -أكدت  سلوكيًّا  كان  سواء 

وهناك  هو أساس التعلُّم النشط.    -معرفياا أو اجتماعيًّا

عملية   في  التلميذ  مشاركة  أكدت  أخرى  تعريفات 

برنس  تعريف  ومنها  نشاطه،  إلى  إضافة  التعلم 

(Prince, 2004)    العناصر الأساسية فيه أن  الذي أكد 

في  ومشاركتهم  التلاميذ،  نشاط  هي  النشط  للتعلم 

التعلم.   ف  عملية  أي  برنس  وعرِّ بأنه  النشط  التعلُّم 

التعلم،  عملية  في  التلاميذ  تشرك  تدريسية  طريقة 

وأضاف أن التعلُّم النشط يتطلىب من التلاميذ القيام 

تعليم يفعلونه. بأنشطة  فيما  والتفكير  معنى  ذات  ية 

لوبيز   النشط   (Lopez, 2021)وأوضح  التعلُّم  أن 

التعلم  عملية  في  التلاميذ  يشرك  تعليمي  أسلوب 

نشاط   خلال  من  هادفة  تعليمية  تجارب  لإنتاج 

دراسة   وأشارت  وتفاعلهم.  بنتواتي  الطلاب 

أن   (Pantiwati &  Husamah, 2017)وهوسماه   إلى 

المشاركة التي يمكن عدُّ تعلماا نشطاا تشمل أي نوع من 

الأنشطة التي تسمح للطلاب بالمشاركة أثناء العملية  

مشاركة    .التعليمية أن  على  تجمع  التعريفات  وهذه 

المهمة   العناصر  من  النشط  التعلُّم  عملية  في  التلميذ 

العلني   السلوكي  النشاط  أنى  التأكيد  إلى  إضافة  فيه، 

النشط. التعلم  لتعزيز  ضروري    هذه وفي   شرط 

الذي  النشط  التعلُّم  تعريف  الباحث  تبنى  الدراسة، 

دراسة ووالترس   اقترحته  ووجداك    دوليتلي 

(Doolittle, Wojdak, Walters, 2023, P.1)   ُّالذي ينص

التعلُّم النشط هو نهج يركز على الطالب لبناء "على أن  

المعرفة، كما يركز على الأنشطة والاستراتيجيات التي  

لأنه يجمع ما ورد   ؛"تعزز التفكير من الدرجة العليا

د أن التعلُّم النشط نهج  في التعريفات السابقة، ويؤكِّ
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تضمينه  إلى  إضافة  تعليمية،  واستراتيجية  للتعلم، 

د أنى   .مفهوم المشاركة، ومفهوم النشاط التعلُّم   ويؤكِّ

النشط  للبناء  الأولوية  بإعطاء  للتعلم  نهج  النشط 

للمعرفة من الطلاب أنفسهم، سواء بشكل فردي أم 

في   الطلاب  مشاركة  تعزيز  إلى  يؤدي  مما  تعاوني؛ 

التعلم بنشاط، ويكسبهم التعلّم العميق. يضاف إلى 

من  الطلاب  ن  يمكِّ التعليم  من  النوع  هذا  أن  ذلك 

ا لممارسة  السيطرة على التعلم، و يجعلهم أكثر استعدادا

  .التفكير النقدي، وحلّ المشكلات، واتخاذ القرار

 مشكلة البحث 

من العديد  عن    أسفرت  المحلية  الدراسات  نتائج 

ضعفٍ في أداء التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية في جميع  

والحساب   العد  مثل:  البسيطة،  الأكاديمية  المهارات 

بعض   وأرجع  السهلة.  الكلمات  وقراءة  البسيط 

ذوي   التلاميذ  لدى  المهارات  هذه  ضعف  الباحثين 

استخدام  منها:  عدة،  أسباب  إلى  الفكرية  الإعاقة 

غير تقليدية  استراتيجيات  لهؤلاء المعلمين  مناسبة   

والعرايضة،   Alnasser,  ;2024)  التلاميذ الحربي 

وساندرز2019 قوميز  من  كلٌّ  د  وأكى ضعف    (.  أن 

الإعاقة  ذوي  التلاميذ  لدى  الأكاديمي  التحصيل 

أن   ويحتمل  بإعاقتهم،  مرتبطاا  يكون  لا  قد  الفكرية 

غير   تدريسية  استراتيجيات  استخدام  سببه  يكون 

  (.Jimenez &Saunders, 2019)مناسبة لهؤلاء التلاميذ  

  Holdaway, 2020))وأظهرت نتائج دراسة هولداوي  

معلمي   إلى  أن  ينظرون  ما  عادةا  الفكرية  التربية 

سلبيين؛  كمتعلمين  الفكرية  الإعاقة  ذوي  التلاميذ 

التدريس   استراتيجيات  يستخدمون  ولذلك 

المعلم حول  بعض    .المتمركزة  نتائج  وتوصلت 

استخدام  بين  التوازن  أن  إلى  الدراسات 

الاستراتيجيات المتمركزة حول المعلم والتلميذ أدى  

إلى زيادة التحصيل الأكاديمي للتلاميذ ذوي الإعاقة 

 Cumberland, 2019; Re et al., 2014; Sharp)الفكرية 

& Dennis, 2017 .) 

مع    النشط  التعلّم  تطبيق  فعالية  من  الرغم  وعلى 

الفكرية   الإعاقة  ذوي   ;2022)الزهراني،التلاميذ 

الإعاقة (2016الشمري،   ذوي  التلاميذ  وأن   ،

إلى   يحتاجون  من الفكرية  أكثر  النشط  التعلّم  تلقّي 

المعاقين غير  أن   (Bricker et al., 2022)  أقرانهم  إلا 

دت أن التركيز ما  بعض نتائج الدراسات المحلية أكى

علم، ومنها يزال على الاستراتيجيات المعتمدة على الم

المغيرى     والناصر  (Almughyiri, 2022)دراسة 

(Alnasser, 2024)   التي كشفت عن أن معلمي التربية

التدريس    الفكرية استراتيجيات  فقط  يستخدمون 

والنمذجة،  التلقين،  مثل:  المعلم،  على  المعتمدة 

المهمة نيلسون  .وتحليل  دراسة    وآخرون   وتوصلت 

(Nelson, 2016)    التدريسية الاستراتيجيات  أن  إلى 
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حول المعلم تركز على الحفظ والتكرار بدلاا   ة المتمركز

الإعاقة  ذو  التلميذ  يتقن  قد  ولذلك  الفهم؛  من 

لكنه   بطلاقة،  والحقائق  المعلومات  تكرار  الفكرية 

الإطلاق. على  فهم شيئاا  يكون  لا  قد  ويشير   عمليًّا 

وبريد أن هذه    (Akpan & Beard, 2016 )  إكبان  إلى 

لا   التدريسية  التلاميذ  الممارسات  احتياجات  تلبيّ 

ذوي الإعاقة الفكرية ولا تساعدهم على التعمّق في 

أوضح    التعلّم. أن    (Shifrer, 2016)  شيفروقد 

تجاه  واعتقاداتهم  الفكرية  التربية  معلمي  اتجاهات 

الفكرية وإمكانياتهم   التلاميذ ذوي الإعاقة  قدرات 

فرص  تقديم  وفي  الأكاديمي،  تحصيلهم  في  تؤثر 

النشط.   التعلم  في  للمشاركة  لقلة  التعلم  ا  ونظرا

من  بالتلاميذ  عُنيت  التي  السعودية  في  الأبحاث 

ذوي الإعاقة الفكرية والتعلُّم النشط، تظلُّ العديد  

يتعلىق  ما  ا  وخصوصا إجابة،  دون  الأسئلة  من 

التربية   معلمي  استخدام   الفكريةبتصورات  عن 

الفكرية  الإعاقة  ذوي  التلاميذ  مع  النشط  التعلُّم 

يطبِّق  وكيف  وأهميته،  جدواه  في  واعتقادهم 

وركزت  المعلمون التعلُّم النشط مع هؤلاء التلاميذ. 

من   السياق  كثير  في  السابقة  القليلة  الدراسات 

المدرسي السعودي على فاعلية تطبيق التعلم النشط 

الفكرية الإعاقة  ذوي  التلاميذ  واستخدمت    مع 

المنهجية شبه التجريبية. ولم يجد الباحث أي دراسة  

تسعى إلى الكشف عن معرفة معلمي التربية الفكرية 

نحو  تصوراتهم  عن  ولا  النشط،  التعلم  بمفهوم 

الإعاقة  ذوي  التلاميذ  تدريس  في  وتطبيقه  مناسبته 

النشط مع  التعلُّم  الفكرية، ولا عن مدى استخدام 

ا بعض هؤلاء  أن  ذلك  إلى  يضاف  لتلاميذ. 

بشكل   النشط  التعلُّم  تبحث  لم  السابقة  الدراسات 

والناصر    (Almughyiri, 2022)المغيرى  صريح، مثل:  

(Alnasser, 2024)،    .ضمنية بصورة  تناولته  بل 

ا إلى ما سبق جاءت   هذه الدراسة لسد هذا  واستنادا

معرفة   مستوى  عن  الكشف  إلى  والسعي  الجانب، 

معلمي التربية الفكرية بمفهوم التعلم النشط، وعن 

الإعاقة  ذوي  التلاميذ  مع  مناسبته  نحو  تصوراتهم 

النشط  التعلم  استخدامهم  مستوى  وعن  الفكرية، 

 مع هؤلاء التلاميذ في بيئاتهم التعليمية. 

 أسئلة الدراسة

 :سعت هذه الدراسة إلى الإجابة عن الأسئلة الآتية

ومعلمات    - معلمو  يصف  التربية كيف 

الفكرية في المرحلة الابتدائية مفهوم التعلم 

 النشط؟

التربية  - ومعلمات  معلمي  تصورات  ما 

الفكرية في المرحلة الابتدائية عن استخدام 

الإعاقة  ذوي  التلاميذ  مع  النشط   التعلُّم 

 الفكرية؟ 
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التي  - النشط  التعلُّم  استراتيجيات  ما 

التربية  ومعلمات  معلمو  يستخدمها 

التلاميذ  مع  الابتدائية  المرحلة  في  الفكرية 

 ذوي الإعاقة الفكرية؟ 

 أهداف الدراسة:

 هدفت الدراسة إلى:

ومعلمات  .1 معلمي  تصور  على  التعرف 

عن  الابتدائية  المرحلة  في  الفكرية  التربية 

 التعلم النشط.

الكشف عن مناسبة التعلُّم النشط لتدريس  .2

وجهة  من  الفكرية  الإعاقة  ذوي  التلاميذ 

في نظر   الفكرية  التربية  ومعلمات  معلمي 

 المرحلة الابتدائية. 

معلمي  .3 تطبيق  ومدى  كيفية  على  التعرف 

التربية الفكرية في المرحلة الابتدائية للتعلم 

التلاميذ  تدريس  في  واستراتيجياته  النشط 

 ذوي الإعاقة الفكرية. 

 أهمية الدراسة: 

تعدُّ هذه الدراسة إضافة بحثية  من الناحية النظرية:  

والعربية   المحلية  الدراسات  ندرة  ظلّ  حسب  –في 

الباحث تدريس    -علم  في  النشط  بالتعلُّم  المتعلقة 

عليها   يضفي  مما  الفكرية؛  الإعاقة  ذوي  التلاميذ 

أهمية خاصة، وتفتح المجال لدراسات أخرى تتناول 

أن   ذلك  إلى  يضاف  علاقة.  ذات  هذه  موضوعات 

التي وضعتها  للتوصيات  استجابة  الدراسة جاءت 

الشمري   ;2022الزهراني،  مثل: )  الدراسات المحلية،

في   (2016، عدة  دراسات  إجراء  إلى  دعت  التي 

للتعلم  المعلمين  تطبيق  على  للتعرف  المحلي  السياق 

 النشط مع التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية.

فقد تسهم نتائجها في زيادة  أما من الناحية التطبيقية،  

الإعاقة  ذوي  للتلاميذ  الأكاديمي  النجاح  فرص 

مستوى   ورفع  بأنفسهم،  ثقتهم  وزيادة  الفكرية، 

تنويع  المعلمين على  استقلاليتهم عن طريق تشجيع 

مع   المستخدمة  التدريس  وأساليب  استراتيجيات 

إضافة   الفكرية.  الإعاقة  ذوي  من  ما   إلىالتلاميذ 

على   القائمين  الدراسة  هذه  نتائج  د  تزوِّ قد  سبق، 

وتدريبهم  المعلمين  إعداد  برامج  وتصميم  تخطيط 

وتضمين  التلاميذ،  هؤلاء  مع  النشط  التعلُّم  بأهمية 

هذه المواضيع في برامج إعداد المعلمين وتدريبهم في  

 برامج التربية الفكرية. 

 حدود الدراسة: 

البشرية: معلمي    الحدود  على  الدراسة  اقتصرت 

الدمج للتربية   الفكرية في مدارس  التربية  ومعلمات 

 الفكرية وفي معاهد التربية الفكرية. 

أجريت الدراسة في الفصل الأول   الحدود الزمانية:

 هـ.1446للعام الدراسي 
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طبِّقت الدراسة على عينة من معلمي    الحدود المكانية:

 دمج برامج او فصولومعلمات التربية الفكرية في  

التربية  العام   التعليم بمدراس ملحقة ومعاهد 

 الفكرية في الرياض.

 مصطلحات الدراسة: 

 الإعاقة الفكرية:

 المملكة في الخاصة للتربية التنظيمي الدليل يعرّف

الإعاقة العربية انخفاض السعودية  بأنها   الفكرية 

مرحلة العام العقلي  الأداء  مستوى في ملحوظ   في 

 من أكثر أو مجالين في واضح عجز يصحبه النمو،

(.  2017التعليم، وزارة (التكيفي   السلوك مجالات

ويعرفها الباحث إجرائيًّا بأنها: التلاميذ ذوو الإعاقة 

الفكرية الملتحقون ببرامج التربية الفكرية بالمدارس  

للعام  الابتدائية  المرحلة  في  الحكومية  والمعاهد 

 هـ.1446 الدراسي

 التعلم النشط 

اقتر  الباحثتبنىى   الذي  النشط  التعلُّم  حه  تعريف 

ووالترس ووجداك   ,Doolittle, Wojdak)  دوليتلي 

Walters, 2023)    ينصُّ على أن النشط "الذي  التعلُّم 

ز على الطالب لبناء المعرفة، كما يركز على   هو نهج يركِّ

من   التفكير  تعزز  التي  والاستراتيجيات  الأنشطة 

 (. p.1) "الدرجة العليا

 

 وإجراءاتها الدراسة مًنهجية

 منهج الدراسة 

وعلى   النوعي  المنهج  الدراسة  هذه  استخدمت 

و الظاهراتي،  الأسلوب  كرسول   تعرّفالأخص 

بأنها  الظاهراتية    ( Creswell & Poth, 2018)وبوث  

المعنى المشترك للعديد من الأفراد لتجاربهم "تصف 

ظاهرة  أو  لمفهوم  إلى    .(75)ص    "الحياتية  ا  واستنادا

ا   ذلك استخدمت هذه الدراسة تصميماا بحثيًّا ظاهريًّ

وتجارب  لتصورات  عميق  فهم  على  للحصول 

النشط،   التعلُّم  لمفهوم  الفكرية  التربية  معلمي 

الإعاقة  ذوي  للتلاميذ  مناسبته  على  والتعرف 

نظرهم وجهة  من  على   .الفكرية  الباحث  واعتمد 

لجمع  المتعمّقة  الفردية  المنظمة  شبه  المقابلات 

 .البيانات من المشاركين في الدراسة

 العينة

لاختيار  القصدية  العينة  أسلوب  الباحث  استخدم 

لأنها   الدراسة؛  في  جيد  "المشاركين  بشكل  تعمل 

جميع   يمثلّ  دراستهم عندما  تمت  الذين  الأفراد 

ا شهدوا هذه الظاهرة   ,Creswell & Poth) "أشخاصا

2018, p.157 ).   لاختيار عدة وضعت  معايير  وهناك 

التربية   ومعلمات  معلمو  )أ(  وهي:  الدراسة،  عينة 

الابتدائية  )الفكرية، المدارس  في  العاملون  ب( 

السعودية  الحكومية، الرياض،  في  الواقعة   .و)ج( 
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المشاركة في الدراسة طوعية، ومنح المشاركون  كانت  

فرصة للانسحاب من الدراسة في أي وقت، ونُصى 

الباحث  عليه  وأكد  الموافقة،  نموذج  في  ذلك  على 

 .شفهياا مباشرة لكلِّ مشارك قبل بدء جمع البيانات

نت العينة من أربعة عشر معلماا للتربية الفكرية  وتكوى

  = =  6)إناث  ذكور  اختيار (،  8،  معايير  استوفوا 

الدراسة.  هذه  في  المشاركة  على  ووافقوا  العينة، 

يضاف إلى ذلك أن عشرة منهم ذكروا أنهم يقومون  

منهم  وأربعة  الأولية،  الصفوف  في  بالتدريس 

المرحلة   في  العليا  الصفوف  بتدريس  يقومون 

على   الابتدائية. حصلوا  العينة  أفراد  من  فقط  ثلاثة 

من   والبقية  الفكرية،  الإعاقة  في  الماجستير  درجة 

الفكرية.  الإعاقة  في  البكالوريوس  درجة  حاملي 

ا،    19إلى    5وتراوحت سنوات الخبرة لديهم بين   عاما

أي   يتلقّوا  لم  أنهم  إلى  العينة  في  المشاركون  وأشار 

 .تدريب عن التعلُّم النشط في أثناء خدمتهم

 أداة الدراسة

استمرت مرحلة جمع البيانات ثلاثة أشهر ابتداء من  

، استخدمت فيها 2024حتى أكتوبر    2024أغسطس  

وقبل   .المقابلات المتعمقة شبه المنظمة مع كلِّ مشارك

من   موافقة  على  الباحث  حصل  البيانات،  جمع  بدء 

الإدارة العامة للتعليم في الرياض لإجراء الدراسة، 

في   المشاركة  على  الموافقة  نموذج  أرسل  وبعدها 

البريد   بواسطة  المختارين  المعلمين  إلى  الدراسة 

ا  وصفا متضمناا  المقابلة،  جلسة  قبل  الإلكتروني 

لغرض الدراسة وإجراءات المقابلة، وسرية البيانات 

وأجريت المقابلات بطريقة متفّق عليها بين  .الخاصة

المشارك والباحث، وأتيح للمشاركين اختيار مكان  

مناسباا    المقابلة: يراه  مكان  أي  أو  المدرسة  داخل 

طريق   أوعن  الهاتف  بواسطة  أو  المدرسة،  خارج 

سكايب أو  زووم  جلسة  .  برنامج  كل  بداية  وفي 

استبانة   إكمال  المشاركين  من  طُلب  مقابلة، 

ديموغرافية موجزة للحصول على المعلومات الآتية: 

الخبرة   عدد سنوات  الجنس، )ج(  العمر، )ب(  )أ( 

الفكرية، )د(  المتعلقة بتدريس التلاميذ ذوي الإعاقة  

الصفوف   عليها،)هـ(  حصل  علمية  درجة  أعلى 

عدد   )و(  فيها،  بالتدريس  يقوم  الذي  المدرسية 

  .ساعات التدريب التي تلقاها في مجال التعلم النشط

ا على دقة البيانات سجلت المقابلات صوتياا،  وحرصا

وقد  وتحليلها.  بنسخها  الباحث  قام  ثم  ومن 

دقيقة، طُرح فيها   45استغرقت مقابلة كل مشارك  

التربية   معلمي  الأسئلة،   الفكريةعلى  من  سلسلة 

ذوي    :مثل التلاميذ  مع  النشط  بالتعلُّم  المقصود  ما 

باستخدام  رأيك  ما  رأيك؟  في  الفكرية  الإعاقة 

ذوي   التلاميذ  مع  النشط  التعلُّم  استراتيجيات 

النشط  التعلُّم  استراتيجيات  ما  الفكرية؟  الإعاقة 
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التي تستخدمها مع التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية؟ 

هذه   استخدام  إلى  دعت  التي  الأسباب  ما 

 الاستراتيجيات أو عدم استخدامها؟ 

 الموثوقية 

ا كرسول وبوث يجب    (،Creswell & Poth, 2018)  وفقا

ا إلى إثبات المصداقية،  على الباحث أن يسعى جاهدا

والانتقالية، والتطابقية، والاعتمادية؛ لتعزيز موثوقية 

النوعي. الدراسة   البحث  مصداقية  تعزيز  ولأجل 

تحتوي   التي  المباشرة  الاقتباسات  الباحث  استخدم 

على كلمات المشاركين أنفسهم، إضافة إلى استخدام 

استراتيجية مراجعة المشاركين، وجرى التحقق من  

المشاركين،  إلى  المقابلات  نصوص  بإرسال  ذلك 

بصورة   كتبت  قد  كلماتهم  أن  التأكيد  منهم  وطلب 

وت  الأمرصحيحة،  لزم  إن  النصوص  أما    .عديل 

عن   مفصل  وصف  بتوفير  فعززت  الانتقالية 

من   التحقق  وتجرى  الدراسة،  هذه  في  المشاركين 

باستخدا والاعتمادية  المراجعة  التطابقية  سجل  م 

(Merriam & Tisdell, 2016  .)  قام ذلك،  إلى  إضافة 

نظير   البحث  -باحث  منهجيات  في  وخبير  مؤهل 

البحث   منهجيات  في  الدكتوراه  درجة  على  حاصل 

إجراء    -العلمي وعملية  البحث  خطة  بفحص 

وتقييم  ومراجعة  الاعتمادية،  لتعزيز  الدراسة 

نصوص المقابلات، والموضوعات الناشئة والنهائية  

النهائية والنتائج  المقابلات،  نصوص  وناقش من   .

النظير  الباحث   الباحث  مع  والرموز  الموضوعات 

اتفاق؛ إلى  من   وتوصلا  التحقق  جرى  وبالتالي، 

صحة الموضوعات والرموز التي استخدمت لتوجيه  

 .إجراءات تحليل البيانات

   تحليل البيانات

أثناء   البيانات  بتحليل  الباحث  ا شرع  وفقا جمعها 

 & Braun)براون وكلارك    للخطوات التي اقترحها

Clarke, 2006)    لتحليل الموضوعات النوعية. وجرى

اتباع ست خطوات، وهي: )أ( التعرف على البيانات  

البيانات   بقراءة  هذا  وتحقق  معها،  ألفة  وبناء 

ب( إنشاء ترميز أولي، )  والتحقق منها عدة مرات،

مراجعة   )د(  الموضوعات،  عن  البحث  )ج( 

وتسميتها،  الموضوعات  تحديد  )هـ(  الموضوعات، 

البحث تقرير  كتابة  تحليل   .)و(  عملية  بداية  وفي 

طريق   عن  البيانات  على  الباحث  تعرف  البيانات، 

ألفة   المقابلات عدة مرات لإحداث  قراءة نصوص 

الأولي  الترميز  أُنشئ  ذلك،  وبعد  البيانات،  مع 

بالم الجديرة  العبارات  وإبرازها، بتحديد  لاحظة 

عن  والإجابة  الدراسة  بهدف  مرتبطة  كانت  وكلها 

بإعادة   الموضوعات  عن  البحث  ذلك  تلى  أسئلتها، 

وتعيين  مرات  عدة  المشاركين  نصوص  جميع  قراءة 

الرموز عن طريق الترميز المفتوح، والتي جُمعت بعد  
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حت   ذلك لإنشاء الموضوعات المحتملة. وبعدها نُقِّ

المحوري،  الترميز  بواسطة  المخصصة  الرموز 

وحددت الموضوعات التي أُنشئت التي كانت تظهر 

المقابلات في  واضح  تلت    .بشكل  التي  الخطوة  أما 

أخرى   مرة  المقابلة  نصوص  مراجعة  فهي  ذلك 

د من أي بيانات ظهرت طوال العملية وبعد    .للتأكُّ

م  وقُدِّ النتائج  كُتبت  وتسميته،  موضوع  كل  تحديد 

التلاميذ   مع  النشط  التعلُّم  لظاهرة  شامل  وصف 

 .ذوي الإعاقة الفكرية كما عاشها المشاركون

 نتائج الدراسة

الأول:  البحثي  السؤال  من  المنبثقة  الموضوعات 

 مفهوم التعلم النشط 

انبثق موضوعان رئيسان من نتائج تحليل المقابلات  

بالسؤال  والمتعلق  الدراسة  عينة  في  للمشاركين 

الفكرية  التربية  البحثي الأول: كيف يصف معلمو 

في المرحلة الابتدائية مفهوم التعلم النشط؟ الموضوع  

للتعلم  كنهج  النشط  التعلُّم  )أ(  هو  الأول  الرئيس 

ومشارك التلاميذ  نشاط  الموضوع  يتضمن  أما  تهم. 

كمجموعة   النشط  التعلُّم  )ب(  فهو  الثاني  الرئيس 

النشطة.   التدريسية  الاستراتيجيات   ويتضمن من 

هذا الجزء نتائج الدراسة المرتبطة بكلِّ موضوع على  

 النحو الآتي: 

نشاط  ( أ) يتضمن  للتعلم  كنهج  النشط  التعلُّم 

 التلاميذ ومشاركتهم 

في العينة إلى أن مفهوم التعلُّم   أشار أربعة مشاركون

النشط قائم على النظريات البنائية، وهو نهج للتعلم،  

المشارك   ومنهم  استجاباتهم،  في  ذلك  على  ونصوا 

مفهوم التعلُّم النشط يقصد به "سعد الذي ذكر أن  

يعتمد  ولا  بنفسه  ويشكلها  معرفته  المتعلم  يبني  أن 

. "ذ فيما تعلمهعلى المعلم، ويركز على أن يتفكر التلمي

به   المقصود  أن  فهد  المشارك  المتعلم  "وذكر  يبني  أن 

مسؤولاا  اهتماماته، ويكون  خلال  بنفسه من  تعلمه 

المعلم   تلقين  على  الاعتماد  من  لا  بدا تعلمه  عن 

.  وأكد المشارك  "واستقبال المعلومات بشكل سلبي

به   المراد  أن  عملية  "أحمد  المعلم  يسهّل  تعلّم أن 

ا للمواضيع التي تتسق مع اهتماماتهم،  التلاميذ وفقا

أدوار  وتولي  التعلم  عملية  في  ويشركهم  ويمكنهم 

من   بدلاا  للمعرفة  مبادرين  يكونون  وبذلك  نشطة، 

المعلم من  المعلومات  فهدة  "تلقي  المشاركة  أما   .

به   يُراد  النشط  التعلُّم  المتعلم  "فأكىدت أن  أن يكون 

تعلّم عن  التي  مسؤولاا  المواضيع  اختيار  وعن  ه 

نفسه   تقييم  في  بفعالية  ويشارك  تعلّمها،  في  يرغب 

أخطائه أن  "وتصحيح  الإجابات  هذه  وتظهر   .

للتدريس،  وليس  للتعلم  مفهوم  النشط  التعلُّم 
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التلاميذ ومشاركتهم  إضافة إلى تأكيدها على نشاط 

 في عملية التعلّم.

من  ( ب) كمجموعة  النشط  التعلُّم 

 الاستراتيجيات التدريسية النشطة 

أظهرت النتائج أن عشرة من أفراد العينة ذكروا أن  

من   مجموعة  من  يتكوّن  النشط  التعلُّم  مفهوم 

وكان   والمتنوعة،  النشطة  التدريس  استراتيجيات 

ذلك محل اتفاق، رغم أنهم اختلفوا في تعريف هذا  

النوع من التعلّم؛ ولذلك انبثقت ثلاثة موضوعات  

التعلُّم   هي:  الموضوع،  هذا  من  النشط  فرعية 

النشطة   التدريسية  الاستراتيجيات  من  كمجموعة 

تتضمن نشاط التلاميذ، والتعلُّم النشط كمجموعة 

تركز  التي  النشطة  التدريسية  الاستراتيجيات  من 

فقط على تنمية المهارات الاجتماعية، والتعلُّم النشط 

النشطة   التدريسية  الاستراتيجيات  من  كمجموعة 

 تلاميذ.تتضمن النشاط الحركي فقط ال

من  (1 كمجموعة  النشط  التعلُّم 

النشطة  التدريسية  الاستراتيجيات 

 التي تتضمن نشاط التلاميذ 

النشط  التعلُّم  العينة أن مفهوم  أفراد  ذكر خمسة من 

التدريس   استراتيجيات  من  مجموعة  من  يتكوّن 

ومنهم  فقط،  التلاميذ  نشاط  تتضمّن  التي  النشطة 

النشط  التعلم  أن  على  نصى  الذي  سليمان  المشارك 

من  " عدد  على  واستراتيجيات  يشمل  الأنشطة 

التدريس التي تركز على نشاط التلاميذ، مثل: التعلم 

وتدريس   الصغيرة،  والمجموعات  التعاوني، 

. وذكر كل  "الأقران، واستخدام الألعاب التعليمية

مشابه استراتيجيات  وإبراهيم  وصالح  خالد   ة من 

لما سبق، وأضافوا استراتيجيات أخرى، مثل:  ا  جدًّ

والعروض   والمشاريع،  المقلوب،  والصف  المناقشة، 

وحل   الأدوار،  ولعب  القصيرة،  التقديمية 

خالد  المشارك  أما  المعمليىة.  والتجارب  المشكلات، 

يتحقق   النشط  التعلُّم  أن  يستخدم "فذكر  عندما 

لا   تدريسية  وأنشطة  استراتيجيات  تجعل  المعلم 

التلاميذ في وضع سلبي بل يكون التلاميذ في حالة  

وذكر "نشطة النشط .  التعلُّم  أن  ليلى  المشاركة  ت 

مجموعة من الاستراتيجيات التدريسية التي  "يشمل 

التلميذ حول  وأضافت  "تتمحور  هذه  "،  أن 

النشاط،   التلميذ في حالة من  الاستراتيجيات تجعل 

اجتماعيًّا أو  بدنيًّا  أو  عقليًّا  نشاطاا  كان  . "سواء 

ا إلى ما ذكره هؤلاء المشاركون، يكون   التعلُّم واستنادا

على   يركز  للتعلم،  وليس  للتدريس  ا  مفهوما النشط 

نشاط التلاميذ فقط في العملية التعليمية، سواء كان  

 هذا النشاط سلوكيًّا أم معرفيًّا أم اجتماعيًّا.

من  (2 كمجموعة  النشط  التعلُّم 

النشطة  التدريسية  الاستراتيجيات 
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فقط  الحركي  النشاط  ن  تتضمَّ التي 

 للتلاميذ

منهم  أفراد  ثلاثة  أن  المشاركين  إجابات  من  تبينى 

النشاط   على  ا  مقصورا النشط  التعلُّم  مفهوم  جعلوا 

أن   هذا  يؤكد  التلاميذ،  به  يقوم  الذي  الحركي 

 - التي بدت غير واثقة من إجابتها-المشاركة فاطمة 

بقولها:   التعلم "أجابت  أن  أظن  بصراحة..  أامم.. 

الت ممارسة  على  يعتمد  للنشاط  النشط...  لاميذ 

الحركي أثناء الدرس وأداء الأنشطة الحركية، مثل: 

والرقص   التعليمية،  نورة  "الألعاب  المشاركة  أما   .

بقولها:   في  "فأجابت  يستخدم  النشط!  التعلم  ااا.. 

الفكرية! التربية  برامج  العام وليس في  ثم   "التعليم 

التعلُّم  بمفهوم  يقصد  أنه  طويل  تفكير  بعد  أفادت 

المهام الحركية داخل  أ"النشط   بأداء  التلميذ  يقوم  ن 

القيام  أو  العلمية،  بالتجارب  القيام  مثل:  الصف، 

ببعض الألعاب التعليمية التي تتطلب نشاطاا حركيًّا 

. وذكر المشارك محمد أن التعلُّم النشط "من التلميذ

عندما يقوم المعلم باستخدام استراتيجيات  "يتحقق  

ال على حركة  قائمة  الألعاب، تدريسية  مثل:  تلميذ، 

المقعد فقط جلوسه على  بدلاا من  . "ولعب الأدوار 

ا إلى ما ذكره هؤلاء المشاركون، يكون التعلُّم  واستنادا

بشكل  يركز  للتدريس  ا  مفهوما المعنى  بهذا  النشط 

 أساسي على حركة التلاميذ فقط.

من  (3 كمجموعة  النشط  التعلُّم 

النشطة  التدريسية  الاستراتيجيات 

المهارات  تنمية  على  تركز  التي 

 الاجتماعية

النشط  التعلُّم  مفهوم  أن  العينة  أفراد  من  اثنان  ذكر 

المهارات الاجتماعية   تنمية  يركز بشكل أساسي على 

عند التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية، وإلى هذا أشار 

بقوله:   وليد  عن "المشارك  عبارة  النشط هو  التعلُّم 

وتنمية  لتعزيز  تستخدم  متنوعة  استراتيجيات 

عند   الاجتماعية  الإعاقة المهارات  ذوي  التلاميذ 

صغيرة،  مجموعات  في  العمل  مثل:  الفكرية، 

. وأما "والألعاب التربوية، ولعب الأدوار، وغيرها

بقوله:   فأجاب  ناصر  مفهوم "المشارك  أن  أظن 

يتكوّن   )يبتسم(..  ا  متأكدا النشط...ولست  التعلم 

من استراتيجيات تدريس تهدف إلى تنمية المهارات 

. "وع من التسلية عند التلاميذالاجتماعية، وإضافة ن

ا إلى ما ذكره هذان المشاركان، يكون التعلُّم  واستنادا

على   أساسي  بشكل  يركز  للتدريس  ا  مفهوما النشط 

 تنمية المهارات الاجتماعية للتلاميذ فقط.

 الموضوعات المنبثقة من السؤال البحثي الثاني 

ينصُّ السؤال البحثي الثاني على الآتي: ما تصورات 

التعلُّم   معلمي استخدام  حول  الابتدائية  المرحلة 

النشط مع التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية؟ وقد انبثق  
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موضوع رئيس واحد فقط من نتائج تحليل نصوص  

 المقابلات لأفراد العينة، وهو: 

استخدام   عن  الابتدائية  المرحلة  معلمي  تصورات 

 التعلُّم النشط مع التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية 

التربية   ومعلمات  معلمي  من  المشاركين  معظم  أفاد 

لا  النشط  التعلُّم  أن  عشرة(  )وعددهم  الفكرية 

وأنه  فكرية،  إعاقات  لديهم  الذين  التلاميذ  يناسب 

هؤلاء   تعلم  خصائص  مع  يتوافق  ولا  فعال  غير 

ا للتعلُّم أم  التلاميذ، سواء كان التعلُّم النشط مفهوما

الم هذا  وأكد  للتدريس،  ا  الذين مفهوما شاركون 

عرفوا التعلُّم النشط على أنه نهج للتعلم )وعددهم 

ا على أن التلاميذ ذوي الإعاقة .  أربعة( واتفقوا جميعا

الفكرية لا يمكن أن يبنوا معرفتهم بأنفسهم، وأنهم 

الفكرية؛ إعاقتهم  بسبب  للمعرفة  مبادرين    غير 

ال معهموبالتالي، يصبح التعلُّم   . النشط غير فعى

الذين عرفوا مفهوم -في العينة  وأفاد ستة مشاركون

استراتيجيات   من  مجموعة  بأنه  النشط  التعلُّم 

النشطة استراتيجيات    -التدريس  استخدام  أن 

وأن   فعال،  غير  التلاميذ  هؤلاء  مع  النشط  التعلُّم 

الاستراتيجيات   لهذه  يستجيبون  لا  التلاميذ  هؤلاء 

بسبب إعاقتهم الفكرية. وإلى هذا أشار المشارك فهد  

التلاميذ ":  هبقول مع  تنفع  النشط  التعلُّم  مبادئ  إن 

لديهم،   التعلم  مع خصائص  وتتوافق  المعاقين،  غير 

مختلف فالوضع  الفكرية  التربية  في  التلاميذ  . "أما 

لديهم  صفه  في  التلاميذ  أن  سليمان  المشارك  وأكد 

فكرية، لا  "وأن    إعاقة  النشط  التعلُّم  استراتيجيات 

معهم فعالية  .  "تصلح  عدم  أحمد  المشارك  وأوضح 

الفكرية،  الإعاقة  ذوي  التلاميذ  مع  النشط  التعلُّم 

بقوله:   ذلك  الاجتماعية  "وأكد  السلوكيات  حتى 

الإعاقة  ذوي  للتلاميذ  بتلقينها  أقوم  واللفظية 

ا وتكرارا ا  مرارا أوضحه    ."الفكرية  ما  وهذا 

أن   وأكدوا  العينة،  أفراد  من  الآخرون  المشاركون 

التعلُّم النشط لا يتسق مع خصائص تعلم التلاميذ  

  .ذوي الإعاقة الفكرية وغير فعال

لماذا  العينة:  أفراد  إلى  الآتي  السؤال  توجيه  وعند 

استراتيجيات التعلُّم النشط غير فعالة ولا تتسق مع  

الفك الإعاقة  ذوي  التلاميذ  تعلم  رية؟ خصائص 

المشاركون    اتفق عشرة - هؤلاء  أن    -وعددهم  على 

التلاميذ من ذوي الإعاقة الفكرية يتعلمون بطريقة  

والتلقين،  المباشر،  التدريس  مثل:  فقط،  مباشرة 

والتكرار، وتحليل المهمة، وأنه يصعب عليهم التعلُّم 

استراتيجيات   استخدام  مثل:  مباشرة  غير  بطرق 

له يستجيبون  لا  وأنهم  النشط،  بسبب  التعلُّم  ا 

أن  "وقد نصت المشاركة فهدة على  .  إعاقتهم الفكرية

إلا  يتعلمون  لا  الفكرية  الإعاقة  ذوي  التلاميذ 

المباشر التعلُّم بالطريقة  استراتيجيات  ولذلك  ة؛ 
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معهم تنفع  لا  محمد "النشط  المشاركان  هذا  د  وأكى  ،

بقوله:  .   وفهد أحمد  لو  "وأجاب  خبرتي،  بحكم 

استخدمت استراتيجيات التعلُّم النشط مع التلاميذ  

على  شيئاا  يتعلموا  لن  فهم  الفكرية  الإعاقة  ذوي 

الصف في  ()  الإطلاق  المشارك  .  "مبتسماا وأكد 

سليمان أن استراتيجيات التعلُّم النشط غير فعالة مع  

الفكرية، ولا يستجيبون لها،   التلاميذ ذوي الإعاقة 

  : قائلاا مرحلة "وأضاف  في  تعلمته  ما  هذا 

الإعاقة  في  الماجستير  ومرحلة  البكالوريوس 

ووليد    ."الفكرية نورة  من  كلٌّ  ذكره  الأمر  وهذا 

المعلّمين والمعلمات    وناصر، برامج إعداد  وبيىنوا أن 

والتدري الجامعات  الخدمة  في  أثناء  تلقوه  التي  ب 

مع  المباشرة  غير  الاستراتيجيات  فعالية  عدم  يؤكد 

التلاميذ التلاميذ    .هؤلاء  أن  صالح  المشارك  وذكر 

ذوي الإعاقة الفكرية لا يستجيبون لاستراتيجيات  

 .  التعلُّم النشط بسبب إعاقتهم الفكرية

مشاركون أربعة  التعلُّم   وذكر  استراتيجيات  أن 

الفكرية،  الإعاقة  ذوي  التلاميذ  مع  فعالة  النشط 

مع   وتتوافق  الأكاديمي،  تحصيلهم  من  تزيد  وأنها 

أن   على  ليلى  المشاركة  فنصت  تعلمهم؛  خصائص 

استراتيجيات التعلُّم النشط فعالة مع جميع التلاميذ  "

الفكرية الإعاقة  ذوي  التلاميذ  فيهم  وأجاب .  "بما 

بقوله:   إبراهيم  خبرتي، "المشارك  خلال  من 

مع  مناسبة  النشط  التعلُّم  استراتيجيات  استخدام 

الأكاديمي،  تحصيلهم  من  وتزيد  التلاميذ،  جميع 

التلاميذ ذهن  في  المعلومات  أن  .  "وترسخ  د  وأكى

الذي لديه إعاقة فكرية مثله مثل غيره من " الطفل 

الأنشطة   وإلى  اللعب والحركة،  إلى  يحتاج  الأطفال، 

يتفق   التي تعتمد على المحسوسات. وجميع ما سبق 

مع خصائص تعلم الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية، 

أما .  "وهي مناسبة لهم أكثر من التدريس التقليدي

اس فقد  خالد  :  المشارك  قائلاا مقولة  "تطرد  هناك 

لا  الفكرية  الإعاقة  ذوي  الأطفال  إن  تقول  سائدة 

التدريس   استراتيجيات  خلال  من  إلا  يتعلمون 

ا؛ وذلك بحسب   المباشرة. وهذا غير صحيح إطلاقا

الحيوانات   حتى  الميدان،  في  الله-خبرتي   - أعزكم 

وأكدت المشاركة فاطمة    ."تتعلم بطريقة غير مباشرة 

ضرورة  النشط   على  التعلُّم  استراتيجيات  استخدام 

المرحلة الابتدائية؛  ا في  التلاميذ خصوصا مع هؤلاء 

يُسهم على الأقل في إضفاء "لأنه من وجهة نظرها  

 .  "نوع من المرح والبهجة داخل الصف

 الموضوعات المنبثقة من السؤال البحثي الثالث 

ما  الآتي:  على  الثالث  البحثي  السؤال  ينصُّ 

استراتيجيات التعلُّم النشط التي يستخدمها معلمي  

مع  الابتدائية  للمرحلة  الفكرية  التربية  ومعلمات 

التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية؟ وقد انبثق موضوع  
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رئيس واحد فقط من نتائج تحليل نصوص المقابلات  

 لأفراد العينة وهو: 

  معلمواستراتيجيات التعلُّم النشط التي يستخدمها  

مع  الابتدائية  للمرحلة  الفكرية  التربية  ومعلمات 

 التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية

عن  الدراسة  عينة  في  المشاركين  سؤال  عند 

مع  يستخدمونها  التي  النشط  التعلُّم  استراتيجيات 

الفكرية، أجاب عشرة منهم  التلاميذ ذوي الإعاقة 

أنهم لا يستخدمون هذه الاستراتيجيات مع هؤلاء  

التلاميذ، ومنهم المشارك صالح الذي أجاب بقوله: 

لمتمركزة أنا فقط استخدم استراتيجيات التدريس ا"

على المعلم، مثل: التدريس المباشر، والتلقين الزمني  

وغيرها والتكرار،  والمتدرج،  وأكد  "الثابت   .

التعلُّم  استراتيجيات  يستخدم  لا  أنه  أحمد  المشارك 

ا  مبررا الفكرية،  الإعاقة  ذوي  التلاميذ  مع  النشط 

بـ ذوي  "ذلك  التلاميذ  احتياجات  تلبي  لا  أنها 

الفكرية وج"الإعاقة  من  .  كل  إجابات  اءت 

سبق  لما  مشابهة  وسعد  وسليمان  ناصر  المشاركين 

استخدامه   عدم  برر  فقد  ناصر  المشارك  أما  ذكره. 

بأن   النشط  التعلُّم  استراتيجيات  "استراتيجيات 

احتياجات   مع  تتلاءم  التي  هي  المباشرة  التدريس 

الفكرية الإعاقة  ذوي  حصر    ."التلاميذ  وبعد 

مجموعة   بأنه  النشط  التعلُّم  فوا  عرى الذين  المشاركين 

إليهم  وجه  النشطة،  التدريس  استراتيجيات  من 

الأدوات   استراتيجية  تستخدم  هل  الآتي:  السؤال 

والمواد المحسوسة في تدريس التلاميذ ذوي الإعاقة 

الفكرية؟ أجاب ثلاثة منهم أنهم يستخدمون المواد  

 : فمثلاا التلاميذ.  هؤلاء  مع  المحسوسة  والأدوات 

بالتأكيد استخدمها، لكن هل "لح بقوله: أجاب صا

، أما  "هذه الاستراتيجية تندرج تحت التعلم النشط!

بقوله:   فأجاب  هذه  "وليد  كانت  إذا  والله 

استراتيجيات   من  أنها  على  تصنف  الاستراتيجية 

في   النشط  التعلُّم  استخدم  إذا  فأنا  النشط،  التعلم 

التلاميذ ع"تدريس هؤلاء  يدلُّ  قد  الأمر  لى  . وهذا 

التعلم  لاستراتيجيات  أصلاا  فهمهم  محدودية 

أربعة مشاركين   النشط. أن  وتبين من الاستجابات 

التلاميذ   مع  النشط  التعلُّم  استراتيجيات  يطبقون 

المشارك خالد   يؤكد هذا أن  الفكرية،  ذوي الإعاقة 

والمشاركة ليلى ذكرا أنهما يستخدمان المحسوسات في  

القراءة والرياضيات، وأض قائلة: تدريس  افت ليلى 

التعلُّم " استراتيجيات  أطبق  الأحيان  من  كثير  في 

 : مثلاا التلقين،  باستراتيجيات  أقوم  أن  بعد  النشط 

للطفل   الأعداد  بعض  بتدريس  أقوم  أن  بعد 

مستخدمة استراتيجيات التلقين، نقوم بعدها بالقيام  

عدد لكلِّ  التعليمية  الألعاب  ويرى "ببعض   .

أن   إبراهيم  ا  ال"المشارك  كثيرا يستمتعون  تلاميذ 
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في  العمل  وعند  أثيرها،  التي  الصفية  بالمناقشات 

صغيرة  أنها "مجموعات  فاطمة  المشاركة  وذكرت   .

تستخدم الأغاني والأناشيد مع الرقص لتعزيز حفظ  

بأنه   فأجاب  خالد  المشارك  أما  والحروف.  الأعداد 

يجعل التلاميذ يستخدمون الأدوات الملموسة لتعزيز 

اضيات، إضافة إلى الفهم سواء في القراءة أو في الري

يقفز  أن  مثل:  التعليمية،  الألعاب  ببعض  يقوم  أنه 

يقوم  الذي يسمعه، وأنه  التلميذ على شكل الحرف 

ما  ذلك  أمثلة  ومن  التلاميذ،  بين  المسابقات  بعمل 

كلِّ   من  يطلب  إذ  الأعداد؛  تدريس  عند  به  يقوم 

العدد   بحسب  كرات  الصندوق  في  يضع  أن  تلميذ 

 المناسب الذي يسمعه. 

 مناقشة النتائج

وجود   عن  الأول  البحثي  السؤال  نتائج  أسفرت 

اختلاف في مفهوم التعلم النشط لدى المشاركين في 

في  الفكرية  التربية  ومعلمات  معلمي  من  العينة 

الابتدائية ظهر  .  المرحلة  العينة فقد  أفراد  معظم    أن 

عشرة) نهجٌ    (وعددهم  بأنه  النشط  التعلُّم  فسروا 

للتدريس، ووصفوه بمجموعة من الاستراتيجيات  

ه أربعة مشاركين بأنه نهج  التدريسية النشطة، وفسرى

النظريات البنائية ويبدو أن هذا  .  للتعلم وقائم على 

الاختلاف يرجع في الأصل إلى تباين أدبيات التعلُّم 

وكتب في تعريف هذه النوع من    النشط من دراسات

التعلم، وعدم وجود اتفاق بين الباحثين في تعريف  

النشط   ،(Doolittle, Wojdak, Walters, 2023)  التعلُّم 

من   كثير  يعتريه  ا  واسعا ا  مفهوما بكونه  وصف  فقد 

يضاف إلى ذلك    (،Lombardi et al., 2021)الغموض  

مفهوم التعلُّم النشط كنهج الآثار الناتجة عن تبني  أن  

فقط   المثال-للتعلم  سبيل  إلى    -على  تؤدي  قد 

تصميم  مثل:  الممارسات،  في  ا  جدًّ كبير  اختلاف 

وتقويم  وقياس  التعليمية،  والمناهج  التعلم، 

النشط  التعلُّم  بمفهوم  مقارنة  وغيرها،  التلاميذ، 

للتدريس من  .  كنهج  حالة  إلى  أدى  الأمر  وهذا 

الارتباك وعدم الوضوح بين الممارسين والباحثين في 

ما  إلى  إضافة  وتطبيقاته.  النشط  التعلُّم  مفهوم  فهم 

ؤال البحثي الأول أن أفراد  نتائج السسبق، أظهرت 

في  العين محدودية  لديهم  التعلُّم   استيعابة  مفهوم 

ا للتعريف الذي تبناه الباحث  النشط و الذي يجمع فقا

للتعلم والت النشط كنهج  التعلُّم  دريس، ويؤكد  بين 

ومشاركتهم   التلاميذ  نشاط   ,Doolittle)على 

Wojdak, Walters, 2023) .   من ثلاثة  ذكر   : فمثلاا

التلاميذ  ن حركة  يتضمى النشط  التعلُّم  المشاركين أن 

على  يركز  النشط  التعلُّم  أن  على  اثنان  واتفق  فقط، 

المشاركون   أما  فقط،  الاجتماعية  المهارات  تنمية 

أو   للتعلم  نهج  بأنه  النشط  التعلُّم  فعرفوا  الآخرون 

للتدريس ضعف  .  نهج  إلى  التباين  هذا  يرجع  وقد 
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وتدريبهم  الفكرية  التربية  ومعلمات  معلمي  إعداد 

واستراتيجياته،  النشط  التعلُّم  بمفهوم  وتزويدهم 

المعلمين  إعداد  برامج  ضعف  على  ا  مؤشرا ويعطي 

والبرامج التدريبية في مواكبة نتائج الأبحاث الحديثة 

النشط واستراتيجياته التعلُّم  بمفهوم  وفي  .  المرتبطة 

ت الخصوص،  دراسة  شير  هذا  وناي نتائج    وانيك 

(Waniek & Nae, 2017)  فهم   إلى في  الافتقار  أن 

واستراتيجياته النشط  التعلُّم  قبل  ومعرفة  من 

المعلمين قد يؤدي إلى نتائج تعلّم غير مرغوب فيها 

عند تطبيقه، أو قد يكون له تأثير معاكس يتمثل في 

نتيجة   واتفقت  وإحباطهم.  التلاميذ  عزيمة  تثبيط 

دراسة   إليه  توصلت  ما  مع  البحثي  السؤال  هذا 

التي    (Hartikainen et al., 2019)  وآخرونهارتيكنين  

مفهوم   أن  للتدريس  أظهرت  كنهج  النشط  التعلم 

مفهوم  من  والممارسين  الباحثين  بين  ا  رواجا أكثر 

وكشفت نتائج السؤال   التعلُّم النشط كنهج للتعلم.

العينة   في  المشاركين  معظم  أن  عن  الثاني  البحثي 

النشط  التعلُّم  استخدام  مناسبة  بعدم  يعتقدون 

الفكرية،  الإعاقة  ذوي  التلاميذ  مع  واستراتيجياته 

ا  ا للتعلم أو نهجا سواء كان التعلُّم النشط بصفته نهجا

مع  النشط  التعلُّم  استخدام  أن  وذكروا  للتدريس، 

التلاميذ غير فعال، ولا يتوافق مع خصائص    هؤلاء

معرفتهم  بناء  على  قادرين  غير  وأنهم  تعلمهم، 

يستجيبون   ولا  للمعرفة،  مبادرين  وغير  بأنفسهم 

بسبب النشط  التعلُّم  إعاقتهم   لاستراتيجيات 

التدريس    الفكرية، استراتيجيات  أن  على  واتفقوا 

لت  . المباشرة هي التي تتوافق مع خصائصهم وتوصى

إلى نتيجة مماثلة، وهي    (2018)نتائج دراسة الغامدي  

يعتقدون بعدم مناسبة   التعلم  أن معلمي صعوبات 

التلاميذ   لخصائص  النشط  التعلُّم  استراتيجيات 

التعلم. صعوبات  فعالية   ذوي  من  الرغم  وعلى 

الإعاقة  ذوي  التلاميذ  مع  النشط  التعلُّم  تطبيق 

،  ;2022الزهراني،  )الفكرية   وأن  (2016الشمري   ،

التلاميذ من ذوي الإعاقة الفكرية يحتاجون إلى تلقي  

 Bricker)التعلُّم النشط أكثر من أقرانهم غير المعاقين 

et al., 2022)،  وإريكسون  يرى  & Bock)  بوك 

Erickson, 2015)    أن معتقدات المعلمين عن التلاميذ

أنهم  على  إليهم  والنظر  الفكرية  الإعاقة  ذوي 

تحديد   على  قادرين  وغير  نشطين،  غير  متعلمون 

المواضيع  فهم  على  القدرة  يمتلكون  مصيرهم، ولا 

يكونوا مسؤولين عن تعلمهم،  الأكاديمية، ولا أن 

في   يواجهونها  التي  الصعوبات  وراء  السبب  هي 

مبادئ واستراتيجياته.   تطبيق  النشط  التعلُّم 

أن    (Edwardsdwards, 2015)إدوارد   وأظهرت دراسة

ذوي   التلاميذ  قدرة  في  يشككون  ما  غالباا  المعلّمين 

التعلُّم  أساليب  طريق  عن  التعلُّم  على  الإعاقة 
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أساليب   على  ذلك  من  بدلاا  ويعتمدون  النشط، 

التقليدية دراسة    .التدريس  نتائج  شيفر وأظهرت 

(Shifrer, 2016)   أن اتجاهات معلمي التربية الفكرية

الإعاقة   ذوي  التلاميذ  قدرات  تجاه  واعتقاداتهم 

التعلم  فرص  تقديم  في  تؤثر  وإمكانياتهم  الفكرية 

النشط.   التعلم  في  تؤكد  للمشاركة  النتائج  وهذه 

أهمية تغيير هذا الاعتقاد، وتظهر حاجة المعلمين إلى  

البحثي   السؤال  نتائج  واتفقت  المستمر.  التدريب 

  Holdaway, 2020))  هولداويالثاني مع نتائج دراسة  

ما  عادةا  الفكرية  التربية  معلمي  أن  أظهرت  التي 

الفكرية  الإعاقة  ذوي  التلاميذ  إلى  ينظرون 

يستخدمون   ولذلك  سلبيين؛  كمتعلمين 

المعلم على  المتمركزة  التدريس   .استراتيجيات 

نتائج دراسة   السؤال متسقة مع  نتائج هذا  وجاءت 

التي    (Lambert & Tan, 2017)  لامبارد وتان  كلٍّ من

يزالون   لا  التربويين  من  ا  كثيرا أن  إلى  توصلت 

الفكرية  الإعاقة  ذوي  من  التلاميذ  أن  يفترضون 

ا عن أقرانهم، وعلى أنهم   يجب أن يتلقّوا تعليماا مختلفا

مبادرين،   وغير  سلبيون  ويضعون  متعلمون 

يعزز  ما  وهو  إمكاناتهم،  بشأن  مسبقة  افتراضات 

فعالة   تدريسية  استراتيجيات  تلقي  من  استبعادهم 

التلاميذ. نتائج    تناسب احتياجات هؤلاء  وكشفت 

عن ا  أيضا الثاني  البحثي  في   السؤال  قصور  وجود 

المعلمين وتدريبهم على استراتيجيات   برامج إعداد 

ذوي   التلاميذ  مع  وفعاليته  وتطبيقه  النشط  التعلُّم 

من   عدد  عليه  أكد  ما  وهو  الفكرية،  الإعاقة 

من   تعلموا  أنهم  وهو  الدراسة،  عينة  في  المشاركين 

من  فقط  يتعلمون  التلاميذ  هؤلاء  أن  البرامج  هذه 

و المباشرة.  التدريس  هذه  استراتيجيات  اتفقت 

النتيجة مع عدد من نتائج الدراسات السابقة مثل: 

(Parsons et al., 2019 ;Bouck, 2014 )    اللتين توصلتا

إلى أن المعلمين غير مؤهلين في تطبيق التعلُّم النشط 

الفكرية.  الإعاقة  ذوي  التلاميذ  مع  واستراتيجياته 

دراسة   نتائج  مع  السؤال  هذا  نتيجة  واتسقت 

التي أظهرت أن معلمي صعوبات    (2018)الغامدي  

الأكاديمي   الإعداد  ضعف  عن  أعربوا  التعلم 

يتعلق  فيما  الخاصة  التربية  لمعلم  المهني  والتدريب 

بالتعلم النشط. وللتغلُّب على ذلك اقترح المشاركون  

برامج   تحديث  على  العمل  الغامدي  دراسة  في 

وبرامج   الخاصة  التربية  لمعلمي  الأكاديمي  الإعداد 

طرق  التدري مستجدات  تواكب  كي  المهني  ب 

المستهدفة.  الفئة  حاجة  وتلبي  الحديثة   التدريس 

وأوضحت نتائج بعض الدراسات أن فرص التعلُّم 

النشط قد تعمل على تحسين الأداء الأكاديمي لدى  

 ,Bryant et al., 2015; Cooper)  التلاميذ ذوي الإعاقة

2020; Gunuc & Kuzu, 2015.)   ،وعلى الرغم من ذلك
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كشفت نتائج السؤال البحثي الثالث عن أن معظم 

يستخدمون   لا  أنهم  إلى  أشاروا  العينة  المشاركين في 

ذوي   التلاميذ  مع  واستراتيجياته  النشط  التعلُّم 

يستخدمون   أنهم  وأكدوا  الفكرية،  الإعاقة 

لكونها  فقط؛  المباشرة  التدريس  استراتيجيات 

الرغ وعلى  التلاميذ.  هؤلاء  احتياجات  من  تلبِّي  م 

أن استخدام الأدوات والمواد المحسوسة تصنف على  

التدريس   استراتيجيات  من  )أنها   ,Cooperالنشط 

2020; Gunuc & Kuzu, 2015)   ذكر ثلاثة مشاركون  

في  المحسوسة  والأدوات  المواد  يستخدمون  أنهم 

يكونوا   الفكرية، ولم  التلاميذ ذوي الإعاقة  تدريس 

الاستراتيجية هذه  بأن  دراية  ضمن   على  تصنف 

استراتيجيات التعلم النشط؛ وهو الأمر الذي يعزز 

نتيجة السؤال البحثي الأول المتعلق بمحدودية فهم 

  وذكر أربعة مشاركون التعلُّم النشط واستراتيجياته.  

أنهم يستخدمون استراتيجيات التدريس النشطة مع 

استخدام  مثل:  الفكرية،  الإعاقة  ذوي  التلاميذ 

الصغيرة،  والمجموعات  والمناقشة،  المحسوسات، 

مع  والأناشيد  والأغاني،  التعليمية،  والألعاب 

بها  استشهد  التي  الأمثلة  أن  وتبينى  الرقص. 

التلميذ  تعلمه  ما  تطبيق  على  ركزت   المشاركون 

هذه   في  التلاميذ  أن  يعني  ما  وهو  فقط؛  حركيًّا 

الأنشطة لا ينتجون أي معلومات جديدة تتجاوز ما 

أث في  لهم  مع قُدّم  تتفق  النتيجة  وهذه  الدرس.  ناء 

)نتائج دراسة   التي كشفت عن    (Cooper, 2020كوبر 

يستخدمون   الدراسة  عينة  في  المعلمين  معظم  أن 

أنشطة تعليمية مع التلاميذ ذوي الإعاقة لا تتطلب 

ا جديدة تتجاوز  أفكارا تنتج  البناءة، ولا  مشاركتهم 

 المعلومات المقدمة.

نتائج  بعض  مع  السؤال  هذا  نتائج  واتفقت 

المغيرى   مثل:  المحلية،   ,Almughyiri)الدراسات 

أن   ( Alnasser, 2024)والناصر    (2022 أظهرت  التي 

التربية   الأغلب   الفكريةمعلمي  في  يستخدمون 

المعلم،  حول  المتمركزة  التدريس  استراتيجيات 

واتفقت  المهمة.  والنمذجة، وتحليل  التلقين،  مثل: 

التي  السابقة  الدراسات  من  عدد  نتائج  مع  كذلك 

كشفت عن أن الممارسات التدريسية السائدة لمعلمي 

على  الفكرية  التربية  ومعلمي  الخاصة  التربية 

ال إلى  تميل  استخدام الأخص  على  تركيز 

استراتيجيات تتمحور حول المعلم، وإتاحة فرص 

في  للمشاركة  التلاميذ  لهؤلاء  معدومة  أو  قليلة 

 Göransson) م النشط، كنتائج دراسة كل من:التعلُّ 

 et al., 2016; Sanal & Erdem, 2023; Özdemir & 

Kılıç, 2023.)  أن و الدراسات  بعض  نتائج    كشفت 

المتمركزة   الاستراتيجيات  استخدام  بين  التوازن 

 حول المعلم والمتمركزة حول التلميذ أدى إلى زيادة
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الإعاقة   ذوي  للتلاميذ  الأكاديمي  التحصيل 

 Cumberland, 2019; Re et al., 2014; Sharp)  الفكرية

& Dennis, 2017) .    الباحثين من  عدد  ينصح  ولهذا 

إلى   جنباا  النشط  التعلُّم  استراتيجيات  باستخدام 

المباشر التدريس   ,Cooper)  جنب مع استراتيجيات 

2020; Krawe & Steinberg, 2019.)    سانال ويؤكد

على   ((Sanal & Erdem, 2023   وإردم الاعتماد  أن 

التلاميذ ذوي   تدريس  فقط في  السلوكية  النظريات 

التي   الوحيدة  الطريقة  واعتبارها  الفكرية  الإعاقة 

من   يُعدُّ  التلاميذ  هؤلاء  بها  يتعلّم  أن  يمكن 

أما   المجال.  هذا  في  الشائعة  الشمري  المغالطات 

فاقترحوا    (Al-Shammari et al., 2019)  وآخرون

على   القائمة  والمناهج  الاستراتيجيات  استخدام 

مزيج النظريات السلوكية والبنائية في التربية الخاصة 

 بدلاا من تبنيّ نهج نظري واحد.  

 توصيات الدراسة:

في  • المعلمين  إعداد  برامج  في  النظر  إعادة 

مع  يتوافق  بما  الفكرية، وتصميمها  التربية 

وتضمين  الحديثة،  الدراسات  نتائج 

 استراتيجيات التعلُّم النشط فيها. 

عقد دورات تدريبية للمعلمين أثناء الخدمة  •

النشط   التعلُّم  أهمية  تعزيز  على  تركز 

التلاميذ  مع  تطبيقه  وكيفية  واستراتيجياته 

 ذوي الإعاقة الفكرية. 

التعلُّم  • استراتيجيات  توظيف  تضمين 

المعلمين  أداء  تقويم  نماذج  ضمن  النشط 

لضمان التنوع في استخدام الاستراتيجيات 

الإعاقة  ذوي  التلاميذ  احتياجات  وتلبية 

 الفكرية وتحسين أدائهم الأكاديمي. 

الفكرية  • التربية  مناهج  في  النظر  إعادة 

وتصميمها  الفردية،  التربوية  والبرامج 

ذوي  التلاميذ  مشاركة  يضمن  بشكل 

التعليمية  العملية  في  الفكرية  الإعاقة 

 وبنشاط وبما يتلاءم مع خصائصهم.

إعداد دليل إرشادي يساعد معلمي التربية  •

النشط  التعلُّم  توظيف  على  الفكرية 

 واستراتيجياته. 

 مقترحات لدراسات مستقبلية: 

والدراسات  • البحوث  من  المزيد  إجراء 

استخدام  بواقع  يتعلىق  فيما  ا  خصوصا

الإعاقة  ذوي  التلاميذ  مع  النشط  التعلُّم 

 الفكرية.

إجراء دراسات تهدف إلى معرفة المعوقات  •

مع  النشط  التعلم  استخدام  من  تحد  التي 
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وذلك  الفكرية؛  الإعاقة  ذوي  التلاميذ 

 للإسهام في حلها ومعالجتها.

 إجراء مزيد من الدراسات لمعرفة أثر تطبيق  •

الإعاقة   ذوي  التلاميذ  مع  النشط  التعلم 

 الفكرية.
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