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Abstract: The objective of this study was to develop a valid and reliable scale that measures special education teacher’s perceived self-
efficacy in teaching students with disabilities. A total of 396 special education teachers (301females and 95males) from the U.A.E and 

Sultanate of Oman participated in this study. The process of developing the scale involved: The development of an initial item pool, 

investigating items content validity, structure validity, internal consistency and temporal stability of the scale. The results indicated that the 
scale had acceptable levels of content and structure validity. The results also provided evidence that the scale had acceptable levels of 

internal consistency and temporal stability.  
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�	 �U( b� D	 ��wDH 1H 1�;�2:����� 5�(&�6�7� 
���&2�4��Teacher’s perceived self-efficacy  _��6

 �&'&��(��H ���	
�� �&�'���o��K�� x;�(.�� 4.+ R��,�� 
y��� T/��,2 �, r�&.@��H rKs��/�� �U( �	 z{| u�} �+H 

�4  �.+�� gh O ��Cv6 ���MH gh �U(� b� �4�  \~���H
��� ���&�6�? r��	 ���+ ���,&wH J����c(�� )��+ ������H :���

��+��� �&'&��(��H ���	
�� J�M����H O kl��(P J1��mD
J�I �Cv6 ��MH gh J�*�1�� )+ ���� ��b� r	 �+ 

 1�;��2:���������&2�4�� 5��(&�6�7�  i&;��jH ,���@M )��+ 
(Akbari & Allvar, 2010; Caprara, Barbaranelli, 

Steca & Malone, 2006; Moore & Esselman, 

1992; Ross, 1992) ����-�� ��&�?��H (Bandura, 1977) 
 ���&2�4�� 5��(&�6�7� �1�;��2H(Anderson, Greene & 

Loewen, 1988)\���`D ���@M )��+  O �&	H kl���(P >��.
 TY���D J���*�1�� ������� 1�;��(�� GHI r��'���� RD �

M1� RH�@{� :@(&�6�7�� <U�=�H x����(�� )+ �&��6 
��6D ���M1�H ,0�1��(�� 3 ��~��(�b�H �&��-�(�� 3 _

 :&{.(��H�Allinder, 1994 � ,V���� 1��Q?p� i�/,2H
 ��/�-�� J�M�s �&/�2 3 V�M L�� �	��H(Guskey, 

1988; Stein &Wang, 1988) O J���*�1� J���@�DH
 5�� �&2�4�� :@(&�6�7� r'���� 1�;2 RD \�`DD _�6 ��w

 :@'&';��2 ���M1�:�� 1��hH  ���-� _��6 :��	���K+H
(��H J�	��;���� ���&'&��(�� ���&�'��� uv��` J����W

(Ashton & Webb, 1986; Caprara, Barbaranelli, 

Steca & Malone, 2006) O gh J��*�1�� J1��mD Un
 5�� �&2�4�� :@(&�6�7� r'���� 1�;2 RDD ��&7&n _�6 ��w

 �&s ,�/�-�� E+ :@�+��2h T*�a�sh ��Knp� r�'���� R �
 T��,P i��CD ���&�6�7��	21� ��.6 ���/�-�� � [���-`�� :����Q

�Ashton & Webb, 1986 � T@M R��4/� ��4nH qnD �
 R���@M��� )�4���� ���/�-�� E��+ i��'��� 3 u����D V��+H

 ��W�� �/�-�� �6 ��C ��4nH ,J�	��8 :@�/�C )�+ r�
 ��8�9� ��&	
�� J�+�` _�6 u�;�W��(Meijer & 

Foster, 1988; Podell & Soodak, 1993) OHU��n 
 ���� kl�(P J�@�D r�'���� 1�;2 RD J�*�1�� )+

 �wD 5� ��+�N�� A�7;�� 3 0�1(�� 3 �&2�4�� :@(&�6�7�
IH��b� �i+�N���� :&����(�� ���&�'6 ^�&/-2 e����P _��6 , 

 r�'���� 1�;�2 r	 �+ ��b� J�I �&	��h �Cv6 ��MHH
 ��WP :��� ���H i+�N�� 0�1(�� 3 �&2�4�� :@(&�6�7�

 i+�N�� :&��(��(Ahsan, Sharma & Deppeler, 2012; 

Avramidis, Balyliss & Burden, 2000; Avramidis 

& Norwich, 2002; Emam & Mohamed, 2011; 

Sari, Celikoz & Secer, 2009). 

 _6H:d���  )�+ ���,6 ��wvw )+ �KnD 1H�+ )+
 ��@7+ �*�1� _6 )+~�� 1�;2:������&2�4�� 5�(&�6�7� , 

 ���H] gh V1�mF� 1� >�H�.2 �(�� J�*�1�� 1�;2
�8�9� �&	
�� �'��+@(&�6�7� :��&2�4�� ��&��6 �(Hsien, 

2007; Kaner, 2010; Sharma, Loreman & Forlin, 

2012) "��` iQN�	 ������ ������ 3 ���H] �KnDHO 
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 T��&(PH ���	
�� �&�'��� 3 :��'�� �&2�4�� �&�6�7�� �&�p 
] gh �?��fh ,�&'&��(��H )����� 3 J��*�1�� ����H

 ����-2 ��&��=� �*�1�� >?@(*� u���� �4  3 �����
 E�('(� ��8�9� ��&	
�� ��'��� �&2�4�� �&�6�7�� <�&,+

J�/K��H L;�� )+ ���/,+ �M1	 O 
 ��2H1 ����{P )+ R�Ks�/�� 4���1966 ,Rotter �

 �1H�.	 ����{PH ��6U(Mb� :��(����Bandura, 1977 �
 �?���� T1���h �&6U(Mb�� ���{P � ��*�1� � 1�;�2:����� 

�&2�4�� 5(&�6�7�� T*�*DH �@�*�&,� � O��2H1 ����{P .(a�2 
�1966 � ��*D iQN	gh,~�~�(�� �/Y�� ~n�+   RD �+�?

 �&�`�� �/Y�� R�Q� �&M1�` HD ��O  ��6H )�4�� R�Ks�/�� A
 �H.(*�gh ���{.�� �4   1�;2:�������&2�4�� 5�(&�6�7�  

_6 5-/Y�	 :����� ���,(6� �M1� HD \+ �BD �X�`�� �
 0�1(�� J�M�� HD kl�(.��5'��2H ���-�� �&�?�� � HD

�	 ���,(6� �M1� \+� )�6 ��M1�` 0�1�(�� kl��(P R
 52�-&*��M1�` �(Tschannen-Moran & Woolfolk 

–Hoy, 2001) O 5P�Q+�	 RD ,(�� G4�� :���� R�? 5&�6H
�wD 5� iCp� _6 HD ��&'&��(�� ���-�� J�M�� _6 �/n 

 R���	 ��,(�� G4���� :������ ���+D ,���&��6 ���&�6�? �I q��(��
 i+��6H \�,� ��;] �  ���-�� �&'&��(�� J�M����

 ���&M1�`? �Y��7�.+ ���&�6�? �I q��(�&(Tschannen-

Moran, Woolfolk- Hoy, & Hoy, 1998)O  1��H
��&�?�� RD �
7� x���(�� �4  RD gh V1�mF� ����-�� 

 ���a�� z�.�+ J�IH ���� J�}~�+ �  �[��DH 5�&;jH
0�1(�� O 

 �/Y�� ~n�+ ���(*� Rh��M1��` HD X�`�� �
 z�.��� 0�7P i�'j �?��
+ J���7'n �&2�4�� �&�6�7��H

 T,&C� 0&� �&s ,�h V1H����	 ��| b �/Y��� ~n�+ R
 u����?p� [��D 3 �@+�6 HD 5�21,	 ����7�� 1���m \�+

 JU@��H�?@(a��� J�M���� ^&,W(� �	��-��, ��&s 
h T�wD 5� R�	 :���� ,(�� RD )Q'�� )+ 5P� T1��C Tb�� � _�6 

 ���-�� �&'&��(�� J�M���� �/f�X`�� �/f  � 5.Q�H
a7P >C��� 35 �&;�m 5�� 0&� 5P�	 ��N� C  J�1�@�� �

e��.	 ��4	 ��&,��O 
Un �1H.	 ��@7+ �{s �1977���&�6�7�� ��&2�4�� � 

 ��&s ,��7�(��� ��&?���� )���&�� 3 rKs�/�� �U( �	h R
 TU*�s v+�6 q(�� �&2�4�� 5(&�6�7� ��7�� 1�;2 �j 3 

 ,5(�1��'(��*� \��+H ,5���4/� G4���� ��@��H ,5��2�1�&`
5��?� D ^��&,j _��6 i��'��� 3 �1��hH (Bandura, 

2006),�w��� ��&2�4�� 5�(&�6�7� ��7�� 1�;2 RD Un  _�6 
5n���*H 5(&�?��H ��Q72H ��6�N+(Bandura, 1993) , 

�� �+�  v+���6 q��(��H :��(���� ���&�'6 3 �(Ramdas & 

Zimerman, 2008).  �1H.	 A���H�1977� � ��&�6�7��
 �&2�4��Self-efficacy:Qs HD 1�;2 �BD _6   _6 ��7��

��6�'� :&��{.2 3 5��2�&P�Q+h� u����?p� HD �-N��Pp� )��+ 
 �	��-���W�� [��p� )+ �UPD gh u�8��� �� ��&,��H O
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\�2H rP�N2 – R��+ H���7�H −  G�� (Tschannen-

Moran & Woolfolk –Hoy, 2001)  :����� 1�;�2 RD
 �&2�4�� 5(&�6�7��  0�1(�� �'@� :���� i&�W(� <�Q�P� 

0�1��(�� 3 5��2[�7Q� 5��'&&,2HO  T��.(��*�Hgh � �1H��.	 
�Bandura, 1986 �2��+ �&�*H �c('n �&2�4�� �&�6�7�� i'� 

����7�� �&�/,(a�� 5���?DH 52�1�@� ��7�� �?��+ r	O  �
�7�H
 ��Q7� HD i+�(� RD 0�1(�� �'@+ ��6 .6 G�{.�� 1��F�

 �'@�� ��2 5.'Y(2 U	 :�����J��/,���H J�/M���� iK+ )+ �
��.&�+ AH��� >�j ��� ��&,�� �&P�Q+�	 ��N� x&nH� T4�`   

	�@Q�('� 5P�	 :��� �(�� J�1�@�� 1�/(6b�O 
 T+�@7+ >a&� �&2�4�� �&�6�7�� Rh� �+�6 � �'�* HD �

�+�6, G��(W��H ,����	p�H ,JU�@�� q6 ���c(2 �Bh i	 
(Bandura, 2006; Zimmerman, 2000),�? 5�&�6H R� 

 T��	 0Q�� RD �� �&2�4�� 5(&�6�7� ��7�� 1�;2 <�&C �
] �'@+ HD b�� HD�@(¡�2 :(� V�  ��	��-�� J�1�@�� �h

 A@(a��� u����� HD ��/�� )'f(Bandura, 2006) ,
�&�p� )+H  ���7�� 1�;�(� ���/.(�� V1,�� RD gh 5��.(��

 �@��*�&C :(��� �+��.6 ���~��2 ���a����	 ���&2�4�� 5��(&�6�7�
 V�] JU@+ gh ��.(*b�	(Bandura, 1977; Pajares, 

1996, 1997 O J���nDH 5���C�?1H �6��a����� ����*�1�
�Alsawaie, et al, 2010 � 5��(&���7� ����7�� 1�;��2 RD

�T?v(`� x�(¢ �&2�4��� T�/2 ���b� �I � ��M1�H \�(a�� �
 �'Y(�� J��,7�� �@aQ�2 �(�� J�1�@�� �&+�'6 V��D 3 �.

u����H �/�� 07.� <�&,��O 
 ���&2�4�� ���&�6�7�� RD _��6 ��&n�(�� ���&�p� )��+H

'* >a&���6 �+, ����	p� ���(+ [�.	 HD ��@7+ �  i	 
�T&?�n 0&�� 5P�? 5&�6H ,�7&���� �/�� �as )��/(� RD �

 <�&,�� J�H�D :';2 RD ��H ,�+�6 �'an �@*�&C :(�
 )'Y�(2 RD ��� ��4�nH ,r��+ ��7&�H �	 <�&,�
 ^��&,W(� ���� ����7�� ����,� V���] J�1���@+ J����,7��

 �?@(a�� J�M�����Bandura, 1977O�  
 RD 5�&? �mb �SH��/�-�� 0�1�2 ��&�'6  GHI

t���(j ��+�N���� A�7;���� 3 :B����CD E��+ ���C�6F�  gh
 ��?���� :£�� ��8�9� ��&	
�� 3 r;�;�(+ r'��+
 )�6 ����.�� V��7�� V~&'(�� :��M�s �&/�2 3 J�1�@��H

�C�6F� O	
�� 3 1��;��� :{�+ ^7(2H�& _�6 ��8�9� �
��+ R�,2h V1H¤ J�1�@��H �?��'�� �8�9� �&	
�� �'

���&��(�� Jb������ 3 : J���*�&*H J�[����MhH rP����C
 5/&���*�	 :&�&,(�� ,�8�9� �&	
�� J�+` _6 u�;=�
 ,������7�� �����	
�� k+�q���� ^��&/-2H �����-2 ,���7�(���
 ��*�1� J�nD �CH ,x;�� V1��hH ,^&a.(��H RH��(��

�d� H ,�.7d,�7��? ,icP� (Dingle , Falvey, Givner 

& Haager, 2004) J�1���@��H ���?���� _��6 �&Wa���� 
 0�1�(� ��1H���� ��8�9� ��&	
�� �'��� �&*�*p�

�C�6F� GHI �/�-��  J1��mD �&s ,��+�N�� <1��� 3
 ��'��+ ),(�� RD G1H���� )�+ 5PD gh :@(*�1� kl�(P
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�*�&a��� ,:&�&,(�� 3 J�1��@+H �?��+ �8�9� �&	
�� J
 �,��(�� rP��,��H J�[��MF�H	 ��?���� ,�8�9� �&	
��

 ,^&a.(��H RH��(�� 3 J�1�@+ ,J�C�6F� 3 �&;;�(��
Hx;�� V1��h O r�'���� 1�;�2 �'l�C >.'Y2 ��4nH

 ��C�6F� GHI �/�-�� :&��2 3 �B�Q�('� �(�� J�1�@'��
��+�N���� A�7;���� 3 : ,:&��&,(��H ¥&�N��(�� J�1���@+

,RH��(�� ��@,&/-2H �����7�� ����	
�� ��-9� J�/�-(+H 
(Avramidis, Balyliss & Burden, 2000) O <�&,+ �+D

i+�N���� :&����(�� J���*1�S ^��&/-2 3 :������ ���&���? 
(Sharma, Loreman & Forlin, 2012)  )'Y�2 �,?

RH��(�� �  ���	D �wvw  A�7;�� 3 0�1(�� ,^&a.(��H
���a�� �/fH ,��+�N��O 

 _6H ��(�� J�*�1�� )+ il��� ���� )+ :d���
,�&2�4�� �&�6�7�� >�H�.2,?  rKs��/�� )�+ ���� 1�mD 

 <���&,� >+�(��*� ���(�� J�H�p�H �&����*p� RD gh
�&2�4�� �&�6�7��  �@C;�� Jbb� ��MH ¥,P )+ o��2

 �������/K�H(Henson, 2001; Pajares, 1997; 

Tschannen-Moran, Woolfolk- Hoy & Hoy, 

1998; Tschannen-Moran & Woolfolk -Hoy, 

2001) O <����&,�� J�H�D ���&+�'6 \�(a���+ ��4��nH
 _�6 ,u¦�a�2 E�f�+ u�} ��+ J�*�1�� 3 �+�(a��
 ��&2�4�� ��&�6�7�� <��&C �&+�'6H \�(a+ RD )+ :d���
 ��/��H JU�@�� HD J�1��@��	 J���,7�� ��/21� �M1�H

*�s ��.6 q(�2 5*�&C A@(a�� <��&,+ ���-2 3 �'

J�/K��H L;�� )+ ���/,+ �M1	 E('(�O 
 1�;��2 ���&�D J��nD �,	�a���� J���*�1�� Rh
 J��M���� )�+ ����� _6 �&2�4�� :@(&�6�7� r'����
 J��� ��� _��6 �����F� ��� �wDH ,�����	
��H ���&'&��(��
 ��&�'6 e���P 3 ��@(&�DH i+�N�� :&��(�� �WP r'����

� :&��(�� ^&/-2i+�N�� O �,	�a��� J��*�1�� >�.&	 U�n
 J�1�@��H �?��'�� �8�9� �&	
�� �'��+ R�,2h V1H¤

 �'Y(����&��(�� ����	p� 3 �. : ,��8�9� ��&	
�� J�+�`
 RH��(�� J�1�@+H ,x;�� V1��h ,����7�� ���	
�� �-9�

H )��`§� r&.@�� E+ ^&a.(��HD�/�-�� ¨O 
�A��+�� B+4: 

1�� >?@(*����-2 �&��=� �*��[��.	� <��&,+ 
 0�1�2 3 ��&2�4�� 5(&�6�7� �8�9� �&	
�� :��+ 1�;(�
 ,��+�N��� A�7;��� 3 :B���CD E+ �C�6F� GHI �/�-��

J�/K��H L;�� )+ ���/,+ J�M1	 E('(� O �W(��	H
�&��(�� A� p� ^&,W(� �&��=� �*�1�� >�* : 

1O ��?��'�� �. �'Y�(�� ����	p� �j J�1��@��H 
�8�9� �&	
�� :��� �&2�4�� �&�6�7�� <�&,� ��1H���O 

2O  ���-2�[��.	 � ��&�6�7�� ����	D 0&�,2 J���,?
� ��(] L;	 E('(2 �&2�4�� O 

3O <�&,�� [�.	 L8 )+ ^,W(��O 
4O <�&,'�� X`��� L�a2b� )+ ^,W(�� O 
5O <�&,�� _6 J�M1�� 1��,(*� )+ ^,W(��O  
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�A��+�� ��CD: 

�2 Rh E�+ ��C�6F� GHI u�7�p� :&�D 3 :B���C
 �&/a�P ��K�s V� ��� ������� A�7;�� 07P )����� 3 �

 V��6h 3 �&*�*p� 1H�W�� sD � H ,��6 iQN	 �����
��&	�6 R���/�� )�+ ����� 3 G��	
�� ���{.�� �&�Q&  �

 �&��6H� O 5�(&�6�7� ��8�9� ��&	
�� :���+ 1�;�2 q(��H
�2 �(��H �&2�4�� ^�&/-2 _�6 5�21,	H 5�2�1�@'	 5(,w �.

 ��C�6F� GHI �/�-�� :&��2 3 �	��-�� J�1�@��H �?����
 E+D Tv+��6 ������� A�7;�� 3 :B��C TU�*�s  \�+ 3 

:&��(�� 3 ��+�N�� A�7;��H <1��� ��@7� :@�/,2O 
 �?��(� �@&��* 3 ��&��=� �*�1�� �&�D )'Q2H

E��('(� <���&,+ �/,+ 5��M1	 J���/K��H L;���� )��+ ����
H �&	
�� �'��� �&2�4�� �&�6�7�� <�&,� 5+��(*� )Q'�

 3 :B���CD E�+ ��C�6F� GHI �/�-�� 0�12 3 �8�9�
��+�N���� A�7;���� O ���W(�� 5��MH _��6H ���&�D R���?

X� U&? )'Q2 �&��=� �*�1�� : 
1O  ��'��+ 1�;�2 _6 A��(�� <�&C V��D �?�2

&�6�7� �8�9� �&	
�� GHI ��/�-�� 0�12 3 �&2�4�� :@(
 i/C )+ �@+��(*� )Q'� ,��+�N�� A�7;�� 3 �C�6F�
 k+�q�� �&-�(�� 3 �&'&��(��H ���	
�� J�1��,�� ©��.8
 ���(�*� \�+ :&�&,2 ��4�nH ,��+9� [�.wD ��1(��
 GHI ��/�-�� :&���2 ��&�'6 ^&/-2 3 :�[�7nH r'����

��+�N�� A�7;�� 3 �C�6F� O 

2O  ��&�6�? :&�&,2 3 <�&,�� �4  ���(*� )Q'�
�8�9� �&	
�� �'��+ ��6h 3 �&�+��� k+�q�� O 

3O  )�+ ����/,+ ��M1	 E�('(2 <��&C V��D �?�2
 )����� 3 rKs�/�� ~7| RD )Q'�� )+ J�/K��H L;��
 ��&�6�? r�	 �+ �Cv��� J�I J��c(�� �*�1� _6 �����

�c(��H �&2�4�� :�����Cv��� J�I \�`p� J�O 
>�E��#F�7 �������: 

�G	)��7 �A��+�� HI	J: 

 ��Q2 ��'��+H JU���+ E�&¡ )+ �*�1�� E'(� R
 �.-��* 3 ��&+�Q=� <1���� 3 r�+����� �8�9� �&	
��

 : ���6 ª����/��H RU�� «6�177 � ª����/��H J�1���+F� ����H�H
 : �6�292 � ¬Wn 0�1���Q/�� �M1� R��'| )SzP�D  O 

 «H } <1����� E��&¡ _��6 ���*�1�� V1U(��*� >��6
��'��+H JU����+ ���@&? i��'�� ���(�� ���&+�Q=�� ���&	
�� 

 r/&�(a�� �6 ª�	H ,�8�9�1U(*bV ��*�1�� �396 �
 :@.+ ,�'��+H TU��+�277 � ��&	���� J�1��+F� ��H� )+

,VW(��H �119 � uH��� r�/�H ,RU� «6 �.-�* )+�1 �
�.&6 E�}�2 T�/2 �*�1�� �©�.��H ��H�� G�c(� O 

 
 !7+#$1& K LMN	� O�� �)���� P��QD H�R�����7+�7 S�)��K 

�S�)� 
S�IT:� 

U�VW ��XY 
���7+�  

119 86 33 RU «6 
277 215 62 �J�1�+F 

396 301 95 ©�'��� 
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>�E��#F�: 

 0&�,� <��&,+ ���-2 �&��=� �*�1�� >?@(*�
&	
�� :��+ 1�;2 0�1�2 3 ��&2�4�� 5(&�6�7� �8�9� �

 �/�-����+�N��� A�7;��� 3 :B���CD E+ �C�6F� GHI O
 J4�� A�� �4  ^&,W(�H�*�1�� ����{P )�+ �&��=� 

 �1H.	 T*�*D ���{P � J�[���MF� )�+ ��a�* ©�/2� :2H ,�
 ����-2 3 �������H �	��Y��� ��@&? ��6H1 J���-9�H

��� >�8HD U�n �6�f�+ <�&,+ ��&Q��+p� ��&�'�� 
 ��(��H r&a7.�� r&l�;`��>�® ��*�1� 3 �@(N�C�.+ 

�1v�n )a�2�HH �Watson, 1995 & Clark� ¯ L�8
[�./�� :�6�f�+ <�&,+ ���-2 3 �&*�*p� �P����°O 

<�&,�� [�.	 �&�'�� x8H X� U&?H: 
�A��+�� Z�PD: 

J��,7�� [�.	H <�&,�� ���	D �j: 
��+ ���s�/�� ��7(��*� )±�p� [���.	 3 G���	
�� 

 3 ��&2�4�� 5�(&�6�7� ��8�9� �&	
�� :��+ 1�;2 <�&,+
 T��.(�*�H ��+�N�� <1��� 3 �C�6F� GHI �/�-�� :&��2� 

�  �a&l1 ���	D ��	1D �j :2 ��I gh: 
1O ��8�9� �&	
�� J�+` : 3 ��?����H V1��@��

 J�+��9� u�Q��mDH J�[����MhH J���*�&*H rP����C
u�;=�H�&	
�� J�+` _6 O 
2O ����7�� ���	
�� �-9� : 3 ��?����H J�1��@��

 J�����(] ,�&'��*��� ���dH �&'��*��� :&��&,(�� �&����*D

 ��-` :&';�2 ,��&'&��(�� ����� i��2H x&Q2 ,t�@.��
�&'&��2O 

3O x;�� V1��h : ��²&/�� :&�{.2 3 �?����H V1�@��
&�*�1�� J�s��� ���-2H :&';2 ,�@-/fH �&7;�� ,�

�&7;�� �-NPp� :&';2H ,�&'&��(�� J�&�&2�
*F� O 
4O ^&a��.(��H RH����(�� : 3 ���?����H J�1���@��

 r��&.@�� E��+ ^&a��.(��H ,RH����(�� ,i��+��(�� ,i��8��(��
�/�-�� 1�+D [�&�HDH ,)��`§�O 

>����� ����� : 

 T[�.	H ����-2 :2 ^/* �+ _6 �52 ��K® V��,? 3 i
�1�@��H �?���� � ��(] �7���* Jb���� 3 �&*�*p� J

�n4�� O i�n iK® RD J��,7�� ��2 �d�&8 3 �6H1 CH
 ��/�-�� 0�1�2 �&�'6 �@/�-(2 V�] �'@+H �?��+ V�,?

��+�N�� A�7;�� 3 :B��CD E+ �C�6F� GHI O ��4�nH
 1��&(`� :�2H ,��&l��Mh �&n��* �,��-	 J��,7�� >c&8

�,���  J��Q&�Likert�*� ��&7&n ��W(�  :����� �	��(
 «� �&s ,<�&,�� J��,7� ³� x;�� RD :���+ i�n )+ �

 J�1��@��H ��'@'�� 5�P�,2hH 5�(?��+ \�'	 5�(,w \+
 �'Y(�� �1��&(`� uv` )+ V�,? in 3 �.�sp il��/�� 
�&��(�� :�@.,2D b, �&l~M �@.,2D  T+�® �@.,2D HD ,��O 

[�	\:� ]+� ^� _�\	��: 

��,7�� \�(] L8 )+ ^,W(�� �@�f�6 :�2 J�
r;�(��� )+ ��	1D _6, ��M1� R���'| :@.�+ ��wvw 
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 ���M1� i��'| E��	����H ,���8�9� ���&	
�� 3 ��1�(n����
 �@(+v�* :&�&,2 ���c	 ,´�7.�� <��&,�� 3 ��1�(n��

���c���,RD �
�7� �(�� �'@'�� �@*�&C \+   ,�@a�&,2
 E�+ ��C�6F� GHI ��/�-�� 0�1�2 �&�'6 3 ��1H¤H

3 :B����CD��+�N���� A�7;����  O J�	��(��*� J1���mD
 JU�@+H ��?��+ )'Y(2 J��,7�� E&¡ RD gh r;(���

b ��1H¤ J�1�@+ HD  �B�,2h )+ �8�9� �&	
�� :��� 	
 :B���CD E�+ ��C�6F� GHI �/�-�� 0�12 5� z.a(� �n

RD �
�7� ��+ <�&C 3 � ��(] L8 ,�&�6�7	  ,5a�&,P
 �@(d�&�8 e�fHH �C� ��4nH[�.K(�*�	 ,����c��� (9) 

 �@.+ ,J��,?�4 � �@a&,2 J�1�@+H �?��+ 0Q�2 J��,?
H ,\�`D J��,?(5)����c� �d�&�8 gh t��(j J���,?  O

 T[�.	H A4�s :�2 r;�(��� J��{sv+H J�&8�2 _6 
 �'Y��2 ���(�� 0��'9� J����,7�� J�1���@+H ���?��+ >.

&6DH ,\�`D J��,? �@(.'Y2J ��(�� J��,7�� �d�&8 
�6�	 ��8HD� ���c� �@(d�&�8 V�� O T[��.	H J��{sv+ _�6 

 A4�s :�2 r;�(��� J�&8�2H�5 � V���6hH ,J���,?
J��,? E	1p ���c��� �d�&;�� O �'Y2 �&�Hp� V1�;�� >.

 _6 <�&,'���47 � �@.+ ,V�,?�15 � �?��+ )'Y(2 V�,?
��8�9� ��&	
�� J�1�@+H, (13)  ��?��+ )'Y�(2 V��,?

� ���	
�� �-9� 3 J�1�@+H ����7�(11) )'Y�(2 V��,? 
x;�� V1��h 3 J�1�@+H �?��+H �8 � )'Y�(2 J���,?

^&a.(��H RH��(�� 3 J�1�@+H �?��+ O 

����:� _�6��: 

 ��8�9� ��&	
�� :���+ 1�;�2 <�&,+ ^&/-2 :2
�*�1�� �.&6 _6 �&2�4�� 5(&���7�O 

`����� 5�
\	��: 

��@(+[v+ )�+ ^�,W(�� :�2 J��P�&/�� i&�j i/C 
�*p Jv+��+ ¥W72 uv` )+ ,X+���� i&�W(�� ±�

 ��]H ,<��&,�� J��,? _6 J�M1�� r	 �+ ��/21b�
 _�6 r�'���� J�	��(*b ��/21b� Jv+��+ �?�7;+

��*�1�� ��.&6 :��s ����7nH ,<�&,�� J��,?, ��&s 
 gh J���,7�� r	 �+ ��/21b� Jv+��+ �?�7;+ J1�mD

 �@.&	 ��/21b� Jv+��+ RD �&l�;�sh ���b� J�I ��&¡
�0.05 > α� �+�2 ��/21� Jv+��+ ��MH �6 ��4nH ,

 ¬GD r	�@.+  O Jv+���+ �?�7;�+ ��] ��'&C >�c�	H
 J���,? _6 �*�1�� 3 rn1�N�� J�	��(*b ��/21b�

 <�&,���1.65E-018 O� TY��D kl�(.�� JnDH :��s RD �
 µA�n �.&���,)+ �;��(a�� �'&,�� >c�	 �&s  <��&,+ 

1~&n − �+ − )��nHD �Kaiser-Meyer-Olkin� �0.96 �
 V��/n ��M1	 �~2 � H_�6 u��/,�� z�P�p� ��W�� 

� H X+���� i&�W(�� ±��*D ���(*b O(Field, 2005) 

(0.60)   ��&	
�� JU���+H ��'��+ J�	��(*� i&�j :2
 _6�47 ��,?V ±���*D ���(�*�	 <��&,�� J��,? )+ 

���P�Q�� i��&�j T��H��2 1H���W�� ��H��2H ,�&��*�*p� J �
 T���+��(+ 0n����+�? ����,��� ���(���*�	 ��Varimax �
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X+���� <�&,�� [�./� iY?D �a72 gh i8�(�� O 
 ��MH gh X+���� i&�W(�� kl�(P J1�mD�6 � :&C

 )6 �.+�Q�� � 1H4M �~2�1 � 3 ,1~���n ��] �a�s
 ��MH gh G�Q* 1�/(`� 1�mD rs�4 �i+��6 OCH :2 

 G�Q* 1�/(`� kl�(P �U(6�Scree  ,i+����� �6 �W(�
 T�C� �KnD �1�/(6�	 1H4�� :&C �] )+ i+����� �j 3 

 �s�H )�6 �~2 �(�� �.+�Q��(Costello & Osborne, 

2005; Russell, 2002) O 
 i�&�W(�� kl�(P J1�mD� ���	1D ���MH gh X+����

i+��6 O>�/N2 �(�� J��,7�� �W(�H )�+ i�+�6 iQ	 
 «s ,i+����� ³a <��&,�� J���,? )+ V�,? in E/N2 :&C >/
i+�6 iQ	 O 1��/(6� :�2 i�+����� _6 J��,7�� x&.;(�H

 �@�/N2 �'&C ª�/2 �(�� V�,7��D )+ qn�0.30�  ���b� J�I
 5��&? >�/N��2 G4���� i��+���� x�����2 3(Costello & 

Osborne, 2005)N2 J��,7�� \sh E/N2 ���s 3H , T�/ �
�b� �I� �@�/N2 :&C r	 LH�7�� >/as i+�6 )+ �KnD 3 

 i�+����� HD i+����H 5� �'(.2 RD �
7� G4�� i+���� 3
 )�6 E/N�(�� :&�C r	 L�7�� ��} �Ih ,\�`p��0.10 � :�2

 L��7�� ��'&C >�P�n �+ �Ih �@?4s :2H ,V�,7��	 ¶�7(sb�
 r�/N(�� r	�0.10 � HDD iC(Guilford, 1954) O1��mD J

 J���,7�� E/N2 gh kl�(.���13, 15 ,16 ,26H 42 � ��KnD 3
 �@�/N2 :&C 3 L�7��H i+�6 )+�0.10 �iCD HD O >?4�s

®H ,0'9� J��,7���'���� J�	��(*� i&�j V��6h >r 

 _6�42 � ±���*D ���(�*�	 <��&,�� J���,? )+ V�,?
 :��2 ��(�� ���,��-�� 07.�	H ,�&��*�*p� J��P�Q�� i�&�j

�* �@78H T,	� uH�� � �@{� ,�2�O 
>�V��6�� 5�
a: 

 ������� �&l�;�sF� ��+~=� k+��P�	 ���(*� :2
 �&6U(Mb��SPSS O�gh i8�(��  L;�	 ^��(2 Jbb�

 ,52�/wH <�&,��H ��'��+H JU���+ J�	��(*� i&�j :2
X� �+ ���(*�	 �*�1�� 3 ��n1�m )�4�� �8�9� �&	
��: 

1O X+������ i��&�W(�� :(��*� i��&�j ±����*D ��
0&��,�� [�.	 L8 )+ ^,W(�� �&*�*p� J�P�Q��O 

2O ���/21b� Jv+��+ : Jv+���+ ±�a�s :�2
 J���,? )+ V�,? in _6 J�M1�� r	 �&l�.K�� ��/21b�
 ��	1p� �&6�7�� ���	p� _6 �&6�7�� J�M1��H <�&,��
 L�a�2b� \�+ )�+ ^�,W(�� A� ,0&��,'�� �P�Q��

�� X`���<�&,'O 
3O X`��� L�a2b� i+��+ : i�+��+ ±�a�s :2

 ��M1��H <��&,�� ����	D )+ �	 iQ� X`��� L�a2b�
 ·�/PH�n �����+ ���(*�	 <�&,'�� �&�Q��−�7�D O 

4O J�M1�� 1��,(*� i+��+ :_�6 <�&,�� ^/� 
�50 � TU��+ i�8�7	H r2��+ ��8�9� �&	
�� 3 �'��+H 

 �1�,+ �.+}�10 � :2H ,���D R�*�	 Jv+��+ ±�as
rn1�N�� J�M1� r	  )�+ �	 in _6 ^&/-(�� ¸�+ 3

 )+ ^,W(�� A� ��IH ,�&�Q�� �M1��H 0&��,�� ���	D
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0&��,�� _6 J�M1�� 1��,(*� \+O 
�b,�):�7 cd�	)��: 

 0&�,� <��&,+ ����-2 ��&��=� �*�1�� >?@(*�
��&2�4�� 5�(&�6�7� ��8�9� ��&	
�� :��+ 1�;2 0�1�2 3 

 E('(� ,��+�N�� A�7;�� 3 :B��CD E+ �C�6F� GHI �/�-��
J��/K��H L;�� )+ ���/,+ J�M1	 O ���6 X�� U&�?H

�@&�h i8�(�� :2 �(�� J�/K��H L;�� kl�(.� �NC�.+H: 
E�)6�� ]+�: 

 )�+ ^,W(�� :2L�8 ���(�*�	 <��&,�� [��.	 
�&��*�*p� J��P�Q�� i��&�j ±���*D, ?kl���(P J1��m� 

 i&�W(��� uH��� 3 �.&/�� X+����2� ���	1D ���MH gh 

 5�6�'� ��+ ¹�72 i+��6�61.49 � X�Q�� )���/(�� )�+
 >�c�	H ,<��&,�� _�6 �*�1�� 3 rn1�N�� J�M1�
 ���	1p� i+����� )+ i+�6 in � ¹7� �(�� )��/(�� �/aP

1H��W�� ��H2 �	: �16.67 ,16.43 ,16.09H ,12.30� 
���(�� _��6�� O �'Y��2)i��+���� uHp� � (13 0&��,2 V���,? 

� 3 J�1�@��H �?���J�+�` �'Y�2 ,��8�9� ��&	
�� ) 
i+����o�K�� � (10 0&�,2 J��,? � 3 J�1��@��H ��?���

 �'Y2 ,x;�� V1��h)i+���� ����K�� � (110&�,2 V��,?  
� ,������7�� �����	
�� ���-9� �����-2 3 J�1���@��H ���?���

 �'Y��2H)i��+���� � E��	���� (8 0&��,2 J����,? � ���?���
^&a.(��H RH��(�� 3 J�1�@��HO 

 
 !7+#$2& K�)��@�� �7�e� ��,7 5������� ����:� >���Q H6b� ��, �7�\:� ��7+� +�� 5����
� f:� ^��6	�� O�V7K 

5�����H�����  5�����g��h��  5�����i�h��  5�����!7j�  Z���� 

.103 .162 .232 .761 4 

.148 .130 .241 .752 1 

.178 .125 .209 .725 6 

.180 .182 .281 .704 5 

.169 .186 .202 .680 7 

.242 .373 .143 .629 12 

.187 .367 .041 .627 8 

.117 .240 .207 .625 3 

.387 .320 .078 .572 9 

.322 .214 .206 .561 10 

.302 .424 .163 .544 14 

.300 .388 .105 .542 11 

.162 .409 .066 .538 2 

 

 

 >���Q>��+k ������ 

����� 

.084 .106 .819 .116 35 

.187 .113 .804 .138 34 

.035 .086 .769 .220 31 

.127 .145 .749 .221 30 

.261 .121 .706 .157 37 

.314 .160 .681 .133 36 

.308 .296 .627 .215 32 

.349 .100 .627 .132 39 

.173 .401 .622 .252 29 

.221 .366 .575 .223 33 

l��� Z��PW >���Q 
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 H��� !7+#$2&K 

H����� 5����� g��h�� 5����� i�h�� 5����� !7j� 5����� Z���� 

.098 .758 -.014 .298 19 

.235 .738 .161 .184 22 

.111 .731 .003 .328 18 

.174 .726 .172 .226 20 

.236 .640 .315 .186 25 

.213 .628 .428 .187 27 

.205 .606 .406 .264 24 

.269 .584 .254 .242 21 

.223 .574 .388 .278 23 

.226 .568 .254 .165 28 

.241 .564 .153 .446 17 

 ������� ���� >���Q

��P��� 

.766 .223 .259 .245 43 

.735 .130 .310 .279 44 

.693 .249 .142 .346 47 

.651 .316 .120 .307 48 

.621 .232 .400 .123 41 

.613 .264 .278 .282 46 

.602 .270 .325 .239 49 

.560 .291 .437 .183 40 

m7��	�� >���Q 

5.166 6.759 6.902 6.999  ^��@�� ��e� 

12.301 16.094 16.434 16.665 f:� ^��6	�� �6�V 

 
���n�`k�+�� ]: 

 J��M1� r�	 �&l�.K�� ��/21b� Jv+��+ >/as
 ,�@M )+ <�&,�� J��,? )+ V�,? in _6 �*�1�� ���?D
 ���	1p� i+����� )+ i+�6 in _6 �&6�7�� J�M1��H

 uH��� � �@{� ,<�&,'�� ��K'��H�3 O� kl��(.�� �N�2
 uH�� 3 �Wf����3 � ��/21b� Jv+��+ E&¡ RD gh

	 �+ J���,? )�+ V�,? in _6 �*�1�� ���?D J�M1� r
 )�+ i�+�6 i�n _�6 J�M1���H ,��@M )�+ ,<�&,��
 J�I ,\�`D �@M )+ ,<�&,'�� ��K'�� ��	1p� i+�����

 ��b��α ≥ 0.01� Jv+���+ RD gh kl��(.�� �N�2 U�n ,
 i�+���� ��&6�7�� ��M1�� E�+ J��,7�� E&'� ��/21b�

+���+ )�+ q�nD 5�K® G4�� i�+����� E�+ ��@��/21� Jv
<�&,�� 3 \�`p� O 

>�6h��: 

 ���(*�	 <�&,'�� J�/K�� Jbb� >M��(*�
X`��� L�a2b� i+��+ ±�aW	H ,V��6F� �,��� O 

>�#�+�� ����	A� 5����: 

 _��6 J�M1���� 1��,(��*� Jv+����+ >/a��s
�	1p� i+������ _�6 5�,&/-(	 <�&,'�� �&�Q�� �M1��H 

50 TU����+ +H  ^��&/-2 ��&6DH ,���8�9� ���&	
�� 3 ���'��
 �1�,+ �.+} i8�? �	 :@&�6 <�&,���10 ����D O �CH

 ¸���+ 3 J�M1���� r��	 ����/21b� Jv+����+ >��c�	
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^��&/-(��:0.89), 0.89, 0.75,0.50,H 0.95 �)��+ i��Q� 
J�+` V1��h ,�����7�� ����	
�� ��-9� ,�8�9� �&	
�� 

M1��H ,^&a.(��H RH��(�� ,x;�����(�� _6 �&�Q�� � O 
`k�+�� ]���n� 5����: 

 ���(*�	 X`��� L�a2b� Jv+��+ ±�as :2
 i�n _�6 ��*�1�� ���?D J�M1� �7�D ·�/PH�n ��+��+

 >�c�	 �CH ,�&�Q�� �M1��H <�&,�� i+��6 )+ i+�6
X`���� L�a�2b� Jv+���+ :&C :�0.93 ,0.94, 0.92 ,

0.94H ,0.97 �&	
�� )+ iQ� ����	
�� ��-9� ,�8�9� �
 ���M1��H ,^&a��.(��H RH����(�� ,x;���� V1��h ,������7��

���(�� _6 �&�Q��O 

 
 !7+#$3&K��Q 5X o� >�#�+�� �� p�6��n� >"���� Zj� 5������ o� ������ >�#�+��7 >����� ^� ����K 

Z���� ����� ������ ��� ������P��� ���� l��� Z��PW m7��	�� 

4 *0.76 *0.50 *0.44 *0.47 

1 *0.76 *0.49 *0.45 *0.49 

6 *0.75 *0.47 *0.42 *0.48 

5 *0.77 *0.54 *0.49 *0.52 

7 *0.73 *0.50 *0.42 *0.48 

12 *0.80 *0.61 *0.45 *0.55 

8 *0.74 *0.58 *0.34 *0.48 

3 *0.68 *0.51 *0.42 *0.46 

9 *0.75 *0.58 *0.41 *0.60 

14 *0.78 *0.66 *0.46 *0.59 

10 *0.71 *0.50 *0.46 *0.55 

11 *0.76 *0.59 *0.43 *0.55 

 
 
 

 J��,?J�+` �&	
�� 
�8�9� 

2 *0.65 *0.49 *0.28 *0.43 

22 *0.53 *0.80 *0.44 *0.53 

19 *0.54 *0.75 *0.31 *0.42 

18 *0.57 *0.75 *0.34 *0.44 

20 *0.54 *0.78 *0.44 *0.50 

25 *0.55 *0.77 *0.52 *0.56 

27 *0.56 *0.79 *0.61 *0.58 

24 *0.59 *0.80 *0.59 *0.58 

23 *0.59 *0.78 *0.57 *0.58 

21 *0.55 *0.75 *0.49 *0.56 

28 *0.48 *0.69 *0.47 *0.48 

 ���	
�� �-9� J��,?
����7�� 

17 *0.68 *0.76 *0.45 *0.56 

35 *0.35 *0.38 *0.80 *0.43 

34 *0.40 *0.43 *0.82 *0.53 

31 *0.38 *0.37 *0.77 *0.41 

30 *0.44 *0.44 *0.79 *0.50 

37 *0.41 *0.43 *0.78 *0.52 

36 *0.42 *0.46 *0.78 *0.55 

29 *0.55 *0.64 *0.77 *0.57 

32 *0.53 *0.57 *0.81 *0.62 

39 *0.40 *0.42 *0.72 *0.54 

x;�� V1��h J��,? 
 

33 *0.52 *0.59 *0.76 *0.56 



�� ������	
�� ���� ���� ,26 ���� ,�1� ������ ,�2014��1435� � 

– 195 – 

# H��� !7+$3&K 

Z���� ����� ������ ��P��� ������� ���� l��� Z��PW m7��	�� 

43  *0.57 *0.56 *0.55 *0.86 

44 *0.57 *0.50 *0.57 *0.83 

47 *0.60 *0.55 *0.47 *0.82 

48 *0.58 *0.57 *0.45 *0.79 

41 *0.47 *0.52 *0.59 *0.77 

46 *0.57 *0.56 *0.54 *0.79 

49 *0.55 *0.55 *0.57 *0.78 

RH��(�� J��,? 
 
 

40 *0.55 *0.59 *0.63 *0.76 

* α ≥ 0.01O 

 

 T,	���* �@��f�6 :��2 ���(�� kl���(.�� u��2 RD _��6 �
J�/K��H L;�� )+ ���/,+ �M1	 E('(� <�&,��, �,? 

i&�W(�� kl�(P >(/wD� ���	1D _�6 <�&,�� u�'m X+��� 
 5�6�'� ��+ ¹�72 i+��6�61.49� X�Q�� )���/(�� )�+ 

 J��,? _6 �8�9� �&	
�� �'��+H JU��+ J�	��(*b
��&��(�� ����	p� 3 J�1��@��H �?����:J�+�`  ��&	
�� 

 RH��(��H ,����7�� ���	
�� �-9� ,x;�� V1��h ,�8�9�
^&a.(��H O �&	 Un <��&,�� J���,? E�&¡ RD kl��(.�� >�.

�/N2 T�/N2 �@&�h �'(.2 �(�� ���	p� 3 >� �&s ,��b� �I 
 �@�/N2 :&C J}H���0.50�O 

  TY�D kl�(.�� �N2H ��M1	 E('(� <�&,�� RD gh �
 gh kl��(.�� J1��mD ��&s ,X`��� L�a2b� )+ �&��6
 ��+H J��,7�� )+ V�,? in 5a&,2 �+ r	 �+ L�a2� ��MH

M )�+ 5�&�h ��'(.2 G4��� i+���� 5a&,� i�+�����H ,��@
 �Q��\�`D �@M )+ <�&,'�� �P O ·��/PH�n :&�C n�2H

 ��@&�h i�8�(�� :�2 �(�� V��6F�	 J�/K�� Jv+��+H �7�D
_6 ,X`���� L�a�2b� )�+ ��&��6 �M1	 <�&,�� E(® 

 ��&�Q�� �M1��H i+����� E&¡ _6 J�M1�� 1��,(*�H
 <���&,'��^&a��.(��H RH����(�� i��+�6 [�.K(��*�	���&s , 

D ���,? V����6F�	 5��2�/w i��+��+ ���'&C RD kl���(.�� J1��m
 �P1�,+ �Y7�.+	\�`p� i+�����O  

u����,�� ����8v` :h J�[�����MF� ��a����* R
 :2 �(�� J��-9�H� kl��(.��H <��&,�� ����-2 3 �@6�/2

 3 <��&,�� J��/wH L�8 :6�2 ��� i�8�(�� :2 �(��  
3 ��&2�4�� 5�(&�6�7� ��8�9� ��&	
�� :��+ 1�;2 <�&C 

 A�7;��� 3 :B���CD E�+ ��C�6F� GHI �/�-�� 0�12
��+�N�� O 

�A��+�� >���6��: 

 )���Q'� <����&C V��D ����&��=� ����*�1�� �?����2
X� �+ ^&,j 3 �@+��(*�: 

1O  ��@.,(� RD ��� �(�� J�1�@��H �?���� �j
�8�9� �&	
�� :��+O 

2O  ��&	
�� ��'��+ R��,2h \�(a�+ _�6 A��(��
��H ��?��'�� �8�9� ��/�-�� :&���(� ��1H���� J�1��@
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�C�6F� GHIO 
3O  ���'��� ���&/�1(�� k+�q���� :&��&,2H :&';��2

�8�9� �&	
��O 
4O �Cv��� J�I J��c(�� �*�1� �W	 V��DO 

�A��+�� >�����: 

�&��(�� J��c(�� �*�1	 �s�/�� »��H: 
1O  :���+ 0.�MH ,Vq�`H ,:&���2 \�(a�+ �wD

&�6�7� �1�;2 _6 �8�9� �&	
�� 0�1�2 3 ��&2�4�� 5�(
�C�6F� GHI �/�-�� O 

2O  3 ��8�9� ��&	
�� ��/�� 1�;�2 )���/2 \+
��1�� \�(a'�� � T�/2 �&2�4�� :@(&���7� J��+���O 

3O  ��8�9� ��&	
�� ��'��+ 1�;2 r	 �+ �Cv���
 GHI ��/�-�� 0�1�2 �WP :�� ���H �&2�4�� :@(&�6�7�

��+�N�� A�7;�� 3 :B��CD E+ �C�6F� O 
4O  ��8�9� ��&	
�� ��'��+ 1�;2 r	 �+ �Cv���

 ´7.�� :@7&Q2 \+H �/�-�� i&;jH �&2�4�� :@(&�6�7�
�6U(Mb�HO 

��+��7 �@q: 

 ¼��W/�� ~�n�� ��,(��H �QN��	 �s�/�� �,(�
 ����+�MH <�	���C R�-�a���� ����+�M 3 J���*�1��H

�*�1�� ���� U@'6� VW(�� �&	���� J�1�+F�O 
* * * 
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